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1. Podstawa opracowania.

» Zlecenie i Umowa nr 377/2018 z Inwestorem — Miasto Rawa Mazowiecka

* Uchwata Nr XXI/159/2000 Rady Miejskiej w Rawie Mazowieckiej z dnia 30 marca
2000r. w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta

Rawy Mazowieckiej
* Mapa dc projektowych przekazana przez Inwestora
*  Wytyczne inwestora.
*  Wizja lokalna.

» Obowigzujace przepisy i normy.

2. Przedmiot opracowania.
Przedmiotem remont i przebudowa zespotu obiektéw sportowych w Rawie Mazowieckiej
zlokalizowanego na dz. nr 4/2, obreb 0002 Stadion, potozonych przy ul. Zamkowej 3.
Niniejsze opracowanie obejmuje koncepcje architektoniczng. Zakres opracowania obejmuje
wskazanie obiektow, ich rozmieszczenia i podstawowych parametrow przewidywanych do

wykonania w ramach zamierzenia inwestycyjnego.

3. Lokalizacja
Teren inwestycji zlokalizowany jest na dz. ewid. nr 4/2 w obrebie 0002 Stadion w Rawie
Mazowieckiej. Od strony potudniowo-zachodniej teren ograniczony jest korytem rzeki Rawki
a od strony potudniowej — rzeki Rylki, wpadajgcej do Rawki. Od strony potudniowo-
wschodniej z zespotem sportowym sasiaduje Zamek gotycki z murami obronnymi i basztg
ob. pomieszczenia muzeum wpisany do Wojewddzkiego Rejestru Zabytkdw pod numerem
784/238. Od strony wschodniej teren ograniczony jest kanatem dawnej fosy zamku

potgczonym z korytem rzeki Rawki.

4. Stan istniejacy i warunkowania lokalizacji.
Na terenie opracowania znajduje sie obecnie czynne boisko pitkarskie, trybuna, budynek
zaplecza sportowego z szatniami i niezbedng infrastrukturg dla organizacji imprez. Obiekt
jest uzytkowany i  wykorzystywany do organizacji imprez  sportowych.
Boisko pitkarskie znajduje sie wewnatrz biezni lekkoatletycznej o nawierzchni zuzlowej.
Bieznia ma ukfad 4 torow okreznych 400m i 6 toréw na prostej. Bieznia jest ogrodzona
ptotem z elementow stalowych, siatkowych (bez zachowania wymaganych wymiaréw stref
bezpieczestwa). Bieznia nie jest uzytkowana a jej obecny stan nie pozwala na

wykorzystanie do celéw sportowych.



4.1. Zapisy Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrzennego — uchwata
nr XXI/159/2000 Rady Miejskiej w Rawie Mazowieckiej z dnia 30 marca
2000r.

W uchwale teren opracowania oznaczony zostat symbolem 2/25 [2.104.UT.US.Wr.Ksp —
teren nad Rylka)

Przeznaczenie podstawowe: funkcja podstawowa — tereny turystyki; funkcja uzupetniajaca —
tereny sportu, wod ptyngcych w rzekach i parkingdw. Projektowane przeznaczenie jest
zgodne z zapisami ww. uchwaty. Nie projektuje sie obiektdw kubaturowych a jedynie remont
(modernizacje) i przebudowe istniejgcych obiektéw sportowych — dla ktorych ww. uchwata
nie stawia ograniczen. Zachowany bez zmian zostanie uktad komunikacyjny (dojscia,
dojazdy, oraz parkingi).

Projektowane zagospodarowanie jest zgodne =z zapisami Miejscowego Planu
Zagospodarowania Przestrzennego — uchwata nr XXI/159/2000 Rady Miejskiej w Rawie

Mazowieckiej z dnia 30 marca 2000r.

5. Przeznaczenie, program uzytkowy, parametry techniczne
obiektow.

5.1. Zatozenia projektowe
Projekt obejmuje remont i przebudowe urzadzen stadionu lekkoatletycznego w ramach

ktorego usytuowane zostana:

» bieznia okdlna czterotorowa400m

» bieznia prosta szesSciotorowa 100/110m
» skocznia do skoku wzwyz

» skocznia do skoku w dal/trojskoku

* rzutnia do rzutu miotem/dyskiem

* rzutnia do pchniecia kulg

* rzutnia do rzutu oszczepem

Przewiduje sie spelnienie wymogow i uzyskanie swiadectwa PZLA dla stadionu
kategorii VA

Przewiduje sie obstuge szatniowg i sanitarng z istniejgcego budynku zaplecza szatniowego —

bez zmian.
Przewiduje sie zachowanie i dalsze uzytkowanie bez zmian istniejgcej zadaszonej trybuny.

Przewiduje sie przebudowe poétnocno wschodniej czesci istniejgcego ogrodzenia biezni.



Zespot obiektdw sportowych stuzy¢é bedzie celom treningowym i organizacji zawoddéw

sportowych w zakresie dyscyplin lekkoatletycznych oraz pitki noznej.

5.2. Wytyczne materiatowe.
Ze wzgleddéw praktycznych i uzytkowych w koncepcji zaprojektowano zastosowanie
nawierzchni sportowej poliuretanowej typu FULL PUR grubosci 14mm na podbudowie
betonowej, nieprzepuszczalnej.
Poszczegdlne warstwy muszg posiadaé barwe pochodzacg od koloru zastosowanego
granulatu EPDM i kompatybilnego z nim kolorem systemu PUR. Nie dopuszcza sie
stosowania komponentow z recyklingu w zadnej warstwie nawierzchni oraz granulatéw o

wiasciwosciach gorszych od EPDM.

Nawierzchnia winna spetnia¢ wymogi IAAF.

Zaleca sie dodatkowo zastosowanie nawierzchni, ktdra zostata zainstalowana na co najmniej
dwdch stadionach w Europie, posiadajgcych certyfikat IAAF Class 1.

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczace sie w przedziatach

okreslonych ponizej:

Grubo$¢ nawierzchni min. 14 [mm)]
Grubo$c¢ gornej warstwy uzytkowej min. 4 [mm]
Wytrzymatos$¢ na rozcigganie: od 0.70 do 0.75 [MPa]
Wydtuzenie w chwili zerwania: od 62 do 68 [%]
Odporno$¢ na Scieranie: od 3.00 do 4.00 [g]
Redukcja sity w temp 23 ©C: od 38 do 40 [%]
Tarcie/Poslizg:
- nawierzchnia sucha (min. - max.): 83 -85
- nawierzchnia mokra (min. — max.): 55-60
Odksztatcenie pionowe w temp. 23°C: od 1.7 do 1.9 [mm]
Odpornos¢ nawierzchni na dziatanie butéw z kolcami:

- wytrzymato$¢ na rozcigganie: od 0.70 do 0.75 [MPa]

- wydtuzenie w chwili zerwania: od 62 do 65 [%]
Mrozoodpornosc:

- zmiana masy po badaniu: max. 0,1 [%]

- zmiana wygladu zewnetrznego: bez zmian

Odpornos¢ po sztucznym starzeniu:

- wytrzymato$¢ na rozcigganie: od 0.60 do 0.66 [MPa]

-wydtuzenie w chwili zerwania: od 55 do 59 [%]

-redukcja sity w temp 23 °C: od 35 do 40 [%]
Zmiana barwy po sztucznym starzeniu: 4-5

Przepuszczalnosé dla wody Nieprzepuszczalna



Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajgcych z niej — zawarto$¢

zwigzkow chemicznych nie moze przekracza¢ wartosci granicznych okreslonych zgodnie z
DIN 18035-6:2014.

Zalecane wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni

1.
2.

10.

11.

Aktualny Atest Higieniczny lub dokument rownowazny.

Kompletne raporty z badan potwierdzajagce wymagane parametry i rodzaj
zastosowanych komponentéw okreSlone w pkt a), wydane przez niezalezne
laboratoria posiadajgce akredytacje.

Kompletny raport z badan potwierdzajgcy bezpieczenstwo ekologiczne oraz
potwierdzajgcy zgodno$¢ z aktualng normag DIN 18035-6:2014 na zawartos¢
pierwiastkow i metali ciezkich, wydane przez niezalezne laboratorium posiadajgce
akredytacje.

kompletny raport z badania na zgodno$¢ z normg PN-EN 14877:2014
potwierdzajgcy pozostate niewyszczegdlnione powyzej parametry,

Karta techniczna oraz potwierdzajgca jej technologie wykonania.

Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchni sportowej wydana wykonawcy i
dotyczgca przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gwarancji

Certyfikaty IAAF Class 1 dla obiektow wykonanych w Europie z oferowanego
systemu nawierzchniowego zgodnego z zadang gruboscig nawierzchni biezni.
Aktualny certyfikat IAAF dla oferowanej nawierzchni o wymaganej grubosci na
bieznie.

Aktualny dokument potwierdzajacy wdrozenie przez producenta nawierzchni polityki
zarzadzania jakoscig — EN ISO 9001,

Kompletny raport z badan zawartosci WWA, wykonany przez niezalezne
akredytowane laboratorium, okreslajgcy kategorie.

Prébka oferowanej nawierzchni z oznaczeniem producenta i typu oferowanego
produktu.

5.3. Przewidywana konstrukcja systemu nawierzchni

o kA W

7.

nawierzchnia syntetyczna, poliuretanowa gr. min 14 mm
asfaltobeton zamkniety 3,0cm

asfaltobeton czesciowo zamkniety 4,0cm

warstwa wyrownawcza kamienna 0- 4 mmgr. 5 cm

kruszywo tamane (kruszone) stabilizowane mech. 4-30 mm gr. 20 cm
piasek zageszczony do Id > 0,5 gr. 10 cm

grunt rodzimy

(podane grubosci warstw odnoszg sie do grubosci po zageszczeniu)



Ostateczne rozwigzanie konstrukcji nalezy dostosowa¢ do warunkow
gruntowych in situ w oparciu o dokumentacje badan geotechnicznych w

wymaganym zakresie.

Nawierzchnie obramowane bedg obrzezem betonowym 8 x 30 cm na fawie betonowej

zwyktej. Spadki nawierzchni zgodnie z rysunkiem.

5.4. Odwodnienie
Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i
poprzecznymi, odchytki mierzone fatg o dt. 4 m. nie powinny by¢ wieksze niz 6 mm. Uktad i

wielkosci spadkow przedstawione zostaty na rysunkach.

Zaprojektowano zastosowanie odwodnienia korytkami szczelinowymi usytuowanymi wzdtuz
wewnetrznej krawedzi biezni oraz wzdiuz krawedzi na styku nawierzchni poliuretanowej z

naturalng za liniami koicowymi boiska pitkarskiego.

Przewiduje sie odprowadzenie wod opadowych do systemu kanalizacji deszczowej na
zasadach okreSlonych przez gestora sieci. W przypadku braku mozliwosci takiego
rozwigzania dopuszcza sie odprowadzenie wod opadowych z instalacji odwadniajacej do

szczelnych zbiornikdw przy zapewnieniu ich odpowiedniej pojemnosci i okresowy wywodz.

5.5. Wyposazenie instalacyjne
Nalezy przewidzie¢ instalacje teletechniczne dla zainstalowania aparatury pomiarowej,

startowej itp. koniecznej dla rozgrywania zawodoéw i treningdw.

W koncepcji zaprojektowano lokalizacje 5 studzienek teletechnicznych.

5.6. Wyposazenie opcjonalne
Nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ zaprojektowania o$wietlenia umozliwiajgcego rozgrywanie

zawodow przy $wietle sztucznym.

Nalezy rozwazy¢ dopuszczalne warianty lokalizacji tablicy wynikéw zapewniajgcej wtasciwg
informacje widzom zawoddw i zawodnikom. Tablica winna by¢ wtgczona w system instalacji

teletechniczne;j.

6. Ograniczenia lokalizacji
Koncepcja obiektu przewiduje lokalizacje na terenie o bardzo istotnych ograniczeniach
przestrzennych. Istniejgce obiekty praktycznie uniemozliwiajg zmiane ksztattu i rozmiaru
areny sportowej poza linie wyznaczong ogrodzeniem. Wynika stad koniecznos¢ zastosowania

niestandardowych rozmiaréw dla niektdrych obiektow i urzadzen.



Bieznia okolna: promien wewnetrznej krawedzi wewnetrznego toru wynosi 32,85m a

dtugos¢ odcinka prostej 95,855m.

Linia mety dla wszystkich konkurencji biegowych usytuowana zostata w sposob wynikajgcy z
mozliwosci powiekszenia istniejgcego obrysu nawierzchni wytgcznie w jednym kierunku

(pétnocno wschodnim).

Skocznia do skoku w dal i trojskoku zaprojektowana zostata z jedng tylko piaskownicg, co
ograniczy mozliwos¢ rozgrywania zawodow przy niekorzystnym wietrze, jednak ze wzgledu

na ksztatt i wymiary obiektu nie ma alternatywy dla tego rozwigzania.

Zachowane zostaty strefy bezpieczenstwa po obu stronach biezni o wymaganej wielkosci

1,0m do elementéw statych (w tym do istniejgcego ogrodzenia stalowego).

7. Urzadzenia / konkurencje

7.1. Bieznia okodlna
Przeznaczona do rozgrywania biegéow dystansowych. Diugos¢ toru (mierzona w linii
pomiarowej sytuowanej 30cm od wewnetrznej linii pierwszego toru i 20cm od linii
wewnetrznej kolejnych toréw — 400,00m. Wszystkie tory o szerokosci 1,22m (£ 0,001)
wydzielone liniami o szerokosci 5,00cm. Spadek poprzeczny biezni wynosi 1% i jest
skierowany do odwodnienia szczelinowego wewnatrz tukéw. Zapewniono strefy
bezpieczenstwa o szerokosci 1,00m dla skrajnych toréw wolne od statych elementow
wyposazenia. Po stronie zewnetrznej wydzielenie kraweznikiem betonowym osadzonym w
tawie betonowej, krytym nawierzchnig poliuretanowa. Po stronie wewnetrznej zastosowac
wyznacznik pierwszego toru w postaci listwy aluminiowej (umozliwiajgcej demontaz). W
koncepcji zaprojektowana zostata listwa aluminiowa o wymiarach 40x60 mocowana na
Ztgczkach  systemowych przykrecanych do podioza zapewniajgcych prze$wit nad
powierzchnig poliuretanu umozliwiajacy swobodny sptyw wody do odwodnienia liniowego.
Gorna powierzchnia listwy na wysokosci 52mm nad powierzchnig poliuretanu. System
zapewnia mozliwos¢ demontazu (np. aby umozliwic wykonywanie rozbiegow dla

zawodnikow konkurencji technicznych — rzut oszczepem)

7.2. Bieznia prosta
Przeznaczona do rozgrywania biegow sprinterskich na dystansach do 100m i 110m z
przeszkodami. Wszystkie tory o szerokosci 1,22m (% 0,001) wydzielone liniami o szerokosci
5,00cm. Zapewniono strefy bezpieczenstwa o szerokosci 1,00m dla skrajnych toréw wolne
od statych elementéw wyposazenia oraz wybiegi o dtugosci 17,00m za linig META i 3,00m
przed linig START.



7.3. Skocznia do skoku wzwyz
Skocznie do skoku wzwyz zaprojektowano w zakolu pétnocno wschodnim. Dtugos¢ rozbiegu
wynosi¢ bedzie 20,00m. Na ostatnich 3 metrach nawierzchnia rozbiegu, wtgcznie z miejscem
odbicia w kierunku $rodka poprzeczki winna by¢ pogrubiona do 20mm. Zeskok o wymiarach
4,00x6,00m o wysokosci 0,70m. Nawierzchnie rozbiegu skoczni skoku wzwyZz nalezy

pogrubi¢ do 20mm w sasiedztwie zeskoczni w formie prostokata o wymiarach 12,0x3,0m.

7.4. Skocznia do skoku w dal i tréjskoku
Skocznie do skoku w dal i trojskoku zaprojektowano w zakolu potudniowo zachodnim.
Skocznia zakonczona jest jednostronnie zeskocznig (piaskownicg) o wymiarach 4,02x8,00m
wygrodzong kraweznikiem bezpiecznym i otoczong z trzech stron piaskochwytami o
szerokosci 50,00cm. Zaprojektowano oddzielne rozbiegi dla skoku w dal (o dtugosci powyzej
40,00m do belki i 2,00m do zeskoczni) i dla tréjskoku (o dtugosci 40,00m do belki i 13,00m
do zeskoczni). Wszystkie tory o szerokosci 1,22m (£ 0,001) wydzielone liniami o szerokosci
5,00cm. Zapewniono strefy bezpieczenstwa o szerokosci 1,00m dla toréw oraz wybieg za
zeskocznig o dlugosci 5,00m — wolne od statych elementéw wyposazenia. Zeskocznia i
tapacze piasku nie naruszajg strefy bezpieczenstwa biezni. Nawierzchnie rozbiegu skoczni
trojskoku nalezy pogrubi¢ do 20mm na ostatnich 13,00m rozbiegu (od belki odbicia dla

mezczyzn do zeskoczni).

7.5. Rzutnia do pchniecia kulg

Zaprojektowano rzutnie do pchniecia kulg sktadajaca sie z kota rzutéw o Srednicy 2,135m z
zamontowanym progiem przestawnym przykrecanym, oraz z sektora rzutdw o dlugosci
20,00m. Koto rzutéw z obramieniem obreczg stalowg ktérej gérna krawedz powinna byc
zlicowana z poziomem przylegajacej nawierzchni, nawierzchnia wewnatrz kola zagtebiona o
2,0cm w stosunku do krawedzi obreczy. Sektor rzutdbw wraz ze strefg bezpieczenstwa
wykona¢ o nawierzchni z maczki ceglastej i wydzieli¢ z powierzchni sektora kraweznikami
bezpiecznymi z naktadkami gumowymi z umiejscowieniem linii malowanych szerokosci
5,00cm.

Zachowano bezpieczng odlegto$¢ do najblizszego toru biezni: 2,00m

7.6. Rzutnia do rzutu miotem / dyskiem
Zaprojektowano rzutnie do rzutu miotem/dyskiem z koncentrycznym kotem rzutéw o
$rednicy 2,50m. Do rozgrywania zawodow rzutu miotem nalezy stosowaC wkladke
redukcyjng zmniejszajgcg Srednice kota do 2,135m. Koto rzutéw z obramieniem obrecza
stalowg ktorej gérna krawedz powinna by¢ zlicowana z poziomem przylegajgcej nawierzchni,

nawierzchnia wewnatrz kola zagtebiona o 2,0cm w stosunku do krawedzi obreczy.

Zachowano bezpieczng strefe w odlegtosci 60,00m o szerokosci 68.00m



Zachowano bezpieczng odlegtos¢ do najblizszego toru biezni: 1,50m

7.7. Rzutnia do rzutu oszczepem
Zaprojektowano rzutnie do rzutu oszczepem z rozbiegiem o dtugosci 30,00m i szerokosci

4,00m. Sektor rzutéw ma dtugos$¢ 100,00m liczac od Srodka rozbiegu.

8. Adaptacja i przebudowy istniejacej infrastruktury
W koncepcji zatozono zachowanie istniejgcej infrastruktury, urzadzen i elementéw
zagospodarowania w mozliwie duzym stopniu. Zaprojektowane zostato wykorzystanie
wiekszej czesci istniejgcego ogrodzenia, tawek trenerskich, istniejgcego boiska pitkarskiego o
nawierzchni trawiastej. Przewidziano wykorzystanie istniejgcej infrastruktury — szatni

zawodnikow i sedziow, trybuny dla widzow, dojs¢, dojazdow — w niezmienionym stanie.

Przebudowy wymagaja:

potnocno wschodnia cze$¢ ogrodzenia boiska (z ogrodzeniem catego tuku) — zaprojektowany
zostanie demontaz i ponowny montaz elementéw ogrodzenia w nowej lokalizacji oraz
uzupetnienie brakujgcych fragmentow. W tym: demontaz ogrodzenia niskiego o dtugosci
41,5m; demontaz ogrodzenia wysokiego z bramg) o dtugosci ok. 69,0m; odtworzenie
ogrodzenia niskiego o dtugosci 40,5m; odtworzenie ogrodzenia wysokiego (z bramg) o
dtugosci 69,7m

potudniowa cze$¢ ogrodzenia (na styku z murem zamku) — nalezy zachowa¢ wymagang
strefe ochronng (bez elementéw statych) o szerokosci 1,0m dla skrajnego toru biezni. Moze
to wymaga¢ zmiany uksztattowania istniejgcych elementdw ogrodzenia niskiego. Oceng
bedzie mozliwa po wytyczeniu geodezyjnym projektowanych nawierzchni i toru.

potnocno wschodnia bramka boiska pitkarskiego — nalezy zdemontowac¢ istniejgcg bramke
oraz zaprojektowac osadzenie konstrukcji dla bramki umozliwiajacej jej okresowy demontaz

dla potrzeb wykorzystania projektowanej rzutni do rzutu oszczepem

9. Zestawienie nawierzchnia

Udziat w

Rodzaj powierzchni Powierzchnia [m?] powierzchni

opracowania
1 | Nawierzchnia sportowa FULL PUR (petny poliuretan) 7616,85 m? 60,59%
2 | Nawierzchnia sportowa pitkarska — trawa naturalna (istniejgca) 4770,14 m? 37,95%
3 | Nawierzchnia sportowa mineralna (maczka ceglana) 140,01 m? 1,11%
4 | Zeskocznia skoczni w dal i piaskochwyty 44,52 m? 0,35%
w granicach opracowania: 12571,52 m? 100,00%




10. Uwagi koncowe.
Wszystkie materiaty konstrukcyjne oraz wykonczeniowe zastosowane w cafej inwestycji
muszg posiada¢ dopuszczenia do stosowania w budownictwie zgodnie z polskimi normami i
przepisami.
W przypadku wystgpienia watpliwosci, niejasnosci badz odstepstw od niniejszej

dokumentacji bezwzglednie nalezy skontaktowac sie z projektantem.

Opracowat:
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