Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku B Wojewodzkiego Inspektoratu Weterynarii w Opolu.

Ramowy program szkolenia wstepneqo ogolneqo:

L.p.

Temat szkolenia

Liczba godzin

Istota bezpieczenstwa i higieny pracy

0,1

Zakres obowigzkow i uprawnien pracodawcy, pracownikéw oraz
poszczegolnych komorek organizacyjnych zaktadu pracy i
organizacji spotecznych w zakresie BHP

0,4

Odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepisow lub zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym z zakresu ochrony
przeciwpozarowej — odpowiedzialno$¢ wynikajgca z Kodeksu
karnego i innych przepiséw

0,1

Zasady poruszania sie na terenie zaktadu pracy

0,2

Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujace w
zaktadzie oraz podstawowe srodki zapobiegawcze

0,3

Podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzane z
obstugg urzadzen technicznych oraz transportem

0,4

Zasady przydziatu odziezy roboczej i obuwia roboczego oraz
srodkéw ochrony indywidualnej w odniesieniu do stanowiska pracy
instruowanego

0,2

Porzadek i czystos¢ w miejscu pracy — ich wptyw na na zdrowie i
bezpieczenstwo pracownika ( w tym bezpieczenstwo pozarowe —
usuwanie odpadéw, materiatow ze zuzytych opakowan,
zaoliwionego czyscidta itp.)

0,1

Profilaktyczna opieka lekarska — zasady jej sprawowania w
odniesieniu do stanowiska pracy instruowanego

0,2

10.

Podstawowe zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania
W razie pozaru:

-/ instrukcja alarmowa — zgtaszanie pozaru

-/ postepowanie w wypadku pozaru

-/ewakuacja

-/ obstuga gasnic do gaszenia pozaru

-/ obstuga hydrantéw wewnetrznych

Wg zatacznika nr 2

11.

Organizacja i zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w razie
wypadku

0,7

12.

RAZEM

Minimum
3 godziny.
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Obowigzujace przepisy prawne regulujace kwestie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terendw.

USTAWY:

1.

2.

3.

4.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej
(Dz.U. 2009 nr 178 poz. 1380).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowe Strazy Pozarnej
(Dz.U. 2009 nr 12 poz. 68).

Ustawa z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo budowlane

(Dz. U. 2010 nr 243 poz. 1623).

Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym

(Dz. U. 2012 nr 0 poz. 647).

ROZPORZADZENIA:

1.

5.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracii
z dnia 24 pazdziernika 2005 r.. w sprawie czynnosci kontrolno-
rozpoznawczych przeprowadzanych przez Panstwowg Straz
Pozarna

(Dz. U. 2005 nr 225 poz. 1934).

. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracii

z dnia 20 czerwca 2007 r. w sprawie wykazu wyrobéw stuzacych
zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i
zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych
wyrobdéw do uzytkowania

(Dz. U. 2007 nr 143 poz. 1002).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie

(Dz. U. Nr 75, poz. 690).

. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracii

z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochronny przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow

(Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia
w wode oraz drog pozarowych

(Dz. U. 2009 nr 121, poz. 1139).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracii

z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu
budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej

(Dz. U. Nr 121, poz. 1137).
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INSTRUKCJA
POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

Zasady postepowania na wypadek pozaru

W przypadku pozaru nalezy:
zachowac spokoj, nie wywotywac paniki
- zaalarmowac o pozarze pracownikdw dzwonkiem lub okrzykiem
Lpali sie”
- powiadomié¢ Straz Pozarng tel i 998
- powiadomié Zarzadzajgcego budynkiem:tel ......................c
Jezeli zachodzi potrzeba powiadomié rowniez:

- Pogotowie Policji tel oo 997
- Pogotowie Ratunkowe tel oo 999
- Pogotowie Energetyczne tel o 991
- Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne (= SOOSOR— 994
- Pogotowie Gazowe 10=] IO 992
- Telefon alarmowy tel oo 112

Podczas powiadamiania o pozarze strazy pozarnej nalezy podac:

- gdzie sie pali

- co sie pali oraz na ktorej kondygnaciji

- czy wystepuje zagrozenie zycia ludzkiego

- swoje nazwisko i imie oraz numer telefonu, z ktérego nadaje sie
meldunek.

Po nadaniu meldunku nie odktadac¢ stuchawki do chwili
potwierdzenia przyjecia meldunku przez dyzurnego.

Rownoczesnie z rozpoczeciem alarmowania nalezy:
- przystgpi¢ do gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym
oraz do udzielania pomocy osobom zagrozonym i poszkodowanym
- przystgpi¢ do ewakuacji osdb znajdujgcych sie w budynku
WIW ze szczegdlnym uwzglednieniem os6b niepetnosprawnych
i 0sOb obcych nie znajgcych obiektu
- w miare mozliwosci zabezpieczy¢ dokumentacje i inne
wartosciowe przedmioty przed pozarem i osobami postronnymi.

Do czasu przybycia pierwszej jednostki ratowniczo-gasniczej
Panstwowej Strazy Pozarnej akcja kieruje Zarzadzajacy budynkiem,
W razie jego nieobecnosci, pracownik WIW, osoba najbardzie;
opanowana i energiczna.
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Po przybyciu jednostki ratowniczo-gasniczej osoba dotychczas kierujgca
akcja ma obowigzek poinformowaé dowddce przybytej jednostki

o dotychczasowym przebiegu akcji i wydanych zarzadzeniach oraz
podporzadkowac sie jego decyzjom.

Kierownik akcji ma prawo zadania niezbednej pomocy od instancji
panstwowych, jednostek gospodarczych, organizacji spotecznych

I obywateli.

Osoby nie przestrzegajgce postanowien niniejszej instrukcji i przepisow

przeciwpozarowych podlegajg sankcjom okreslonym w przepisach
wewnetrznych lub kodeksie karnym.

Opolski Wojewoddzki Lekarz Weterynarii

Wactaw BORTNIK
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku B Wojewodzkiego Inspektoratu Weterynarii w Opolu.

ZEZWOLENIE
na prowadzenie prac pozarowo i wybuchowo niebezpiecznych

1.MIEJSCE PraC ..ceeevieeeeiieereciee et e
2. ROUZA] BIAG ..cmsixis 51535 5355 msmmmmssnssmssss s s msssss s £ § prpgry==snammeni S5
3.Czas wykonywania prac: dnia ................ od godz........... do godz.........
4.Zagrozenie pozarowe (wybuchowe) w miejscu wykonywania prac:.......

5.Sposob zabezpieczenia miejsca prac przed mozliwoscig powstania
POZAru (WYDUCKHU): ...
GSrodk| zabezp|ecze n |a ......................................................
= PrZECIWNPOZATOWE .......o..ssssmsssmssssssssssess {1585 18 SapMNER SR EAS AN TS 112010
5 BHP 11 s s smumesmrsmssmsssnsnsssnsmmasy s g5  son smasmemms dEFIESAREARSEERAR § 483§ AMANEE

8.0Odpowiedzialni za:
- przygotowanie miejsca prac, srodkéw zabezpieczajgcych
i zabezpieczenie toku prac ............cccoeeveeiiiinnns wykonano................

- wylgczenie spod napiecia ............ccoeeeiieinnnnns wykonano................
imie i nazwisko podpis

- dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow i pytow

.............................. wykonano...............
imie i nazwisko podpis
W miejscu prac nie wystepuija stezenia niebezpieczne ....................

- stosowanie $srodkéw zabezpieczajgcych organizacije pracy

[ INSIEUKNEZ . cicomummammmmsmsn ssssssrs  sememesmsmmeeiisn §68 1 baMmemsasmesssmes
imie i nazwisko podpis przyjmujgcego do wiadomosci

- przeprowadzenie kontroli po 4 i po 8 godzinach od zakonczenia

PracC: s
imie i nazwisko podpis przyjmujgcego do wiadomosci

nie zachodzi potrzeba Kontroli ..............ccoooiiiiiiiii

9.Zezwalam na rozpoczecie robot

podpis pracownika ds. ochrony przeciwpozarowej podpis
10.Prace zakonczonodnia ..............ccoeeeennn (o]0 (o]0 -4
11.Miejsce wykonywania prac i jego otoczenie sprawdzono i nie
stwierdzono zaniedbarn mogacych spowodowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot ............ooooiiiiiii e
Imie i nazwisko oraz podpis odbierajgcego roboty

ST



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku B Wojewodzkiego Inspektoratu Weterynarii w Opolu.

ZALACZNIK NR 2.

Nazwa i adres

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem /am/ zapoznany /a/ z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie obiektu /6w/ WIW w Opolu,
a w szczegolnosci znane sg mi zasady:
1/ zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku pracy
i w obiekcie,
2/ postepowania na wypadek pozaru,
3/ uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w miejscu
pracy.
Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie
przestrzegac jej postanowien.

podpis prowadzgcego szkolenie

Przyjeto do akt osobowych dnia:
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku B Wojewddzkiego Inspektoratu Weterynarii w Opolu.

ZAtACZNIK NR 1.

PROGRAM SZKOLENIA INFORMACYJNEGO
Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

L.p. Temat szkolenia llos¢ godzin Uwagi

Zagrozenie pozarowe w budynku, przyczyny
powstawania i rozprzestrzeniania sie 0,5 godziny
pozarow

Zakres i obowigzki pracownikéw w zakresie
zapobiegania powstawaniu pozaréw 0,5 godziny

Zadania i obowigzki pracownikow w wypadku
powstania pozaru 0,5 godziny

Ewakuacja ludzi, sposoby i srodki ewakuacji 0,5 godziny

Podreczny sprzet gasniczy, umiejetnosci
uzycia podrecznego sprzetu gasniczego 0,5 godziny

ZATWIERDZAM

Opolski Wojewddzki Lekarz Weterynarii

Wactaw BORTNIK
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WYKAZ OSOB

ktore powinien powiadomi¢ pracownik WIW w Opolu
w przypadku powstania pozaru:

/ DO UZYTKU StUZBOWEGO /

L.p. | Imie i nazwisko | Stanowisko Adres Telefon Telefon
kom.

STRAZ POZARNA 998 Iub alarmowy 112
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INSTRUKCJA ALARMOWA

okreslajgca niezbedne dziatania w przypadku otrzymania zgtoszenia
o podfozeniu fadunku wybuchowego w obiekcie uzytecznosci publicznej

( stosowaé odpowiednio w przypadkach innych aktow terrorystycznych )

I. ALARMOWANIE

1.0soba, ktdra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku
wybuchowego, albo zauwazyta w obiekcie przedmiot niewiadomego
pochodzenia mogacy by¢ fadunkiem wybuchowym, jest zobowigzana do
natychmiastowego zawiadomienia o tym administratora budynku lub
kierownika jednostki organizacyjnej, gdy jest to niemozliwe: POLICJE —

1 (=] IO URPRRPRRRRPR lub 997
2.Administrator obiektu lub kierownik jednostki organizacyjnej jest
zobowigzany do zawiadomienia Policji —tel ..........cccceiiiiiiinns lub 997

3.Zawiadamiajac Policje nalezy podac¢:

- tres$é rozmowy ze zgtaszajgcym o podtozeniu fadunku wybuchowego,
ktorg nalezy prowadzi¢ wg wskazéwek zatagczonych do instrukciji

- miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze byc
fadunkiem wybuchowym

- numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa i swoje
nazwisko

- uzyskac¢ od Policji potwierdzenie przyjecia powyzszego zgtoszenia.

Il. ZADANIA DO WYKONANIA PO UZYSKANIU INFORMACJI
O ZAGROZENIU
1.Do czasu przybycia Policji akcjg poszukiwania tadunku
wybuchowego kieruje administrator obiektu, a w przypadku jego
nieobecnosci — osoba przez niego upowazniona.
2.Kierujacy akcjg zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen
dokonali sprawdzenia, czy w tych pomieszczeniach znajdujg sie:
- przedmioty, rzeczy, urzadzenia, paczki itp. , ktérych wczesniej nie
byto i nie wniesli ich uzytkownicy pomieszczen
- $lady przemieszczania elementdéw wyposazenia pomieszczen
- zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotéw, rzeczy, urzgdzen,
ktére uprzednio byty w pomieszczeniu oraz emitowane przez nie sygnaty
(dzwieki, elektroniczne sygnaty swietlne, itp.).
Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na pomieszczenia w bezposrednim
sasiedztwie wejé¢ do budynku, na korytarze i pomieszczenia do ktorych
moga mie¢ dostep osoby obce, wchodzace do budynku.
3.Zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen, ktérych w ocenie
uzytkownikéw obiektu przedtem nie byto, a zachodzi podejrzenie, iz moga
to by¢ tadunki wybuchowe, nie wolno dotykac.
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O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomi¢ administratora
obiektu i Policje. W takim przypadku administrator obiektu ma obowigzek
wydac decyzje ewakuaciji osob z zagrozonego obiektu przed przybyciem
policji.
4.Pracownicy po otrzymaniu polecenia opuszczenia budynku
zobowigzani sg do bezzwiocznego:
- zabezpieczenia wszelkich dokumentéw i akt w swoim
miejscu pracy
- odtgczenia komputeréw, kserokopiarek, maszyn do pisania oraz innych
urzadzen elektrycznych od sieci zasilajacej
- otwarcia drzwi i okien swego pomieszczenia
5.We wszystkich pomieszczeniach budynku nalezy:
- przerwac zajecia, oraz prowadzone inne czynnosci
- bezzwiocznie ewakuowac osoby pozostajgce na terenie WIW
w Opolu, zabezpieczy¢ wejscie do budynku i nie wpuszcza¢ 0sob nie
zwigzanych z akcjg ratownicza
6.Nalezy zachowac spokdj, likwidowa¢ natychmiast wszelkie
przejawy paniki.

[ WSKAZOV\(KI DO PROWADZENIA ROZMOWY ZE ZGLASZAJACYM
O PODLOZENIU ‘BOMBY’ (poufne po wypetnieniu)

1.Rozmowe prowadzi¢ spokojnie. Osoba odbierajaca informacje powinna starac
sie podtrzymac¢ rozmowe, przedtuzajac czas jej trwania.

2.W trakcie rozmowy dazy¢ do uzyskania mozliwie najwiekszej liczby
informaciji o zgtaszajacym i posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie
zamachu oraz o podtozonym tadunku wybuchowym.

W tym celu nalezy zadawac pytania typu:

- dlaczego bomba zostata podtozona?
jak ona wyglada?
jakiego rodzaju jest bomba?
gdzie jest bomba w tej chwili?

- kiedy bomba wybuchnie?
Pytania te i inne nalezy dostosowac do specyfiki sytuaciji.
3.Zgtaszajgcemu uswiadomi¢ mozliwos¢ spowodowania smierci lub
zranien osob postronnych w wyniku wybuchu badz ewakuacji.

TRESC ZGEOSZENI A oo ettt e e nne s

PLEC | WIEK ZGLASZAJACEGO ..ottt

DATA | GODZINA ZGLOSZENIA ...ttt s sssssssses s s s s sssananes
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GLOS DZWONIACEGO:

- spokojny - powolny - podekscytowany
- szybki - cichy - gtosny

- wesoty - smutny - ptaczliwy

- normalny - niewyrazny - NOSOWyY

- seplenigcy - chrapliwy - gteboki

- przerywany - przetyka $line - gteboko oddycha
- zatamuje sie - usituje nasladowac - akcent

Jesli gtos brzmi znajomo, kogo przypomina...........

JEZYK OSTRZEZENIA:

- wyksztatcony - wulgarny - nieracjonalny

- desperacki - rozgniewany - niezrozumiaty

- nagrany - ostrzezenie byto odczytane
ODGLOSY W TLE:

- uliczne - odgtosy domowe - dobre potaczenie

- sztucce - silniki - zaktécenia na linii
- gtosy ludzkie - odgtosy biurowe - potaczenie lokalne
- megafon - maszyny fabryczne - potaczenie zamiejscowe
- muzyka - zwierzeta - budka telefoniczna
- inne - telefon komorkowy
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KARTA AKTUALIZACJI

Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku B,

Biurowego WIW w Opolu.
L.p.| Data | Tresé: aktualizacja okresowa, lub przyczyny |Aktualizowal | Zatwierdzil
i zakres aktualizacji
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LEGENDA
ZNAKI EWAKUACYJNE | BEZPIECZENSTWA

[— KIERUNEK DROGI EWAKUACYJNEJ
B WYJSCIE EWAKUACYJNE
%1 KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ SCHODAMI W GORE

KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI EWAKUACYJNEJ SCHODAMI W DOL

DRZWI EWAKUACYJNEJ

KIERUNEK DROGI EWAKUACYJNEJ

KIERUNEK DROGI EWAKUACYJNEJ

a
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£

CIAGNAC ABY OTWORZYC
DS SEm o PCHAC ABY OTWORZYC
5| PRZESUNAC W CELU OTWARCIA
- HYDRANT
D GASNICA

=

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

URUCHOMIENIE RECZNE

ol

KIERUNEK DO MIEJSCA ROZMIESZCZENIA SPRZETU POZ. LUB URZADZENIA OSTRZEG.

N
(]|

KIERUNEK DO MIEJSCA ROZMIESZCZENIA SPRZETU POZ. LUB URZADZENIA OSTRZEG.

ZESTAW SPRZETU POZARNICZEGO

DRABINA POZAROWA

ALARMOWY SYGNALIZATOR AKUSTYCZNY

TELEFON DO UZYCIA W STANIE ZAGROZENIA
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