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e
2 dnia Q@\L ........ 2019 r

w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
dla budynku biurowego B w Opolu przy ul. Wroctawskiej 170, bedgcym
wtasnoscig skarbu panstwa, pozostajgcym w trwatym zarzadzie
Wojewoddzkiego Inspektoratu Weterynarii.

Na podstawie: rozdziat 2, §6, pkt 1, Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 roku w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych

i terendéw (Dz. U. Nr 109 poz.719), zarzgdzam co nastepuje:

§ 1
Wprowadzam do uzytku stuzbowego Instrukcje Bezpieczenstwa
Pozarowego dla budynku biurowego B, WiW w Opolu, przy
ul. Wroctawskiej 170, okres$lajgca zasady zabezpieczenia
przeciwpozarowego budynku i pomieszczen, zasady postepowania na
wypadek pozaru oraz obowigzki pracownikow i innych osob
przebywajacych w obiekcie w zakresie zapobiegania pozarom i ich
zwalczania, stanowigca zatgcznik do niniejszego Zarzadzenia.

§2
Wprowadzam nastepujace zasady zaznajomienia pracownikow
Z przepisami przeciwpozarowymi:
1. Zaznajamianie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi nalezy
realizowa¢ w ramach szkolenia wstepnego, celem jest zapoznanie ich
z postanowieniami niniejszej Instrukcji, a w szczegolnosci z:
a/ przyczynami powstania i rozprzestrzeniania sie pozarow,
b/ sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,
c/ przepisami dotyczgacymi ochrony przeciwpozarowej,
d/ zadaniami i obowigzkami pracownikow w zakresie zapobiegania
pozarom,
e/ zadaniami i obowigzkami pracownikow w wypadku powstania
pozaru,
f/ warunkami prowadzenia ewakuaciji ludzi i mienia,
g/ zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen
przeciwpozarowych.
Dokumentacje stanowi o$wiadczenie pracownika — zatacznik nr 2.
Dokumentacje szkolen i oswiadczen pracownikow prowadza
i przechowujg odpowiednio wyznaczeni przez Zarzadzajgcego
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pracownicy ds. administracji i kadr.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Opolski Wojewodzki Lekarz Weterynarii

Wactaw BORTNIK
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CEL INSTRUKCUI

Celem instrukcji bezpieczenstwa pozarowego jest zapewnienie
maksymalnej ochrony osobom przebywajgcym w budynku biurowym
WIW w Opolu, na podstawie analizy istniejgcych warunkéw technicznych
obiektu, zastosowanych zabezpieczen przeciwpozarowych i ustalen
organizacyjnych w zakresie zapobiegania pozarom i postepowania na
wypadek pozaru.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych

I Administracji z dnia 07 czerwca 2010 roku, w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(Dz.U. Nr 109, poz. 719), instrukcja jest opracowana indywidualnie dla
danego obiektu, ze wzgledu na rodzaj pomieszczen i prac w nim
wykonywanych.

Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej
raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu, ktore wptywaja na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;.

CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Budynek B, biurowy zlokalizowany jest w Opolu przy ulicy Wroctawskiej
170, stanowi element kompleksu budynkéw wolnostojgcych na dziatce
(numer 17/9, ark 61) o tgcznej powierzchni gruntéw 57.452,00 m?.

Elewacja potudniowa z wejsciem gtéwnym. Zachodnie wyjscie ewakuacyjne.

Teren dziatki jest terenem ptaskim, czesciowo utwardzonym (drogi
wewnetrzne, parkingi, chodniki), z nielicznymi elementami starodrzewu
mieszanego. Dojscie i dojazd do budynku prowadzi poprzez zjazd

z ulicy Wroctawskiej na parking przed wejsciem gtéwnym, nastepnie
drogi wewnetrzne okalajace z trzech stron caty teren WIW, umozliwiajag
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dojazd do obiektow przez trzy prowadzace na teren kompleksu bramy
wjazdowe.

Pétnocna brama wjazdowa. Zjazd z ulicy Wroctawskiej.
Brama wjazdowa od zjazdu wschodniego ( szerokosc¢ 3,80 m):

Przytacze gazowe budynku znajduje sie na elewacji, przy wejsciu
zachodnim:

Przytgcze gazowe budynku B na elewacji zachodnie;.
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Przeciwpozarowy wytgcznik pradu znajduje sie na zewnatrz budynku, na
prawo od wejscia gtdwnego na elewacji potudniowe;:

Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Budynek zostat wzniesiony w technologii szkieletowej i przekazany do
uzytkowania w 1985 r. Posiada dwie kondygnacje nadziemne, bez
podpiwniczenia. Z poziomu parteru, na zewnatrz budynku prowadzi 7
wyjs¢ ewakuacyjnych.

Gtéwna konstrukcje nosng budynku stanowi szkielet stalowy, Sciany
ostonowe wykonane sa z cegly szczelinowki, $ciany wewnetrzne z cegly
dziurawki i systemowe GK. Stropy o grubosci 24 cm wykonano z ptyt
kanatowych. Stropodach wentylowany z ptyt korytkowych na sciankach
azurowych przekryty papa na lepiku. Schody gtéwne i boczne wykonano
jako zelbetowe, wylewane na budowie.

Charakterystyczne dane techniczne budynku:

- Wysokosc¢ 8,18 m

- powierzchnia zabudowy 1.648,60 m?

- powierzchnia uzytkowa 2.735,13 m?

- kubatura 9.342,75 m?®
8,18m
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Budynek wyposazony jest w instalacje:

-/ instalacja wody

-/ instalacja co (kottfownia lokalna)

-/ kanalizacja sanitarna

-/ instalacja gazowa

-/ instalacja wentylacyjna (grawitacyjna i mechaniczna)

-/ instalacja oswietlenia ogoélnego i gniazd wtykowych 230V

-/ instalacja teletechniczna

-/ instalacja odgromowa

-/ instalacja monitoringu

W pomieszczeniach ZHW moze jednoczesnie przebywac ok. 50 osob
personelu i klientow.

Pracownicy i klienci jednostek organizacyjnych znajdujacych sie

w budynku G mogg przebywac na terenie obiektu w godzinach od 6% do
15,

Budynek spetnia warunki ewakuacyjne w aspekcie budowlanym, w tym
sensie, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami z pomieszczen,

w ktérych mogg przebywac ludzie zapewnione sg bezpieczne wyjscia
prowadzace na poziome drogi komunikacji ogoinej.

Drzwi wyjsciowe z budynku, stanowigce zarazem wyjscia ewakuacyjne
otwierajg sie na zewnatrz.

Drogi pozarowe stanowia: ulica Wroctawska i drogi wewnetrzne.
Grupa wysokosci: budynek niski —,,N”.

Maksymalna gesto$¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach
laboratoryjnych, biurowych i socjalnych nie przekracza 500 MJ/m?.
Klasa odpornosci pozarowej budynku - ,,C”. \3

Budynek stanowi jedng strefe pozarowa.

Na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 roku w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz. 690) z uwagi
na przeznaczenie i funkcje budynek zalicza sie go do budynkéw
uzytecznosci publicznej i kwalifikuje do kategorii ZL lll zagrozenia
ludzi.

Wym%gj}ana odpornos$¢ ogniowa elementéw konstrukcyjnych dla budynku
L 15

L.p. | Element budynku Odpornosé Rozprzestrzenianie Ocena
ogniowa ognia zgodnosci
Z wymaganiami
1. | Gtéwna konstrukcja nosna R 60 NRO zgodne
2. |Strop REI 60 NRO zgodne
3. |Sciany wewnetrzne El 15 NRO zgodne
4. |Konstrukcja dachu R 15 NRO zgodne
5. | Przekrycie dachu E 15 NRO zgodne
6. |Sciany zewnetrzne El 30 NRO zgodne
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gdzie: R — no$nos$¢ ogniowa w minutach, E — szczelno$¢ ogniowa w minutach, | — izolacyjnos¢
ogniowa w minutach.

Drogi pozarowe stanowig: ulica Wroctawska i drogi wewnetrzne.
Wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewniajg dwa hydranty
zewnetrzne, usytuowane na terenie WIW w odlegtosci 20,00 i 32,00 m
od budynku.

Odlegtos¢ do najblizszych zabudowan wahaja sie od 21,00 do 45,00
metréw:

| trane

POTENCJALNE ZRODEA POWSTANIA
POZAARU

Ze wzgledu na funkcje jakg spetnia obiekt gtdwnymi przyczynami
powstania w nim pozaru moga by¢:
- wady instalacji elektroenergetycznych spowodowane niewtasciwag
eksploatacja i konserwacijg
- zwarcia powodowane przez zbyt duze przecigzenia od odbiornikéw
o duzej mocy
- niewtasciwe uzytkowanie piecykow elektrycznych, grzatek,
kuchenek itp.
- pozostawianie odbiornikow elektrycznych bez dozoru w poblizu
materiatow palnych
- palenie tytoniu w miejscach do tego nie wyznaczonych
i pozostawianie nie dogaszonych niedopatkOw papierosow
- prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych bez nadzoru

-9.
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umysine podpalenie.

W celu niedopuszczenia do powstania pozaru na terenie obiektu,
wszyscy w nim obecni sg zobowigzani do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa pozarowego.

W obiekcie i na terenie do niego przylegajacym zabronione jest
wykonywanie czynnosci, ktére mogag spowodowac pozar, utrudnic¢
prowadzenie dziatan ratowniczych lub ewakuacji, a w szczegolnosci:

uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu poza miejscami
wyznaczonymi przez Witasciciela, oznaczonymi napisami
informacyjnymi

prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych bez nadzoru
spalanie $mieci, lisci i odpadow w miejscu umozliwiajacym
zapalenie sie materiatow i obiektow

rozpalanie ognisk lub wysypywanie goracego popiotu i zuzla

w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatéw palnych albo
sgsiednich obiektéw oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektow
niz 10 metrow

rozgrzewanie za pomoca ognia otwartego smoty i innych
materiatow w odlegtosci mniejszej niz 5 metrow od obiektu

mycie posadzek przy uzyciu benzyny lub innych rozpuszczalnikow
palnych oraz pranie odziezy roboczej w benzynie
(rozpuszczalnikach)

sktadowanie materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5
metra od urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne
moga nagrzewac sie do temperatury przekraczajacej 100°C, oraz
kablowych linii elektroenergetycznych i przewoddéw uziemiajacych
sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogélnej
stuzacych celom ewakuacji

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do urzadzen
przeciwpozarowych (hydranty, gasnice itp.), wyj$¢ ewakuacyjnych,
wytgcznikow i tablic rozdzielczych pradu

ustawiania na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacije

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie

stosowanie na ostony punktéw $wietinych materiatéw palnych,

z wyjatkiem materiatow trudno zapalnych, jezeli zostang
umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 metra od zarowki
instalowanie opraw oswietleniowych oraz sprzetu instalacji
elektrycznych, jak wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe,
bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

-10 -
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DROGCI ROZPRZESTRZENIANIA POZARU

Rozprzestrzenianie ognia moze nastepowac poprzez:

- palne elementy konstrukcyjne budynku (stropy, $ciany, sufity
podwieszone, okfadziny Scian, itp.)

- palne elementy wystroju i wyposazenia wnetrz

- systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnej, elektroenergetycznej,
rur palnych i niepalnych, ktérych przejscia przez $ciany i stropy nie sa
zabezpieczone materiatami o odpowiedniej odpornosci ogniowe;.

Na przebieg i mozliwosci rozwoju powstatego pozaru majg wptyw takie

czynniki jak:

- rodzaj i iloé¢ nagromadzonego materiatu palnego, gtdwnie
w pomieszczeniach biurowych: papier oraz materiaty
bedace tworzywami sztucznymi

- szybkosc¢ wykrycia pozaru

- szybkos$¢ powiadomienia Panstwowej Strazy Pozarnej

- stan techniczny budynku, gtéwnie w zakresie: wydzielen
pozarowych ze szczegéinym uwzglednieniem droég ewakuacyjnych,
wentylacji, wyposazenia w podreczny sprzet gasniczy, itp.

- organizacja i praktyczne przygotowanie pracownikow do
wtasciwego zachowania sie w przypadku powstania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia, oraz samo zachowanie sie.
Kazdy pracownik powinien wiedziec¢, ze w obiekcie tego typu, czyli
zaliczonym do kategorii zagrozenia ludzi, dym moze stanowic
najwieksze zagrozenie dla osob w nim przebywajgcych. Brak
oddzieler pozarowych, moze spowodowac rozprzestrzenianie sie
toksycznych produktow spalania.

ZASADY ZAPOBEGCANIA MOZLINWOSCIOM
POWSTANIA POZARU | JEGO SKUTKOM

W celu zapobiegania mozliwosci powstania pozaru i unikniecia jego
skutkéw nalezy:
- przestrzegac zakazu palenia tytoniu, pali¢ tylko w miejscach do
tego wyznaczonych
- instalacje elektryczng i odgromowa poddawac okresowym
przegladom zgodnie z przepisami dotyczacymi eksploatacji tych
urzadzen. Protokoty z kontroli oraz badan powinny by¢ wpisywane
do ksigzki obiektu budowlanego
- przeprowadzac kontrole sprawnosci podrecznego sprzetu
gasniczego bedacego na wyposazeniu budynku zgodnie

-11 -
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z obowigzujgcymi przepisami, bezwzglednie przestrzegac zasad
prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych w budynku i na
terenie do niego przylegtym.

LASADY ZABEZPIECZANIA PRAC
POZAROVWO NIEBEZPIEC/ZNYCH

W razie zamiaru prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych,
a w szczegolnosci sa to:

prace zwigzane z uzyciem aparatow i urzadzen do ciecia

I spawania metali

prace malarsko-lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy
uzyciu wyrobow tatwo zapalnych

prace wymagajgce uzycia klejéw o wtasciwosciach pozarowo-
niebezpiecznych (wybuchowych)

prace wymagajgce uzycia ognia otwartego, takie jak np.
rozgrzewanie substancji bitumicznych

wymaagana jest procedura szczegolna, a mianowicie:

kazdorazowo, przed rozpoczeciem prac komisyjnie okresli¢
warunki bezpieczenstwa pozarowego; warunki te powinny by¢
okreslone w sporzagdzonym protokole na ww prace

rozpoczecie prac moze nastgpi¢ tylko na podstawie pisemnego
zezwolenia, wydanego przez Zarzadzajacego obiektem

wszystkie materiaty palne zabezpieczy¢ przed mozliwoscia
nagrzania, wptywu ptomienia lub iskier odsuna¢ na odlegtos¢ min.
1,5 m od miejsca prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych,
lub w przypadku niemoznosci, ostoni¢ ekranami z blachy lub
kocami gasniczymi

miejsce prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych nalezy
zabezpieczy¢ dodatkowg iloscig podrecznego sprzetu gasniczego
ustalong w protokole na prowadzenie ww prac

przy prowadzeniu prac spawalniczych w pomieszczeniach
obowigzuje staty dozér miejsca prowadzenia tych prac i jego
najblizszego otoczenia, w czasie i na warunkach okreslonych
przez osobe wydajgcg zezwolenie, bgdz osobe zatrudniong na
stanowisku pracy do spraw ochrony przeciwpozarowe;j

po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy przeprowadzi¢ kontrole
pomieszczen sasiednich, majgcg na celu sprawdzenie, czy nie
wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru, oraz czy sprzet spawalniczy
zostat zdemontowany, odtgczony od zrédet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem osob postronnych

jezeli prace spawalnicze byty wykonywane w pomieszczeniach

=19 -
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z materiatami palnymi, lub bez dozoru, kontrole miejsca spawania
nalezy ponowi¢ po uptywie czterech, a nastepnie o$miu godzin.
Wyniki tej kontroli powinny by¢ odnotowane w ksigzce kontroli
prac spawalniczych, za zatozenie i prowadzenie ktorej czyni sie
odpowiedzialnym pracownika do spraw ochrony przeciwpozarowe;.
Zabronione jest ze wzgledu na zagrozenie wybuchowe wykonywanie
prac spawalniczych w pomieszczeniach, w ktérych wykonywano tego
samego dnia prace malarskie, lakiernicze lub impregnacyjne przy uzyciu
materiatow zapalnych.
Czas, po jakim mozna wykonywac prace spawalnicze uzalezniony
jest od szybkosci catkowitego odparowania rozpuszczalnikow, ktore
producent okresla jako czas schniecia. W stosunku do tego czasu nalezy
przyja¢ minimum dwunastogodzinng rezerwe bezpieczenstwa.

SPRZET GASNICZY | SPOSOBY /
PODDAWANIA PRZEGLADOM URZADZEN
PRZECN/POZARONYCH

Budynek B WIW w Opolu wyposazony jest w:

GASNICE

Obowigzek wyposazenia budynku w gasnice wynika z: rozdziat 6, §32
i 33 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 07 czerwca
2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz.719).

Przy doborze $rodka gasniczego nalezy wzig¢ pod uwage nastepujace

zasady:

- do gaszenia pozaréw grupy A ( w ktorych wystepuje zjawisko
spalania zarowego, np. drewna, papieru tkanin) stosuje sie gasnice
ptynowe, pianowe lub proszkowe ABC

- do gaszenia pozaréw grupy B ( cieczy palnych i substancji statych,
topigcych sie np. benzyn, alkoholi, olejow, ttuszczow, lakieréw)
stosuje sie zamiennie gasnice ptynowe, pianowe, sniegowe lub
proszkowe

- do gaszenia pozardéw grupy C ( gazéw palnych np. propanu,
acetylenu, gazu ziemnego ) stosuje sie zamiennie gasnice
proszkowe lub sniegowe

- do gaszenia pozaréw grupy D ( metali lekkich np. magnezu, sodu,
potasu, litu ) stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu
przeznaczone

- do gaszenia pozaréw grupy E (urzadzen elektrycznych pod
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napigciem i innych materiatéw znajdujacych sie w poblizu tych

urzgdzen ) stosuje sie zamiennie gasnice $niegowe lub proszkowe
- do gaszenia pozarow grupy F (ttuszczéw i olejow w urzadzemach

kuchennych) stosuje sie gasnice :
proszkowe i gasnice pianowe AB
Gasnice proszkowe — cechuje wysoka
skutecznos¢ gasnicza proszkéw opierajgca sie
przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym
(przerywajacym) proces palenia, bedgcym
reakcjg chemiczna. Proszki grupy ABC
przeznaczone sg do gaszenia pozarow
materiatow statych, cieczy, gazéw palnych i
urzadzen elektrycznych bedacych pod
napieciem. Gasnice i agregaty proszkowe
stosuje sie zwlaszcza tam, gdzie zachodzi
obawa uszkodzenia materiatéw i urzadzen szczegdlnie cennych, ktore
przy stosowaniu innych srodkéw gasniczych (wody lub piany), mogtyby
ulec zniszczeniu.
Sposob uzycia gasnicy proszkowej: wyciagnaé zawleczke, nacisngé
dzwignie zaworu, skierowac strumien srodka gasniczego do ogniska
pozaru.
Gasnice $niegowe — przeznaczone sg do gaszenia w zarodku pozarow
cieczy palnych, gazéw oraz instalaciji i urzadzen elektrycznych bedacych
pod napieciem. Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na silnym
oziebieniu palgcych sie materiatdbw oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia
mieszaniny palnej tlenem.
Sposob uzycia gasnicy $niegowej: wyciggngc
zawleczke, nacisng¢ dzwignie zaworu,
skierowac strumien srodka gasniczego do
ogniska pozaru.
Gasnice nalezy uruchamia¢ dopiero po dojsciu
do Zrodta pozaru, srodek gasniczy nalezy
podawac nie na ptomien, ale na palacg sie
powierzchnie od zewnatrz do $rodka. Nie wolno
gasi¢ odziezy na cztowieku przy pomocy gasnicy
na dwutlenek wegla ( CO2 ), czyli tzw. gasnicy
sniegowej, gdyz temperatura rozprezajgcego sie
z dyszy CO: jest bliska — 80°C.
Charakter pracy wykonywanej w budynku moze
wymagac¢ nagromadzenia sprzetu elektronicznego duzej wartosci.
W takim przypadku zasadne wydaje sie dodatkowe, miejscowe
zabezpieczenie maszyn elektronicznych urzgdzeniami gasniczymi
GSE 2x.
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Urzadzenie gasnicze GSE 2x zawiera jako srodek gasniczy CO-
uzupetniony o: CO<0,5 ppm, O2<1 ppm, CH4<5 ppm,
H>0<32 ppm.

Konstrukcja dyszy wyptywowej zapewnia utrzymanie
wyptywajgcego dwutlenku wegla w fazie gazowe]
podczas catego okresu roztadowania urzadzenia
gasniczego, co skutecznie zapobiega powstaniu
zjawiska szoku termicznego, jakie ma miejsce przy
roztadowaniu klasycznej gasnicy sniegowe;.
Podczas uzywania urzgdzenia gasniczego GSE 2x
do gaszenia pozaréw urzadzen pod napieciem do
1000V strumien gasniczy nalezy podawac

z odlegtosci nie mniejszej niz 1 metr.

Jezeli w trakcie akcji gasniczej nie ma mozliwosci
zdjecia obudowy

z palacego sie urzadzenia, srodek gasniczy mozna podawac przez
otwory w obudowie zwracajgc uwage aby nie dotknaé dysza wylotowa
obudowy,

a szczegolnie metalowych elementow bedacych pod napigciem.

GSE 2x pozwala na precyzyjne podanie srodka gasniczego na zrodto
ognia nie powodujgc zanieczyszczen i uszkodzen w najblizszym
sgsiedztwie miejsca ewentualnego pozaru.

W budynku istnieje mozliwos¢ przygotowania positku, co powoduje
mozliwo$¢ powstania pozaréw grupy F. Do gaszenia takich pozarow
doskonale nadaje sie urzgdzenie gasnicze GWG-
2xAF.

Jest to gasnica pianowa wykorzystujaca srodki wodne
(wodny roztwér srodka gasniczego AFFF), lecz
jednoczesnie nadaje sie do gaszenia urzgdzen
bedacych pod napieciem do 1000V dzieki
specjalistycznej konstrukcji dyszy, powodujgce;j
powstanie strumienia niewielkich kropel,
nieprzewodzacego pradu w ciggu catego czasu
wyptywu. Przeznaczona jest do gaszenia pozaréw ciat
statych pochodzenia organicznego, takich jak drewno,
papier tkaniny i tworzywa, posiada jednak duzg
zdolnos¢ do gaszenia cieczy i materiatéw statych
topigcych sie w tym benzyny, olejéw, lakierow i ttuszczow. Skutecznos¢
gasnicza piany jest znacznie wieksza niz wody. Uzyskuje sie z jej
pomoca odpowiednig warstwe izolacyjng, oraz — dodatkowo —
wychtodzenie strefy pozaru zapobiegajace niebezpieczenstwu
powtérnego zaptonu. Dodatkowo, w sytuacji przypadkowego uzycia
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gasnicy nie powoduje, jak w przypadku gasnicy proszkowej,

zanieczyszczen, podraznienia oczu i gardfa.

Zasady konserwacii i remontow gasnic okresla DTR producenta sprzetu

oraz PN-EN 3-7:2008. "Gasnice przenosne. Czes¢ 7. Charakterystyki,

wymagania eksploatacyjne i metody badan".

Nastepujgce czynnosci kontrolne (systematyczna kontrola wzrokowa):

-/ czy gasnice znajdujg sie w miejscu dla nich przeznaczonym,

-/ czy nie sg w uszkodzone w sposéb widoczny,

-/ czy nie sg pozastawiane innymi przedmiotami i czy posiadaja czytelng
instrukcje obstugi,

-/ czy nie sg uszkodzone plomby i wskazniki cisnienia,

-/ czy zawierajg fadunek gasniczy (ocena wagowa),

regularnie wykonywac powinien uzytkownik budynku.

Konserwacije wykonuje sie wg zalecen producenta, lecz nie rzadziej niz

raz na rok.

Czynnosci wchodzgce w sktad konserwaciji:

-/ sprawdzenie ogblnego stanu gasnicy, wezy i zabezpieczen,

-/ sprawdzenie kompletnosci napisow i powtoki malarskiej,

-/ sprawdzenie jakosci, ciezaru lub objetosci srodka gasniczego,

-/ sprawdzenie ciezaru naboju gasnic proszkowych wyzwalanych COz,

-/ sprawdzenie uchwytu i dzwigni, dokonanie odpowiednich wpisow.

Remont gasnic nalezy przeprowadzac raz na piec lat, lub kazdorazowo

PO uzyciu gasnicy lub jej mechanicznym uszkodzeniu.

Czynnosci wchodzace w sktad remontu:

-/ czyszczenie, sprawdzanie szczelnosci i ponowne malowanie zbiornika,

-/ rewizja wewnetrzna UDT (dla zbiornikdw od 6 kg),

-/ wymiana tadunku gasniczego,

-/ naniesienie nowych napiséw (inst. obstugi, nr UDT, etykieta prod.).

Konserwacje i remont winny wykonywaé uprawnione do tego osoby

(firmy), stosujac czesci, srodki gasnicze i cechy techniczne takie same,

na jakie wyrdb otrzymat certyfikat CNBOP.

Przy rozmieszczeniu gasnic nalezy stosowac nastepujgce zasady:

-/ sprzet powinien by¢ rozmieszczony w miejscach tatwo dostepnych
I widocznych, przy wejsciach i klatkach schodowych oraz przy
przejsciach i korytarzach,

-/ przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen,

-/ do sprzetu powinien byé zapewniony dostep o szerokosci min. 1 m,

-/ dtugosc¢ dojscia do sprzetu nie moze przekracza¢ 30 m,

-/ sprzet nalezy umieszczac¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta,

-/ oznakowanych miejsc powinno by¢ zgodnie z PN-92/N-01256/01.
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Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego, oznakowania
p.poz. oraz oznakowania ewakuacyjnego ilustruja zataczone plany
ewakuacji.

PRZECIWPOZAROWY WYtACZNIK PRADU

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 roku w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (DzU nr 75, poz. 690 z
pbzniejszymi zmianami — ostatnia DzU nr 109/2004, poz. 1156 [1]) w
budynkach o kubaturze przekraczajgcej 1000 m® lub zawierajacych
strefy zagrozone wybuchem istnieje obowigzek instalowania
przeciwpozarowego wytgcznika pradu. Przeciwpozarowy wytgcznik
pradu jest elementem bezpieczenstwa pozarowego ,umozliwiajacym w
szczegodlnosci bezpieczne prowadzenie dziatan ratowniczych oraz w
okreslonych sytuacjach, zabezpieczajgcym przed mozliwoscia
rozprzestrzeniania sie pozaru, poprzez odciecie doptywu energii
elektrycznej do wszystkich obwoddéw elektrycznych. Wytacznik ten
powinien odcina¢ doptyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikow
z wyjatkiem obwodéw zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Do urzadzen tych
nalezy zaliczyc:

pompy pozarowe,

dzwiekowy system ostrzegania,

oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne,

windy przeznaczone dla ekip ratowniczych,

systemy technicznych zabezpieczen pozarowych,

wentylacje pozarowg (w tym zasilanie napedéw klap dymowych),
system alarmu pozarowego.

Wytgcznik ten powinien by¢ instalowany przy gtownym wejsciu do
budynku lub ztgczu i odpowiednio oznakowany. Odciecie doptywu pradu
wytgcznikiem przeciwpozarowym nie moze powodowac samoczynnego
witgczenia drugiego zrédta energii elektrycznej (w tym zespotu
pradotwoérczego) z wyjatkiem zrddta zasilajacego urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie w czasie pozaru jest niezbedne. Jako wytacznik nalezy
stosowac aparat elektryczny typu roztgcznik, uzbrojony w cewke
wyzwalacza wzrostowego z mozliwoscig zdalnego sterowania w uktadzie
przetacznika faz, ktéry w przypadku zaniku napiecia w jednej lub dwoch
dowolnych fazach automatycznie przetaczy zasilanie cewki wzrostowej
na faze aktywng. Parametry elektryczne dobieranego roztagcznika muszg
spetnia¢ wymagania wynikajgce z parametréow zwarciowych obliczonych
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W miejscu jego instalacji, a jego prad znamionowy nie moze by¢
mniejszy od pragdu znamionowego poprzedzajgcego go zabezpieczenia.
Sterowanie wytgcznikiem jest realizowane przez nacisniecie przycisku w
wytaczniku chronionym szklang szybka, zainstalowanym przy wejsciu do
budynku lub w poblizu ztgcza. Wytacznik mozna uruchomié¢ po zbiciu
szybki, uniemozliwia to sterowanie nim w sposob przypadkowy oraz
pozwala na bezpieczne wytgczenie zasilania przez strazakéw podczas
akcji gasniczej. (rys.1.). Zastosowany aparat elektryczny w uktadzie
przeciwpozarowego wytacznika pradu musi posiada¢ mozliwosc
recznego roztgczenia uktadu zasilania budynku. Wymdég ten jest
podyktowany wzgledami bezpieczenstwa. Mozliwos¢ recznego
roztaczenia uktadu zasilania moze okazac sie niezbedna w przypadku
awarii wytgcznika lub zaniku zasilania w sieci zasilajgcej budynek objety
akcja gasnicza (nieroztaczenie uktadu zasilajgcego instalacje elektryczng
budynku grozi porazeniem pradem elektrycznym strazakéw biorgcych
udziat w akcji gasniczej wskutek niekontrolowanego powrotu napiecia w
sieci zasilajacej). W tym celu przycisk uruchamiajgcy przeciwpozarowy
wytgcznik pradu powinien zosta¢ wyposazony w sygnalizacje $wietlna.
Lampka sygnalizacji $wietinej zadziatania wytgcznika musi by¢ koloru
zielonego i zaswiecac sie w przypadku zadziatania przeciwpozarowego
wytacznika pradu. Swiecenie lampki kontrolnej przycisku
uruchamiajgcego przeciwpozarowy wytgcznik prgdu oznacza wytaczenie
spod napiecia budynku objetego akcjg gasnicza. Jest to jednoczesnie
sygnat dla strazakow biorgcych udziat w akcji gasniczej, ze mozna
rozpoczac dziatania gasniczo-ratownicze. Brak $wiecacej sie lampki
kontrolnej oznacza brak napiecia w budynku spowodowany przerwg w
dostawie energii elektrycznej z systemu elektroenergetycznego lub
awarig uktadu zdalnego sterowania przeciwpozarowym wytgcznikiem
pradu, co oznacza koniecznos¢ recznego wytaczenia. W zwigzku z tym
obok przycisku sterowniczego nalezy zamiesci¢ trwaty napis informujgcy
0 miejscu zainstalowania przeciwpozarowego wytacznika pradu. Z tego
wzgledu przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien zostac
zainstalowany w miejscu dogodnym do eksploatacji. Jego instalacja
powinna umozliwia¢ bezpieczne reczne roztgczenie zasilania przez
strazakow biorgcych udziat w akcji gasniczej. Zainstalowany w budynku
przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien by¢ poddawany
systematycznym sprawdzeniom i kontroli prawidtowosci dziatania tj.
potwierdzenia, ze dokonuje on wytaczenia energii elektrycznej w catym
budynku. Kontrole w tym zakresie powinny by¢ przeprowadzone
przynajmniej raz w roku, a wszelkie stwierdzone nieprawidtowosci
natychmiast eliminowane przez uprawnionego elektryka. Sprawdzenie
wtasciwego funkcjonowania przeciwpozarowego wytacznika pradu
dokonywane jest przez uprawnionego elektryka, ktéry kazdorazowo o
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wynikach kontroli informuje administratora obiektu , a przeprowadzone
proby wpisuje do ksigzki kontroli. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek
nieprawidtowosci zwigzanych z funkcjonowaniem przeciwpozarowego
wytacznika pradu, dokonywane prace naprawcze powinny zostac
udokumentowane w ksigzce kontroli, z podaniem rodzaju
nieprawidfowosci, sposobu jej usuniecia oraz uprawnionej osoby, ktéra
dokonata niezbednej naprawy i daty wykonania naprawy.
Przeprowadzona kontrola dziatania przeciwpozarowego wytgcznika
pradu powinna kazdorazowo obejmowac sprawdzenie czy doptyw
energii elektrycznej zostat odtgczony od wszystkich obwoddéw
elektrycznych w catym budynku oraz czy w wyniku odciecia doptywu

rys.1 | o

glowny wyt
/oradu ppo2
—— e
|
|

energii elektrycznej zataczyta sie instalacja oswietlenia awaryjnego.

Ponadto uzytkownik winien réwniez zwrdci¢ uwage na systematyczng
konserwacje nastepujgcych instalacji:

-/ pomiary skutecznosci zerowania — raz na 5 lat
-/ rezystancji izolacji inst. el. — raz na 5 lat
w/g Zarz. MGIE z 18.07.1986

-/ pomiary i sprawdzanie instalacji odgromowej — raz na 5 lat
w/g PN-ICE 61024-1-2

majacych duzy wptyw na bezpieczenstwo pozarowe budynku.

Kontroli min.1 raz w roku powinny rowniez podlegac cechy wszystkich
drzwi przeciwpozarowych:
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-/ kontrola samozamykaczy,

-/ kontrola zawiasow domykajacych,

-/ kontrola regulatoréw kolejnosci zamykania (przy drzwiach
dwuskrzydtowych),

-/ kontrola stanu uszczelek peczniejgcych,

-/ kontrola stanu uszczelek (listew) dymoszczelnych,

-/ kontrola stan oku¢ drzwiowych.

LASADY POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

W razie powstania pozaru, pracownik, ktdry go pierwszy zauwazy
obowigzany jest natychmiast zaalarmowac innych pracownikow oraz
straz pozarng i Zarzadzajgcego obiektem.

Alarmowanie mozna zleci¢ innej osobie, samemu za$ przystgpi¢ do
gaszenia pozaru przy uzyciu gasnic.

Nalezy pamieta¢ o tym, Ze nie wolno gasi¢ woda urzadzen elektrycznych
bedacych pod napieciem.

Gasnice nalezy uruchamia¢ dopiero po dojsciu do zrodta pozaru, srodek
gasniczy nalezy podawac nie na ptomien, ale na palaca sie powierzchnie
od zewnatrz do srodka. Nie wolno gasi¢ odziezy na cztowieku przy
pomocy gasnicy na dwutlenek wegla ( CO2 ), czyli tzw. gasnicy
$niegowej, gdyz temperatura rozprezajacego sie z dyszy CO:z: jest bliska
— 80°C.

Kazdy z pracownikdéw opuszczajgc stanowisko pracy, winien odfgczyc¢
wszystkie odbiorniki prgdu od zrédta zasilania i zwréci¢ uwage, aby nie
pozostawi¢ na drogach, przejsciach i w korytarzach przedmiotow
mogacych utrudni¢ komunikacje i dotarcie ratownikow do zrodta ognia.
Po zawiadomieniu strazy pozarnej nalezy wyznaczy¢ pracownika, ktory
zajmie sie organizacjg swobodnego dojazdu wozow ratunkowych oraz
ewakuacjg ludzi i mienia.

Prowadzac ewakuacije nalezy pamietac, ze w pierwszej kolejnosci jest
zorganizowanie natychmiastowego ratowania ludzi ( szczegodlnie osoby
niepetnosprawne oraz osoby obce, nie znajgce obiektu ), nastepnie
nalezy dokonac¢ ewakuaciji tylko tego mienia, ktére jest zagrozone
bezposrednio i nie mozna go ochroni¢ lub gdy utrudnia dostep do
ogniska pozaru, badz utatwia jego rozszerzanie sie.

Ewakuowane dokumenty i mienie winno by¢ nalezycie strzezone przed
kradziezg lub zniszczeniem.

Prawidtowy przebieg ewakuacji winny zapewni¢ trzy podstawowe grupy
pracownikow:
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| grupa.

Zarzadzajgcy obiektem lub osoba wyznaczona kierujg akcja
ewakuacyjng i ratownicza.

Il grupa.

Wszyscy pracownicy przebywajacy w budynku, spokojnie, nie wywotujgc
paniki opuszczajg wraz z osobami z zewnatrz pomieszczenia i drogami
ewakuacyjnymi wyprowadzajg je poza budynek.

lll grupa.

Wyznaczeni pracownicy sprawdzajg czy w innych pomieszczeniach
(ubikacje, szatnie, zaplecze) nie znajduja sie osoby. Jezeli kierujacy
akcja nie wyznaczy im innych zadan to opuszczajg budynek razem

z innymi opiekujac sie osobami z zewnatrz.

Po ogtoszeniu sygnatu ,EWAKUACJA” osoby wyznaczone przez
Zarzadzajacego obiektem do nadzoru ewakuacji zobowigzane sa:

- udac sie do wyznaczonych zadan,

- pracownicy, ktérzy majg kontakt z osobami z zewnagtrz powinni
wraz z pracownikami obstugi zapewnié¢ im mozliwo$é opuszczenia
budynku, w przypadku ewakuacji osdb o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, nalezy zapewni¢ wozki lub przenosié
(podtrzymywac) na rekach,

- jezeli wystepuje zadymienie — w miare mozliwosci zamkng¢ drzwi
do pomieszczen objetych pozarem, aby ograniczy¢ szybkosc¢
rozwoju pozaru i przenikania gazow pozarowych,

- wskaza¢ osobom postronnym kierunek ruchu oraz zbiérki na
zewnatrz obiektu,

- sprawdzi¢ wszystkie pomieszczenia; toalety, szatnie, itp.

- wyznaczenie pracownicy administracji powinni pamietac¢ zabraniu
ze sobg listy obecnosci, listy wyjs¢ stuzbowych, badz innych
dokumentéw umozliwiajacych sprawdzenie, czy wszyscy opuscili
budynek.

W czasie ewakuacji nalezy pamietac o nastepujacych zasadach:

- bezwzglednie w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi,
a nastepnie cenny sprzet i niezbedng dokumentacije

- kazdorazowo decyzje o rozpoczeciu i wariancie (catkowita, czesciowa)
ewakuacji podejmuje ........coceeiiiiiiiiiiiiieeeene. lub podczas jego
nieobecnosci

Pani/Pan. ..o, .
- do czasu przybycia jednostek ratowniczych ewakuacjg kieruje osoba
podejmujgca decyzje o jej rozpoczeciu.

W czasie ewakuaciji, przy wysokich temperaturach nalezy przykry¢ sie
zmoczonym ptaszczem lub recznikiem ( nie uzywaé do tego celu okry¢
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z tworzyw sztucznych — grozi to skomplikowanymi i dotkliwymi
poparzeniami ) oraz nalezy poruszac sie w pozycji pochylonej ( przy
podtodze temperatura jest nizsza i jest wiecej tlenu ). Trzymac sie nalezy
blisko scian, by nie traci¢ orientacji. Usta mozna zastania¢ zmoczong
chustka, co utatwia oddychanie.
W przypadku odciecia grupy 0osOb przez pozar nalezy natychmiast
zgtosic¢ te sytuacje kierujgcemu ewakuacjg. Osoby odciete przez pozar
powinny zebra¢ sie w pomieszczeniu (miejscu) najbardziej odlegtym od
Zzrodta pozaru, a nastepnie powinny w miare mozliwosci uszczelnic je.
Powinny wzywac¢ pomocy przez okno.
Ze wzgledu na bezposrednie sasiedztwo drog gtownych, bedacych
jednoczesnie drogami dojazdowymi dla wozéw PSP wskazane jest aby
wszyscy ewakuowani przez wyjscia ewakuacyjne udawali sie w kierunku
parkingu przed wejsciem gtownym do budynku.
Kierujacy akcjg ewakuacyjng winien podjgé czynnosci sprawdzajace, czy
wszyscy ewakuowani z budynku dotarli bezpiecznie do zewnetrznego
rejonu ewakuaciji (powtorzenie czynnosci).
W chwili przybycia strazy pozarnej osoba dotychczas kierujgca akcja
ewakuacyjno-ratowniczg ma obowigzek poinformowac¢ dowodce
jednostki ratowniczo-gasniczej o dotychczasowym przebiegu akciji
I wydanych zarzadzeniach oraz podporzgadkowac sie jego decyzjom
podajac fakt przekazania kierownictwa akcjg do wiadomosci wszystkim
biorgcym w niej udziat.
Z chwilg opanowania i zlikwidowania ognia nalezy przystgpic¢ do:
-/ zabezpieczenia miejsca pozaru przed dostepem osob postronnych
oraz zabezpieczy¢ mienie i dokumenty ewakuowane z miejsca pozaru
-/ zabezpieczy¢ miejsca pozaru na potrzeby organdéw $cigania, slady
| dowody wskazujgce na przyczyne pozaru, zaniechac jakichkolwiek
dziatan w zakresie porzadkowania pogorzeliska, do czasu uzyskania
na takie dziatanie wyraznego zezwolenia dowddcy akcji ratowniczo —
gasniczej.

USTALENIA ORGANIZACYJINE

Wyznaczonym pracownikiem do wykonywania zadan z zakresu ochrony
przeciwpozarowej jest:

Pani/Pan.........ccoveeeoeiieieiane,

Zadania i obowigzki pracownika do spraw ochrony przeciwpozarowe;:
- inicjowanie i organizowanie dziatalnosci w zakresie ochrony
przeciwpozarowej, zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku
| terenu do niego przylegtego.
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1)

prowadzenie okresowych i doraznych kontroli wszystkich
pomieszczen budynku w zakresie stanu bezpieczenstwa
pozarowego. Protokoty z kontroli wraz z wnioskami zmierzajgcymi
do poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego nalezy
przekazywac Zarzgdzajacemu obiektem w terminie dwdch tygodni
od dnia zakonczenia kontroli. Kontrola okresowa winna by¢
przeprowadzana dwa razy w roku.

organizowanie i sprawowanie nadzoru nad prawidtowoscia
rozmieszczenia i stanem technicznym przeciwpozarowych
urzadzen zabezpieczajgcych i podrecznego sprzetu gasniczego,
prawidtowym wyznaczeniem i oznakowaniem drég ewakuacyjnych,
stanem srodkow tgcznosci na potrzeby alarmowania pozarowego.
organizowanie szkolenia przeciwpozarowego pracownikow

z mozliwoscia praktycznego ¢wiczenia w postugiwaniu sie
podrecznymi srodkami gasniczymi, najlepiej przy wspoétudziale
firmy konserwujacej gasnice

udziat w pracach zwigzanych z zamierzeniami inwestycyjno —
remontowymi w zakresie oceny spefniania wymagan ochrony
przeciwpozarowej

praktyczne sprawdzanie organizaciji i warunkow ewakuacii ludzi

w formie przeprowadzanej okresowo (co najmniej raz na dwa lata)
ewakuacji. O terminie przeprowadzenia dziatan zwigzanych

z probng ewakuacjg Zarzadzajacy obiektem winien powiadomi¢
Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej nie pézniej
niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

informowanie wszystkich pracownikéw WIW o nowych warunkach
ochrony przeciwpozarowej powstatych przez zmiane sposobu
uzytkowania obiektu lub z innych przyczyn.

zapoznanie wszystkich pracownikow i instytucji wynajmujacych
pomieszczenia na terenie budynku G z trescig Instrukciji.
Sugerowana forma zapoznania to warsztatowo-szkoleniowa

z mozliwoscia praktycznego przecwiczenia czynnosci do
wykonania w czasie ewakuacji, np.: reakcji na przejawy paniki,
umiejetnosci jej zapobieganiu.

PRAKTYCZNE SPRAWDZANIE
WARUNKOW EWVAKUACU

Praktyczne sprawdzenie organizacji ewakuacji w budynku powinno

miec na celu:

sprawdzenie skutecznosci sposobu alarmowania o zagrozeniu
oraz powiadamiania o koniecznosci ewakuaciji,
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e sprawdzenie prawidtowosci reakcji personelu w przypadku
ogtoszenia alarmu pozarowego,

e sprawdzenie obowigzujgcych procedur i zasad oraz warunkéw
prowadzenia ewakuacji,

e oceneg i koordynacje dziatan personelu kierowniczego oraz
pozostatych pracownikow, odpowiedzialnych za prowadzenie i
sprawny przebieg ewakuaciji,

e zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez
wszystkie osoby w nim przebywajace,

e zweryfikowanie obowigzujacych zasad postepowania na wypadek
pozaru oraz zminimalizowanie mozliwosci wystgpienia paniki i jej
skutkow.

2) Przed kazdorazowa organizacja dziatan w tym zakresie, nalezy
wykonac okreslone czynnosci majgce na celu wtasciwe przygotowanie
praktycznego sprawdzenia organizacji ewakuacji, a w szczegolnosci:

e okreslenie celéw i zatozen planowanych dziatan,

e okreslenie potrzeb ludzkich i sprzetowych, niezbednych do
przeprowadzenia i dokumentowania dziatan,

e okreslenie szczegétowych zadan dla os6b wyznaczonych do
udziatu w planowanych dziataniach,

e okreslenie przebiegu praktycznego sprawdzenia organizaciji
ewakuacji z podziatem na etapy.

3) Okreslenie celéw i zatozen praktycznego sprawdzenia organizacii
ewakuacji sprowadza sie do przyjecia jednego lub kilku celéw,
wyszczegolnionych wczesniej, wg wystepujacych potrzeb,
wynikajgcych z doswiadczen i warunkéw prowadzenia ewakuacji w
obiekcie, ze szczegdlinym uwzglednieniem wnioskéw wypracowanych
W oparciu 0 wczesniej przeprowadzone sprawdzenia organizacji
ewakuaciji.

4) Okreslenie potrzeb ludzkich i sprzetowych, niezbednych do
przeprowadzenia i dokumentowania praktycznego sprawdzenia
organizacji ewakuacji powinno obejmowac¢ wyznaczenie oséb
funkcyjnych, niezbednych do przeprowadzenia planowanych dziatan
sprawdzajacych i dokumentowania tych dziatan,

a w szczegolnosci wyznaczenie osob odpowiedzialnych za:
przeprowadzenie pozoraciji,

ogtoszenie alarmu,

obstuge srodkéw tacznosci,

pomiar czasu ewakuaciji,

przeliczenie os6b ewakuowanych,

sprawdzenie pomieszczen po zakonczeniu ewakuacji.
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5)

6)

7)

Dla wiasciwego przygotowania praktycznego sprawdzenia organizaciji
ewakuacji w zakresie potrzeb sprzetowych i materiatowych nalezy w
szczegolnosci przewidziec:

e rodzajiilos¢ srodkéw pozoraciji,

e sposOb monitorowania i rejestracji ewakuacji oraz niezbedny w tym
zakresie sprzet rejestrujgcy ( kamery, aparaty fotograficzne),
niezbedne $rodki fgcznosci, do pomiaru czasu ewakuaciji,

e sprzet ochrony osobistej dla os6b dokonujacych sprawdzenia
pomieszczen po zakonczeniu ewakuacji.

Okres$lenie szczegétowych zadan dla oséb wyznaczonych do udziatu

w praktycznym sprawdzeniu organizacji ewakuacji winno obejmowac

sprecyzowanie poszczegolnych czynnosci, wykonywanych przez

osoby funkcyjne w planowanych dziataniach wg zatozonych celéw i

przebiegu ewakuacji, a w szczegolnosci czynnosci obejmujacych:

e sposob uzycia srodkdw pozoracji,

Sposob ogtoszenia alarmu,

sposob dokumentowania przebiegu ewakuaciji,

sposéb pomiaru czasu trwania ewakuacji,

sposob sprawdzenia pomieszczen i przeliczenia liczby

ewakuowanych osob.

Przebieg praktycznego sprawdzania organizacji ewakuacji winien

obejmowac nastepujace etapy:

e wiasciwe przygotowanie i rozmieszczenie srodkow pozoracji,

e rozmieszczenie 0sdb wyznaczonych do praktycznego sprawdzania
ewakuacji na stanowiskach umozliwiajgcych realizacje
przydzielonych zadan,

¢ ogtoszenie alarmu ( dono$snym gtosem, dzwonkiem),

e zmierzenie czasu trwania poszczegolnych faz ewakuaciji,

a w szczegolnosci czasu od ogtoszenia alarmu do rozpoczecia
ewakuacji oraz czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez
wszystkie osoby w nim przebywajgce ( od faktycznego rozpoczecia
ewakuacji do jej zakonczenia).

Analiza i wnioski z praktycznego sprawdzenia organizacji
i warunkow ewakuacji.

1)

Kazdorazowe przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia
organizacji i warunkéw ewakuacji w budynku powinno zostac
zabezpieczone szczego6towg analizg warunkow i przebiegu ewakuaciji
oraz sporzadzeniem stosownych wnioskéw, przy czym analiza wina
uwzglednia¢ w szczegolnosci realizacje zatozonych celdéw, a wnioski
dotyczy¢ elementéw wymagajgcych poprawy, zarowno w organizacji
jak i w warunkach ewakuaciji.
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2) Analiza i wnioski z praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow
ewakuacji powinny w szczegolnosci dotyczyé¢:

e zatozonego i osiggnietego czasu ewakuacji , przy czym w przypadku
istotnych rozbieznosci, okreslenie przyczyn opdznienia i sposobéw
eliminacji czynnikow utrudniajgcych ewakuacije,

e przyjetego sposobu prowadzenia ewakuacji z poszczegolnych czesci i
pomieszczen budynku oraz okreslenia ewentualnych zmian w
koncepcji ewakuacji , eliminujgcych utrudnienia i zagrozenia majace
wptyw na czas i bezpieczenstwo ewakuacji,

e oceny istniejgcych sposobdw postepowania na wypadek pozaru
| zasad prowadzenia ewakuacji oraz stopnia znajomosci Sposobow i
zasad wsrod personelu oraz ewentualnych kierunkdéw zmian w
obowigzujgcych procedurach i obowigzujgcym systemie szkolenia
przeciwpozarowego,

e oceny stopnia sprawnosci przeprowadzonej ewakuacji i stopnia
przygotowania pracownikdw personelu oraz wskazania majace na
celu poprawe osiggnietego rezultatu.

3) Analiza i wnioski z praktycznego sprawdzenia organizacji
| warunkOw ewakuaciji winy zosta¢ sporzadzone przez osobe
odpowiedzialng za sprawy ppoz. przy konsultacjach z uczestniczacym
w ¢wiczeniach strazakiem PSP.

4) Regularne przeprowadzenie praktycznego sprawdzania organizacji i
warunkow ewakuacji powinno pozwoli¢ na:

e wypracowanie optymalnych sposobow postepowania na wypadek
pozaru,

e wypracowanie wiasciwych zasad prowadzenia ewakuacji przy
uwzglednieniu rozwigzan techniczno-budowlanych, istniejagcych w
budynku,

e wypracowanie wiasciwych reakcji wsrod personelu
w przypadku powstania zagrozenia i koniecznosci ewakuacji,

e osiggniecie skrécenia czasu trwania poszczegolnych faz ewakuacii
I w konsekwencji catkowitego czasu potrzebnego na ewakuacije.

e Obowigzki pracownikow wszystkich firm i jednostek
organizacyjnych majgcych swojg siedzibe w budynku biurowym
WIW w Opolu:

- znac przepisy i zasady ochrony przeciwpozarowej zawarte
w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego i instrukcji postepowania
na wypadek pozaru

- bra¢ czynny udziat w szkoleniach z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, zna¢ zasady alarmowania i postugiwania sie
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podrecznym sprzetem gasniczym, powiadamiaé niezwtocznie
przetozonych o zauwazonych w miejscu pracy zagrozeniach stanu
bezpieczenstwa pozarowego
- wykonywac prace w sposob zgodny z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa pozarowego, dbac¢ o tad i porzadek w miejscu
pracy.
Obowigzki 0séb wskazanych zarzgdzeniem Zarzadzajgcego budynkiem:

P — [
e
mai—e
S

................................................................................................

ORGANIZACIA | PROGRAMY
S/KOLEN

Dziatalnos¢ szkoleniowg w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy,
w tym takze w zakresie ochrony przeciwpozarowej, prowadzona jest
przez pracodawce, ktéry powinien zapewnié:

- szczegotowe programy poszczegolinych rodzajow szkolenia dla
okreslonych grup stanowisk opracowane w oparciu o programy
ramowe,

- programy szkolenia instruktorow w zakresie metod prowadzenia
instruktazu — w przypadku prowadzenia takiego szkolenia,

- wykfadowcédw i instruktorow o wysokich kwalifikacjach
odpowiednich do realizowanych programow szkolenia,

- odpowiednie warunki lokalowe do prowadzenia dziatalnosci
szkoleniowej,
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- wyposazenie dydaktyczne niezbedne do wtasciwej realizaciji
programow szkolenia,
- wiasciwy przebieg szkolenia i doskonalenia w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz prowadzenie dokumentacii
w postaci programow szkolenia, dziennikdw zajec, protokotéw
Z przebiegu egzaminow i rejestrow wydanych zaswiadczen.
Szkolenie w zakresie ochrony przeciwpozarowej powinno zapewniac
jego uczestnikom m.in.:
- poznanie przepisow i zasad bezpieczenstwa pozarowego
w zakresie niezbednym do wykonywania pracy na okreslonym
stanowisku oraz zwigzanych z tym stanowiskiem obowigzkéw
| odpowiedzialnosci w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j
- nabycie umiejetnosci wykonywania pracy w sposéb bezpieczny dla
siebie i innych oséb oraz postepowania w sytuacjach awaryjnych,
w sytuacjach, gdy wybuchnie pozar lub dojdzie do innego
zdarzenia powodujacego zagrozenie dla pracownikdéw, mienia czy
srodowiska. Pracownicy powinni by¢ zapoznani z zasadami
udzielania pomocy osobom, ktére ulegty wypadkom w wyniku
zaistniatego pozaru lub innego niebezpiecznego zdarzenia.
Ogolne zasady szkolenia wstepnego.
Szkolenie wstepne przeprowadzane jest wedtug programoéw
opracowanych dla poszczegdlnych grup stanowisk (zawodow)
| obejmuije:
-/ szkolenie wstepne ogdine — instruktaz ogdiny
-/ szkolenie wstepne na stanowisku pracy — instruktaz stanowiskowy
-/ szkolenie wstepne podstawowe — szkolenie podstawowe.
Instruktaz ogdlny obejmuje wszystkich nowo zatrudnionych
pracownikow, a takze studentow odbywajgcych praktyki, oraz uczniéw
szkot zawodowych odbywajacych praktyczng nauke zawodu w zaktadzie
pracy — przed dopuszczeniem ich do wykonywania pracy.
W ramach instruktazu ogéinego zapoznaje sie pracownikow
z obowigzkami z zakresu ochrony przeciwpozarowej na stanowisku
pracy oraz z zasadami postepowania na wypadek pozaru oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy. W ramach tego szkolenia pracownicy
powinni zosta¢ zapoznani z obowigzujgcymi ich regulacjami
wynikajgcymi z aktualnych przepisow, a zawartymi w instrukgciji
techniczno-ruchowej lub instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.
Instruktaz stanowiskowy powinien zapoznac¢ uczestnikow szkolenia
z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.
Instruktaz stanowiskowy przeprowadzany jest przed dopuszczeniem
pracownika do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku,
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w odniesieniu do:

-/ pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych i innych,
ktorych charakter pracy bedzie sie wigzat z bezposrednim kontaktem
z produkcijg i jej kontrolg lub z narazeniem na zagrozenia zawodowe

-/ pracownikéw przenoszonych na inne stanowiska, oraz zatrudnionych
na tych stanowiskach w przypadku zmiany warunkéw techniczno-
organizacyjnych, w szczegoélnosci zmiany procesu technologicznego,
zmiany organizacji stanowisk pracy, wprowadzenia do stosowania
substanciji o dziataniu szkodliwym dla zdrowia lub niebezpiecznym,

Czas trwania instruktazu stanowiskowego jest uzalezniony od
przygotowania zawodowego pracownika, dotychczasowego stazu pracy
oraz rodzaju pracy i zagrozen wystepujacych na stanowisku pracy.
Odbycie przez pracownika instruktazu ogdinego i stanowiskowego
powinno by¢ potwierdzone przez pracownika na piémie oraz odnotowane
w aktach osobowych pracownika.

Szkolenie podstawowe powinno zapewnié pracownikom wiedze

I umiejetnosci niezbedne do wykonywania lub organizowania pracy
zgodnie z przepisami i zasadami BHP, a takze bezpieczenstwa
pozarowego oraz umiejetnosci postepowania w przypadku pozaru lub
innego zagrozenia mogacego wystgpié w zaktadzie.
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