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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA:

1. Podstawa opracowanie niniejszej informaciji:

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003r.
Nr 120, poz. 1126)

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. z 2003r. Nr 47, poz. 401)

2. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegolnych
obiektow:

Projekt przewiduje rozbudowe istniejacego budynku szkoty od hale sportowg. Projektowana rozbudowa
bedzie sie sktadata z tacznika, cze$ci socjalnej oraz hali sportowej. Inwestycja bedzie prowadzona od
strony pdtnocno wschodniej. Projektowang rozbudowe zaprojektowano jako parterowa. Nad tacznikiem i
czescig socjalng zaprojektowano dach ptaski. Nad halg sportowg zaprojektowano dach o konstrukcji
tukowej. W ramach inwestycji w istniejacym budynku szkoty zaplanowano prace budowlane majgce na
celu przebudowe pomieszczen na parterze budynku. Budynek hali bedzie wykonany na terenie
niezabudowanym na ktorym obecnie znajduje sie bieznia, czes¢ boiska treningowego, dojscia z kostki
betonowej oraz tereny zielone. Budowa budynku wigze sie z konieczno$cig dokonania wycinki krzewow
ozdobnych (tuje). Projektowane pomieszczenia bedg zasilane w instalacje wodociggowg zasilanej z
przytacza znajdujgcego sie na terenie objetym inwestycja. Zasilanie energetyczne z istniejacego
przytacza. Odprowadzenie $ciekdw socjalnych bedzie sie odbywato do istniejacej na dziatce kanalizacji
sanitarnej. W budynku bedzie wykonana instalacja gazowa zasilana gazem propan butan z instalacji
zbiornikowej. Projektowany budynek koliduje ze stupem energetycznym. Bedzie on zdemontowany w
ramach inwestycji polegajacej na przebudowie linii energetycznej (wg. odrebnego opracowania i
postepowania). Scieki deszczowe beda wpiete w system kanalizacji deszczowej istniejacej na terenie
inwestycji. Inwestycja koliduje z bieznig oraz boiskiem treningowy, oba te elementy zagospodarowania
terenu zostang rozebrane. Budynek koliduje réwniez instalacjg wodociggowg ktdra zostanie
przebudowana (przebudowa przytacza wodociggowego bedzie sie wigzata z wykonaniem dodatkowego
hydrantu. Wokét budynku zostang wykonane nowe dojécia i dojazdy oraz plac manewrowy stanowigcy
element drogi pozarowej. Wokét budynku zostang wykonane réwniez opaski z kostki betonowe.
Elementy projektowanych utwardzen zostaty pokazane w cze$ci rysunkowej. Obstuga komunikacyjna
bedzie sie odbywac istniejacym zjazdem. W ramach inwestycji zostanie réwniez przebudowane
ogrodzenie (czes¢ ogrodzenia od strony drogi powiatowej, rozbiérka 4m biezacych ogrodzenia i
umieszczenia w tym miejscu bramy z furtka). Uzyskana przez Inwestora ICP nakfada obowigzek
urzadzenia na terenie 4 miejsc postojowych, miejsca te zostang urzadzone w obrebie istniejacego
wjazdu na dziatke. Jedno z projektowanych miejsc zostanie dostosowane dla 0s6b niepetnosprawnych.

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych na przedmiotowej dziatce:

W chwili obecnej dziatka jest zabudowana budynkiem szkoty oraz obiektami towarzyszacymi. Do dziatki
sq doprowadzone niezbedne media takie jak woda, energia elekiryczna, przytacze kanalizacji sanitarnej
i deszczowej. Tereny wokdt budynku sg utwardzone. Na dziatce znajdujg sie rowniez tereny zielone
obsadzone zielenig niskg jak i wysokg (drzew i krzewy) Obstuga komunikacyjna odbywa sie z drogi
stanowigcej dziatke nr ewid. 73/1.



4. Wskazanie elementdw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogaq stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Poniewaz dziatka, na ktorej planuje sie realizacje budynku jest dziatkg zabudowang, dlatego podczas
realizacji nalezy zachowac szczeg6lne warunki ostrozno$ci. Plac budowy nalezy szczelnie wydzieli¢ od
pozostatej czeSci dziatki, nalezy takze zamieSci¢ tablice informacyjng ostrzegajacq o
niebezpieczenstwie. Na czas prowadzenie prac budowlanych wewnatrz istniejacego budynku nalezy
wylaczy¢ tg czes¢ z uzytkowania.

5. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce ich wystepowania:

Roboty rozbiorkowe - prace rozbiérkowe na przedmiotowej budowie ograniczajg sie do rozbidrki
elementéw kolidujgcych z projektowang inwestycjq oraz do rozbiorki elementow zwigzanych z
przebudowa pomieszczen w istniejacej szkole. Prace rozbiorkowe zewngtrzne to rozbiorka biezni oraz
boiska treningowego i ciggdw utwardzonych wokot budynku. Prace te wykonywa¢ za pomocg sprzetu
mechanicznego. Prace rozbiérkowe wewnetrze to rozbiorka $cian dziatowych, prace te wykonywac za
pomocg przy uzyciu sprzetu mechanicznego z ograniczeniem potencjalnych drgan mogacych
powodowac niekontrolowane wstrzasy. Prace te nie stwarzajg szczego6lnego zagrozenia. Podczas ich
wykonywania nalezy zachowa¢ podstawowe zasady BHP.

Roboty ziemne — nalezy wykonywac recznie zgodnie z dokumentacjg architektoniczno — budowlana.
Wykopy nie powinny stanowi¢ niebezpieczenstwa i nie wymagajg rozparcia i podparcia. Urobek nalezy
odktada¢ na odlegto$¢ > 1 metr od krawedzi wykopu. Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie
wymaga sprawdzenia stanu jego skarp. Ruch $rodkow transportowych obok wykopu powinien odbywaé
sie poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

Roboty zbrojarskie i betonowe — w przygotowanych deskowaniach nalezy utozy¢ zbrojenie wykonane
zgodnie z projektem. Chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest zabronione. Podczas
wylewania masy betonowej do wykopu nalezy zadba¢ o rbwnomierne jej rozprowadzenie.

Roboty murarskie i tynkarskie — roboty wykonywane na wysoko$ci powyzej 1 metra od terenu nalezy
wykonywa¢ z pomostow i rusztowan. Wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin
przystawianych jest zabronione. Chodzenie po niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie sie poza
krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opieranie si¢ o balustrady jest zabronione.

Rusztowania i ruchome podesty — powinny by¢ one wykonane zgodnie z dokumentacjg producenta
albo z projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz
monterzy ruchomych podestow roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia. Rusztowania
nalezy ustawi¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze spadkiem umozliwiajgcym odptyw wéd
opadowych. Rusztowania metalowe powinny by¢ uziemione i osiada¢ instalacje piorunochronna.
Rusztowania mozna uzytkowa¢ po ich protokolarnym odbiorze.

Roboty na wysokosci — osoby pracujace na stanowiskach, znajdujacych sie na wysokosci ponad 1
metr od poziomu podtogi lub terenu, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem. Obowigzuje
stosowanie pomostow, barierek, kraweznikow (barierka 1,1 m od pomostu, kraweznika o wys. 0,15 m,
barierka posrednia w potowie wysokosci barierki). Rusztowanie powinno by¢ stabilne, wykonane
zgodnie z obowigzujacymi normami. Powinno tez posiada¢ wyraznie oznaczong dopuszczalng no$nosé
oraz odpowiednie wejScie i przejscia komunikacyjne miedzy pomostami, Rusztowania o stalowej
konstrukcji nosnej powinny by¢ skutecznie uziemione. Zabrania sie pracowa¢ na rusztowaniach



zewnetrznych w czasie burzy przy silnym wietrze, $niezycy i znacznym zalodzeniu pomostow.
Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenistwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okoto 1,5 metra wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Dtugosc linki bezpieczenstwa, szelek
bezpieczeristwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 metra. Prace wykonywane z drabin i podestow
roboczych — powinny by¢ one w dobrym stanie technicznym. Drabina rozstawna powinna by¢ ustawiona
w maksymalnym rozstawie na rownym, twardym podtozu. Drabina przesuwna powinna by¢ usadowiona
na rownym i twardym podtozu i zabezpieczona przed przesunieciem sie po podtozu. Kat ustawienia
drabiny przesuwnej w stosunku do podtoza nie moze przekracza¢ 75°. Stosowane drabiny wytacznie
zgodne z Polskimi Normami.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegdlnie niebezpiecznych:

Roboty szczegolInie niebezpieczne nie wystepuja.

7. Wskazanie $rodkoéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegoélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Strefy szczeg6lnego zagrozenia nie wystepuja.
8. Wyposazenie w sprzet BHP:

— Wymagane jest obuwie robocze.

— Okulary ochronne nosi¢ nalezy podczas prac z zagrozeniem powstawania odpryskow.

— Rekawice ochronne stosowa¢ przy obchodzeniu sie z materiatami, narzedziami lub sprzetem
przy uzyciu, ktorych jest sie narazonym na kontakt z chemikaliami, produktami naftowymi,
oparzeniami i zranieniami.

— Na budowie stosowac kaski ochronne.

— Ochrona stuchu wymagana jest w przypadku silnego natezenia dzwigku lub dtugotrwatego
hatasu.

9. Ochrona przeciwpozarowa placu budowy (czynnoSci zmniejszajace zagrozenie pozarowe):

— Zleca¢ wykonywanie robét pracownikom wykwalifikowanym.

— Przeszkoli¢ wszystkich zatrudnionych pracownikéw na budowie w zakresie ochrony ppoz. oraz
sposobu uzycia sprzetu przeciwpozarowego.

— Udziela¢ zatrudnionym pracownikom, przy kazdorazowej zmianie stanowiska pracy, instruktazu o
bezpieczenstwie pozarowym.

— Dopilnowa¢ przed rozpoczeciem pracy prawidtowego przystosowania miejsc pracy dla jej
bezpiecznego wykonania.

— Zapewni¢ $rodki alarmowe i taczno$¢ ze strazg pozarna.

10. Ochrona zdrowia i zycia:

— Do pracy na wysoko$ci mozna dopu$ci¢ pracownikow, ktdrzy posiadajg uprawnienia do
wykonywania okreslonych prac, majg odpowiedni stan zdrowia potwierdzony aktualnym
zaswiadczeniem lekarskim i wiek min.18 lat. Pracownicy, ktérzy wykonujg prace na wysokosci
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powyzej 3 m powinni posiada¢ za$wiadczenie z odnotowaniem faktu dopuszczenia do
wykonywania takich prac (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia
30.05.1996).

— Przystepujac do prac personel musi by¢ trzezwy, wypoczety, w dobrej kondycji psychicznej i
fizycznej ubrany we wiasciwg dla rodzaju prac odziez ochronng. W zalezno$ci od potrzeby nalezy
wyposazy¢ pracownikbw w sprzet chronigcy przed upadkiem; szelki bezpieczenstwa, pasy
biodrowe i linki bezpieczenstwa.

— Przed przystapieniem do prac nalezy:

Zapoznac sie z zakresem zadan.

Sprawdzi¢ stan techniczny urzadzen: dopuszczalne obcigzenie, oznaki braku
stabilno$¢, zamocowanie do konstrukcji statej, dogodne wejscie, pomosty, barierki i
krawezniki.

Przygotowac i prawidtowo zatozy¢ sprzet ochronny zabezpieczajacy przed upadkiem.

— Podczas prac nalezy:

Wykonywac czynnosci $cisle wg wskazdwek i instrukcji przetozonych.

Prawidtowo stosowa¢ sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem.

Zachowywac porzadek na stanowisku pracy. Systematycznie odktada¢ zapalonych
palnikdw, nie zawieszac ich na barierkach.

ZachowywaC szczegoing ostrozno$¢ przy pracach spawalniczych, przy cieciu
gazowym.

Ograniczy¢ przebywanie na wysokosci do czasu wykonywania zleconej pracy.

Przy robotach nad krawedzig budynku zastosowaé dodatkowe liny bezpieczerstwa w
miejscach, gdzie nie ma mozliwo$ci przymocowania pracownika linka.

Stosowac¢ liny bezpieczenstwa tylko w potaczeniu z szelkami. W mozliwych
przypadkach zaopatrzy¢ krawedzie dachdéw w bariery lub siatki bezpieczenstwa.
Elementy obrobek blacharskich wykonywac na dole.

— Czynnosci zabronione podczas pracy na wysokosci:

Wykonywanie pracy w sposéb odbiegajacy od instrukcji.

Wykonywanie pracy bez sprzetu chronigcego prze upadkiem.

Palenie tytoniu i spozywania positkow na stanowisku pracy.

Zrzucanie z wysokosci odpadow, narzedzi, sprzetu.

Wykonywania prac na wysokosci, w stanie nietrzezwosci, przy objawach chorobowych
lub innych niedyspozycjach psychofizycznych.

Przy schodzeniu i wchodzeniu na rusztowania i dachy zabrania si¢ korzystania z innych
niz wyznaczone mozliwosci wejscia.

Powodowania zagrozenia przez nie uporzadkowane rozktadanie narzedzi, sprzetu
materiatow i odpadow.

Obcigzanie stanowisk pracy na wysoko$ci powyzej dopuszczalnych obcigzen.

— Czynnosci po zakonczeniu pracy:

Uporzadkowanie stanowiska pracy.

Opuszczenie odpaddéw materiatu, ciezkich narzedzi np. w skrzyni przy pomocy
dzwignicy lub pojedynczo na linkach.

Zgtoszenie przetozonemu zakonczenia prac.

— Postepowanie w przypadkach awarii:

W przypadku pozaru stosowac sie $cisle do instrukcji przeciwpozarowe;.



e W innych przypadkach (np. pekniecie pomostu, utrata stabilnosci) ewakuowaé
zagrozonych pracownikow, wezwa¢ pomoc medyczng powiadomi¢ kierownictwo,
ogranicza¢ maksymalnie negatywne skutki awarii.

11. Uwagi korcowe:

— Kierownik budowy jest zobowigzany w oparciu 0 powyzszg informacje do sporzadzenia planu
bezpieczenistwa i ochrony zdrowia na budowie. Poza tym prowadzi instruktaze z pouczeniem o
pierwszym dziataniu w razie wypadku oraz podaje numery telefonéw awaryjnych.

— Przy realizacji obiektu obowigzuja warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-
montazowych, oraz warunki BHP obowigzujace w budownictwie.

— Wszystkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie ze sztukg budowlang stosujac przepisy
Prawa Budowlanego, Kodeksu Pracy oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z
dnia 26.09.1007 w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy. Nalezy
zaznajomi¢ pracownikow z wymogami BHP. Kazda grupa pracownikéw pisemnie potwierdza, ze
zna wymogi w zakresie BHP ogdine zwigzane ze stanowiskiem pracy.

— Wszystkie materiaty uzyte do realizacji obiektu muszg posiadac atesty i certyfikaty zgodne z
obowigzujacymi normami i prawem budowlanym.

— Wszystkie zmiany i odstepstwa od projektu wymagajg zgody Autora projektu. W przypadku zmian
istotnych ich realizacja moze nastapi¢ po uzyskaniu stosowanych zgdd wiasciwego organu
panstwowego.
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