Sonitus Spdtka z ograniczong odpowiedzialnoscia Sp. k. tel. 717183434
ul. Strachocinska 124 fax 71718 37 34
L 51-511 Wroctaw sonitus@sonitus.pl

akustyka wnetrz ® ochrona przeciwdzwiekowa NIP: 8952076658 www.sonitus.pl

ZLECENIODAWCA: STANISLAWSKI Jerzy Stanistawski
ul. Polna 28
63-760 Zduny

OBIEKT: Zaktad opiekunczo-leczniczy w Grebaninie

TEMAT: Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego

w Grebaninie

OPRACOWAL.: inz. Grzegorz Setkowicz

mgr inz. Marcin Biegaj

Sonttus Spotka z ograniczona odpowiedzialnoicia Sp. k.
ul. Strachocifiska 124, 51-511 Wroctaw
tel. 71718 34 34, fax 71 718 37 34
www.sonitus.pl
NIP: 8952076658, Regon: 364065082

I‘ww%

Wroctaw, marzec 2024 r.




Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

1 CELIZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest przedstawienie propozycji rozwigzan akustycznych majacych na celu zapewnienie
odpowiednich warunkdéw pogtosowych pomieszczen zaktadu opiekuriczo-leczniczego w Grebaninie.
Zakres pracy:
e okreslenie zalecen akustycznych dla pomieszczen w odniesieniu do ich funkgji,
e obliczenia parametréw akustycznych pomieszczen: chtonnosci akustycznej pomieszczenia A i czasu pogtosu T

przed oraz po zastosowaniu proponowanych rozwigzan.
2 PODSTAWA OPRACOWANIA

1. Materiaty dostarczone przez zleceniodawce,

2. Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo budowlane [tekst jednolity Dz.U. 2016 poz. 290],

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz.U. 2015 poz. 1422.),

4. PN-B-02151-4: 2015 Akustyka budowlana - Ochrona przed hatasem w budynkach - Cze$¢ 4: Wymagania

dotyczace warunkéw pogtosowych i zrozumiatosci mowy w pomieszczeniach.
3 WYMAGANIA DOTYCZACE WARUNKOW POGLOSOWYCH

Czas pogtosu jest czasem zmniejszenia poziomu cisnienia akustycznego o 60 dB po wytaczeniu zrédta dzwieku,
wyrazonym w sekundach.

Zgodnie z art. 323 ust. 2 pkt 4 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury [3] wynikajgcego z ustawy Prawo
budowlane [2], pomieszczenia w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej nalezy
chronié¢ przed hatasem pogtosowym, powstajgcym w wyniku odbic¢ fal dzwiekowych od przegréd ograniczajgcych dane
pomieszczenie. Natomiast art. 326 pkt 5 mdwi, ze w pomieszczeniach budynkéw uzytecznosci publicznej, ktorych
funkcja zwigzana jest z odbiorem mowy lub innych pozgdanych sygnatéw akustycznych, nalezy stosowac takie
rozwigzania budowlane oraz dodatkowe adaptacje akustyczne, ktdre zapewnig uzyskanie w pomieszczeniach
odpowiednich warunkdow okreslonych odrebnymi przepisami. Adaptacje akustyczne nalezy wykonywac z materiatéow o
potwierdzonych wtasnosciach pochtaniania diwieku wyznaczonych zgodnie z Polskg Normg okreSlajgcg metode
pomiaru pochtaniania dzwieku przez elementy budowlane.

Wymagania dotyczgce ograniczenia hatasu pogtosowego okresla Polska Norma PN-B-02151-4 [4] za pomocy
parametréw dopuszczalnego czasu pogtosu T [s] oraz catkowitej chtonnosci akustycznej pomieszczenia A [Sabin m?].

W Tabeli 3.1 przedstawiono maksymalng wartosé czasu pogtosu T [s] w odniesieniu do przeznaczenia pomieszczenia,
wedtug wytycznych zawartych w ww. normie [4].

Dopuszczalne wartosci czasu pogtosu T dotyczg pasm oktawowych o czestotliwosciach $rodkowych f
wynoszgcych 250 Hz, 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz i 4000 Hz.

Wymagania odnoszga sie do pomieszczen wykonczonych, umeblowanych w sposéb typowy dla przeznaczenia,

bez obecnosci ludzi.
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

Tabela 3.1 Wymagania dotyczace dopuszczalnego czasu pogtosu.

Czas pogtosu, T

Lp. Rodzaj pomieszczenia (5]
s

10 | Gabinety lekarskie i zabiegowe oraz inne pomieszczenia o podobnym przeznaczeniu <0,8

11 | Pokoje biurowe iinne pomieszczenia o podobnym przeznaczeniu <0,6

1 Pokoje nauczycielskie, socjalne i inne pomieszczenia o podobnym przeznaczeniu w szkotach i <06
przedszkolach -

Minimalna wartos$é chtonnosci akustycznej A wyrazona jako krotno$¢ powierzchni rzutu pomieszczenia S,
okreslona w normie [4] dla pozostatych pomieszczen, zostata przedstawiona w Tabeli 3.2. Dopuszczalne wartosci
chtonnosci akustycznej A dotyczg pasm oktawowych o czestotliwosciach srodkowych f wynoszgcych 500 Hz, 1000 Hz,

2000 Hz. Wymagania odnosza sie do pomieszczen wykorczonych, lecz nieumeblowanych i o wysokosci do 4 m.

Tabela 3.2 Wymagania dotyczgce chtonnosci akustyczne;j.

Chtonnos¢ akustyczna, A,

Lp. Rodzaj pomieszczenia pomieszczenia
[m?]
Sale chorych na oddziatach intensywnej opieki medycznej =>08xS
Poczekalnie i punkty przyjec¢ w szpitalach i przychodniach lekarskich >08x%xS
8 | Korytarze w hotelach, szpitalach i przychodniach lekarskich =>0,6X%xS

Klatki schodowe w przedszkolach, szkotach, obiektach stuzby zdrowia i administracji

9 publicznej ¢ =04 x5S

10 | Kuchnie i pomieszczenia zaplecza gastronomicznego (z wyjatkiem magazynow) >04X%xS
Okresli¢ w przedziale

11 | Pofaczone pomieszczenia o réznym przeznaczeniu sposrod wymienionych powyzej wartosci odpowiednim dla

potaczonych pomieszczen

¢ Nie dotyczy zamknietych klatek schodowych wytgcznie do ewakuacji lub celéw technologicznych.
d Jako powierzchnie, S, nalezy przyjaé iloczyn rzutu powierzchni klatki schodowej i liczby kondygnacji.

4 ANALIZA CZASU POGLOSU | CHLONNOSCI AKUSTYCZNEJ

Analize czasu pogtosu oparto na metodzie statystycznej. Obliczenia parametru czasu pogtosu wykonano na
podstawie wzoru Sabine’a:

0161V
A

T

gdzie: T-—czas pogtosu [s]
V — objeto$¢ pomieszczenia [m?3]
A — catkowita chtonno$é akustyczna pomieszczenia [m?] wyrazona wzorem:
A= Zai : Si + Apowiefrzo
gdzie: Si—pole pow. i-tej ptaszczyzny pomieszczenia [m?)]
ai — wspdtczynnik pochtaniania dzwieku i-tej pow.
Apowietrza— chtonno$é akustyczna pochtaniania dzwieku przez powietrze [m?] wyrazona wzorem:
Apowietrza=4mV
gdzie: m—mocowy wspodtczynnik pochtaniania dzwieku w powietrzu (Np/m)

V — objeto$é pomieszczenia [m3)
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

Wartosci czasu pogtosu wyznaczono na podstawie danych wspétczynnikédw pochtaniania dzwieku w pasmach
oktawowych zaczerpnietych z normy [4], literatury fachowej i danych katalogowych producentéw. W obliczeniach
uwzgledniono powietrze panujgce w pomieszczeniach o temperaturze 20°C i wilgotnosci 50-70%.

UWAGA:

Obliczenia czasu pogftosu oparte na metodzie statystycznej nie uwzgledniaja sposobu rozmieszczenia
materiatéw dzwiekochtonnych na powierzchniach ograniczajacych pomieszczenie. Metoda ta zaktada, ze materiaty
pochtaniajgce dzwiek sg rozmieszczone rownomiernie na wszystkich ptaszczyznach pomieszczenia (Scianach, suficie i
podtodze). W zwigzku z tym nawet w przypadku potwierdzenia obliczeniami spetnienia wymagan dotyczgcych czasu
pogtosu w pomieszczeniach, w celu uzyskania pola rozproszonego nalezy stosowa¢ materiat pochtaniajagcy dzwiek na
$cianach kazdego z pomieszczen. Materiat nalezy rozmiesci¢ w taki sposdb, aby znajdowat sie na kazdej z dwdch

prostopadtych do siebie $cian pomieszczenia.

5 WYNIKI OBLICZEN

Analizie poddano przyktadowe pomieszczenia dla kazdego rodzaju objetego wymaganiami normy
PN-B-02151-4: 2015 (4). W przypadku pokojow lekarzy, dyzurek itp. przyjeto wymagania jak dla pom. biurowych i
socjalnych. Dla sal chorych przyjeto wymagania jak dla sal chorych na oddziatach intensywnej terapii.

W ponizszych podrozdziatach przedstawiono wyniki obliczen czasu pogtosu T / chtonnosci akustycznej A

w odniesieniu do wymagan, przed oraz po zastosowaniu proponowanych rozwigzan adaptacji akustyczne;.

5.1  Przed adaptacjq akustyczna
W ponizszych podrozdziatach przedstawiono wyniki obliczen warunkéw pogtosowych w analizowanych

pomieszczeniach przed zastosowaniem adaptacji akustyczne;j.

5.1.1 Hol, poczekalnie, punkty przyjec

0.18 holl
przed adaptacja akustyczng
Pow. pomieszczenia: 61,8 m?2
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
a 0,03 0,04 0,05
fit tynk 61,8 - . - -
sulit tynkowany ' Alm?7 | 185 | 247 | 3,09
o 0,03 0,04 0,05
Sciany tynk 96,4 - . ! !
$ciany tynkowane Alm] 289 3.85 482
a 0,05 0,03 0,02
kleni 22,4 - . . .
sziienia Alm? | 1,12 | 067 | 045
a 0,10 0,07 0,06
d i 13,8 - . . .
rewt ' Alm?7 | 1,38 | 097 | 083
a 0,01 0,02 0,02
tward kryci dt 61,8 - . - -
warde pokrycia podtogowe , Almi] 0.62 124 124
o 0,10 0,07 0,06
toty, blaty, mebl 6,4 - ’ ’ ’
Sl Alm?] | 064 | 045 | 038
A 0,08 0,15 0,13
krzesta ; 5 Alm2 | 1,13 | 2,25 | 1,88
chtonnos¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,50 0,84 1,43
catkowita chtonno$¢ akustyczna A [m?] 10,14 | 12,74 14,11
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 49,44 | 49,44 49,44
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

5.1.2 Korytarze

0.17 korytarz
przed adaptacjg akustyczng

Pow. pomieszczenia: 33,7 m?
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
a 0,03 0,04 0,05
fit tynk 33,7 - ’ - -
Sulit tynkowany Alm?7 | 1,01 | 1,35 | 1,69
- a 0,03 0,04 0,05
Sciany tynkowane 103,7 - AlmY 311 415 519
a 0,10 0,07 0,06
drzwi 11,9 - ’ 2 2
rewt ' Alm3 | 1,19 | 0,83 | 071
0,01 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 33,7 - A [(:nz] 0:34 0:67 0:67
chtonnos¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,27 0,46 0,78
catkowita chfonno$¢ akustyczna A [m?] 5,92 7,46 9,04
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A[m? | 20,22 | 20,22 | 20,22
5.1.3 Pomieszczenia zaplecza gastronomicznego
-1.1 kuchnia
przed adaptacjg akustyczng
Pow. pomieszczenia: 41,0 m?
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
a 0,03 0,04 0,05
fit tynk 41,0 - - - -
sulit tynkowany ' Alm?7 | 1,23 | 164 | 2,05
a 0,03 0,04 0,05
7 . k 7 _ ) 4 4
sciany tynkowane 65, Alm7 1,97 263 3,28
a 0,05 0,03 0,02
szkleni 2,7 - - - -
ziienia Alm2d | 014 | 008 | 005
a 0,10 0,07 0,06
drzwi 18 ) , ) )
rewt ' Alm?7 | 0,18 | 0,13 | 011
. a 0,01 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 41,0 - NS 0,41 0,82 0,82
a 0,10 0,07 0,06
ty, bl I 24 - . . .
stoty, blaty, meble 8 Alm?] | 248 | 1,74 | 1,49
chtonnos¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,26 0,43 0,72
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 6,66 7,46 8,53
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 16,40 | 16,40 16,40
5.1.4  Klatki schodowe
0.12 kl. schod. B
przed adaptacja akustyczna
Pow. pomieszczenia (iloczyn pow. rzutu i liczby kondygnacji): 54,6 m?2
pow. [m?] ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
a 0,03 0,04 0,05
fit tynk tny g-k 54,6 - ’ ’ ’
sufit tynkowany / petny g ' Alm2 | 164 | 218 | 2,73
a 0,03 0,04 0,05
Sci tynk 50,2 - . . .
>clany tynkowane ' Alm2 | 1,50 | 2,01 | 2,51
a 0,05 0,03 0,02
kl . 2’2 _ ’ ’ ’
sexienia Almd | 011 | 006 | 004
a 0,10 0,07 0,06
drzwi 14,4 - 2 : )
rawl A[m? | 1,44 | 101 | 086
0,01 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 54,6 - A [:]2] 0155 1:09 1109
chtonno$¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,39 0,66 1,11
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 5,63 7,01 8,35
minimalna wymagana chtonno$¢ akustyczna A[m?] 21,84 | 21,84 21,84
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

5.1.5 Sala wielofunkcyjna

0.1 sala wielofunkcyjna
przed adaptacja akustyczng

Pow. pomieszczenia: 65,6 m?
Obj. pomieszczenia: 288,6 m3
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 250 Hz | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz | 4000 Hz
) a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
sufit pefny 65,6 - Alm?] | 131 | 1,97 | 2,62 | 328 | 3,28
L. a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
Sciany tynkowane 118,6 - AlmY 237 3.56 475 593 593
szklenia )34 ) a 0,07 0,05 0,03 0,02 0,02
! A[m?] 1,64 1,17 0,70 0,47 0,47
drzwi 32 ) a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
! A[m?] 0,35 0,32 0,22 0,19 0,22
. a 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 65,6 - Alm7 0,66 0,66 131 131 131
a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
stoly, blaty, meble 13,6 ] A[m? | 1,50 | 1,36 | 095 | 082 | 095
krzesta i m A 0,08 0,08 0,15 0,13 0,08
A[m?] 3,30 3,30 6,60 5,50 3,30
chtonnos¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,35 0,69 1,15 1,96 4,73
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 11,47 | 13,03 | 18,31 19,46 20,20
obliczony czas pogtosu T [s] 4,1 3,6 2,5 2,4 2,3
maksymalny dopuszczalny czas pogtosu T [s] 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
5.1.6  Pokoje lekarzy, socjalne
0.2 dyzurka lek.
przed adaptacja akustyczna
Pow. pomieszczenia: 14,2 m?
Obj. pomieszczenia: 41,2 m3
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 250 Hz | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz | 4000 Hz
) a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
sufit pefny 14,2 ) Alm? | 028 | 043 | 057 | 071 | 0,71
$ciany tynkowane 38,4 - a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
’ Alm? | 0,77 | 1,15 | 1,54 1,92 1,92
szklenia 30 ) a 0,07 0,05 0,03 0,02 0,02
! A [m?] 0,21 0,15 0,09 0,06 0,06
drzwi 21 ) a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
! A [m?] 0,23 0,21 0,14 0,12 0,14
. a 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 14,2 - Alm7] 0,14 0,14 0,28 0,28 0,28
a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
stoty, blaty, meble 18 - A[m2 | 0,20 | 0,18 | 0,13 | 011 | 013
meble tapicerowane 3,5 - a 068 | 075 0,63 0,65 0,52
! A [m?] 2,35 2,59 2,17 2,24 1,79
krzesta ) ) A 0,08 0,08 0,15 0,13 0,08
A[m?] 0,15 0,15 0,30 0,25 0,15
chtonnos¢ akustyczna powietrza A[m?] 0,05 0,10 0,16 0,28 0,68
catkowita chtonnos¢ akustyczna A[m?] 4,37 5,09 5,39 5,98 5,86
obliczony czas pogtosu T [s] 1,5 1,3 1,2 1,1 1,1
maksymalny dopuszczalny czas pogtosu T [s] 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

1.14 pok. lekarzy
przed adaptacjq akustyczng

Pow. pomieszczenia: 20,5 m?2
Obj. pomieszczenia: 59,5 m?3
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 250 Hz | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz | 4000 Hz
a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
fit pet 20,5 - . . . . .
sulit peiny ' Almy | 041 | 0,62 | 082 | 1,03 | 1,03
$ciany tynkowane 49,0 a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
vy ' Alm2 | 0,98 | 1,47 | 1,96 | 245 | 2,45
szklenia 29 a 0,07 0,05 0,03 0,02 0,02
’ Alm? | 015 | 0,11 | 0,07 0,04 0,04
drawi 39 a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
! A[m?] 0,43 0,39 0,27 0,23 0,27
a 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02
Krvei " ) ) B B , , ,
twarde pokrycia podtogowe 0,5 Alm7] 0,21 0,21 0,41 0,41 0,41
ol 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
toty, blat bl 3,0 - . . . . .
stoly, biaty, meble ' Alm? | 033 | 030 | 021 | 018 | 021
meble tapicerowane 3,5 a 0,68 0,75 0,63 0,65 0,52
P ’ Alm? | 235 | 2,59 | 2,17 2,24 1,79
krzesta ) 3 A 0,08 0,08 0,15 0,13 0,08
A[m?] 0,23 0,23 0,45 0,38 0,23
chtonno$é¢ akustyczna powietrza A[m?] 0,07 0,14 0,24 0,40 0,97
catkowita chtonnos¢ akustyczna A[m?] 5,15 6,04 6,60 7,36 7,40
obliczony czas pogtosu T [s] 1,9 1,6 1,5 1,3 1,3
maksymalny dopuszczalny czas pogtosu T [s] 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
5.1.7  Sale chorych
0.4 sala chorych
przed adaptacjg akustyczng
Pow. pomieszczenia: 38,2 m?
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
a 0,03 0,04 0,05
fit tynk 38,2 - . - -
sulit tynkowany ' Alm?7 | 1,15 | 1,53 | 1,91
a 0,03 0,04 0,05
Sci tynk 93,6 - . - .
$ciany tynkowane , A [m2] 2,81 3,75 4,68
a 0,05 0,03 0,02
Kleni 10,4 - : : :
szkienia o Alm? | 052 | 031 | 021
a 0,10 0,07 0,06
d . 4’8 _ ) 7 7
rewt Alm? | 048 | 034 | 0,29
a 0,01 0,02 0,02
tward kryci dh 38,2 - . . .
warde pokrycia podtogowe : Almi] 0.38 0,76 0,76
a 0,75 0,63 0,65
tozk 8,4 - . . .
ozka ' Alm? | 630 | 529 | 546
chtonnosc¢ akustyczna powietrza A[m?] 0,31 0,52 0,88
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 11,95 | 12,50 14,19
minimalna wymagana chtonno$¢ akustyczna A[m?] 30,56 | 30,56 30,56
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0.10 sala chorych
przed adaptacj akustyczng

Pow. pomieszczenia: 38,2 m?2
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz

) o 0,03 0,04 0,05
sufit tynkowany 38,2 - TS 115 153 191
a 0,03 0,04 0,05

Sciany tynk 84,2 - : : :
>clany tynkowane ' Alm2 | 2,53 | 337 | 421
a 0,05 0,03 0,02

kleni 10,3 - . . .
sziienta Alm?7 | 051 | 031 | 021
a 0,10 0,07 0,06

d . 4,1 _ 7’ 7 7
rewt Alm?7 | 041 | 029 | 025
0,01 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 38,2 - A [(:nz] 0:38 0:76 0:76
o 0,10 0,07 0,06

ty, bl I 1 - . . .
stoty, blaty, meble ,9 Alm7] 0,19 0,13 0,11
a 0,75 0,63 0,65

163k 6.3 ) , ) )
ozxa ' Alm? | 473 | 397 | 410
chtonnosc¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,27 0,44 0,75
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 10,16 | 10,80 12,30
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A[m?] 30,56 | 30,56 30,56

5.2  Po adaptacji akustycznej
W ponizszych podrozdziatach przedstawiono wyniki obliczen warunkéw pogtosowych w analizowanych

pomieszczeniach po zastosowaniu proponowanej adaptacji akustyczne;j.

5.2.1 Hol, poczekalnie, punkty przyjec

0.18 holl
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 61,8 m?2
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Focus B A 556 . o 0,75 0,95 1,00
gr. 20 mm, c.w.k. =23 mm ! A[m?] | 41,72 | 52,84 55,62
a 0,03 0,04 0,05
Sciany tynk 96,4 - ’ ’ ’
$ciany tynkowane Alm] 289 3.85 482
panele o$wietleniowe, wentylacyjne itp. 6.2 i o 0,10 0,07 0,06
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A[m?] 0,62 0,43 0,37
a 0,05 0,03 0,02
kleni 22,4 - . . .
sziienta ' Alm?7 | 1,12 | 067 | 045
a 0,10 0,07 0,06
Cl . 13,8 _ ’ ’ ’
e Alm?d | 1,38 | 097 | 0,33
a 0,01 0,02 0,02
. 1 _ ’ 7 7
twarde pokrycia podtogowe 61,8 Alm7] 0,62 124 124
a 0,10 0,07 0,06
toty, blat bl 6,4 - ’ - -
stoly, biaty, meble ' Alm? | 064 | 045 | 038
A 0,08 0,15 0,13
) 1 , 5 5
krzesta > Alm?2 | 1,13 | 2,25 | 1,88
chtonnos¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,50 0,84 1,43
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 50,62 | 63,54 67,01
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 49,44 | 49,44 49,44
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5.2.2 Korytarze

0.17 korytarz
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 33,7 m?
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Focus B A 303 ) ol 0,75 0,95 1,00
gr. 20 mm, c.w.k. =23 mm ! A [m?] 22,75 | 28,81 30,33
- a 0,03 0,04 0,05
Sciany tynkowane 103,7 - AlmY 311 415 519
panele o$wietleniowe, wentylacyjne itp. 34 ) o 0,10 0,07 0,06
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A [m?] 0,34 0,24 0,20
. a 0,10 0,07 0,06
drzwi 11,9 ] Alm? | 1,19 | 0,8 | 071
. a 0,01 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 33,7 - Alm] 0,34 0,67 0,67
chtonnos¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,27 0,46 0,78
catkowita chtonno$¢ akustyczna A[m?] 28,00 | 35,16 37,88
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 20,22 | 20,22 20,22

5.2.3 Pomieszczenia zaplecza gastronomicznego

-1.1 kuchnia
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 41,0 m?
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Focus B A 36.9 . o 0,75 0,95 1,00
gr. 20 mm, c.w.k. =23 mm ! A [m?] 27,68 | 35,06 36,90
a 0,03 0,04 0,05
7 . k2 7 _ 7 7 7
sciany tynk2owane 65, Alm7 197 263 328
panele o$wietleniowe, wentylacyjne itp. 41 i o 0,10 0,07 0,06
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A[m?] 0,41 0,29 0,25
a 0,05 0,03 0,02
kleni 2,7 - . . .
seenia ' Alm2 | 0,14 | 008 | 005
a 0,10 0,07 0,06
. 1 _ ) 7 7
drzwi 8 Alm? | 018 | 013 | 011
a 0,01 0,02 0,02
kryci i 41 - . . .
twarde pokrycia podtogowe ,0 Alm7 0,41 0,82 0,82
a 0,10 0,07 0,06
toty, blat bl 24,8 - ’ - -
stoty, biaty, mebie ' Alm2 | 2,48 | 1,74 | 1,49
chtonnosc¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,26 0,43 0,72
catkowita chtonnos¢ akustyczna A[m?] 33,52 | 41,16 43,63
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 16,40 | 16,40 16,40
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5.2.4  Klatki schodowe

0.12 kl. schod. B
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 54,6 m?
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Focus B A 223 i ol 0,75 0,95 1,00
gr. 20 mm, c.w.k. =23 mm ! A [m2] 16,74 | 21,20 22,32
WP a 0,03 0,04 0,05
sufit i Sciany tynkowane 77,0 - Alm] 231 3,08 3.85
panele o$wietleniowe, wentylacyjne, wytazy itp. 55 ) o 0,10 0,07 0,06
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A [m?] 0,55 0,38 0,33
a 0,05 0,03 0,02
kleni 2,2 - . . .
sexienia Almd | 011 | 006 | 004
a 0,10 0,07 0,06
drzwi 14,4 - 2 ? .
rzwl ' Alm?] | 1,44 | 1,01 | 086
a 0,01 0,02 0,02
tward kryci dt 54,6 - . . .
warde pokrycia podtogowe Alm] 0,55 1.09 1.09
chtonnos¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,39 0,66 1,11
catkowita chtonno$¢ akustyczna A [m?] 22,08 | 27,48 29,61
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 21,84 | 21,84 21,84
5.2.5 Sala wielofunkcyjna
0.1 sala wielofunkcyjna
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 65,6 m?
Obj. pomieszczenia: 288,6 m3
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 250 Hz | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz | 4000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Master B A 590 ) a 0,75 0,95 1,00 1,00 1,00
gr. 40 mm, c.w.k. =43 mm ! A [m?] 44,28 | 56,09 59,04 59,04 59,04
scienne panele akustyczne a 0,80 0,95 1,00 1,00 1,00
Ecophon Akusto Wall C Akutex FT 9,7 6 .
gr. 40 mm i wym. 2700 x 600 mm lme] | it | PR b | bt bl
a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
Yo k 1 _ 7’ 7 7 7 7
sclany tynkowane 08,9 Alm? | 2,18 | 3,27 | 436 | 545 | 545
szklenia 234 a 0,07 0,05 0,03 0,02 0,02
! A [m?] 1,64 1,17 0,70 0,47 0,47
drawi 37 a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
! A [m?] 0,35 0,32 0,22 0,19 0,22
a 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02
tward kryci dk 65,6 - - - ’ - -
warde pokrycia podiogowe Am? | 066 | 066 | 131 | 131 | 131
a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
toty, blat bl 13,6 - ’ ’ ’ ’ ’
stoly, biaty, meble ' Alm?7 | 1,50 | 1,36 | 095 | 0,82 | 095
krzesta a4 A 0,08 0,08 0,15 0,13 0,08
A [m?] 3,30 3,30 6,60 5,50 3,30
chtonno$¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,35 0,69 1,15 1,96 4,73
catkowita chtonnos¢ akustyczna A[m?] 62,15 | 76,28 | 84,32 84,78 85,52
obliczony czas pogtosu T [s] 0,8 0,7 0,6 0,6 0,6
maksymalny dopuszczalny czas pogtosu T [s] 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
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5.2.6  Pokoje lekarzy, socjalne

0.2 dyzurka lek.
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 14,2 m?
Obj. pomieszczenia: 41,2 m3
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 250 Hz | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz | 4000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Master B A 128 i o 0,75 0,95 1,00 1,00 1,00
gr. 40 mm, c.w.k. =43 mm ! A [m?] 9,59 | 12,14 | 12,78 12,78 12,78
panele oswietleniowe, wentylacyjne itp. 14 i a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A[m?] 0,03 0,04 0,06 0,07 0,07
$ciany tynkowane 38,4 - a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
A[m?] 0,77 1,15 1,54 1,92 1,92
szklenia 30 ) a 0,07 0,05 0,03 0,02 0,02
! A[m?] 0,21 0,15 0,09 0,06 0,06
drzwi 21 ) a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
! A[m?] 0,23 0,21 0,14 0,12 0,14
. a 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 14,2 - Alm7] 0,14 0,14 0,28 0,28 0,28
a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
stoty, blaty, meble 18 - Alm? | 020 | 018 | 0,13 | 011 | 013
meble tapicerowane 3,5 - a 0,68 0,75 0,63 0,65 0,52
! A [m?] 2,35 2,59 2,17 2,24 1,79
krzesta ) ) A 0,08 0,08 0,15 0,13 0,08
A [m?] 0,15 0,15 0,30 0,25 0,15
chtonnos$¢ akustyczna powietrza A[m?] 0,05 0,10 0,16 0,28 0,68
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 13,70 | 16,85 | 17,66 18,12 18,01
obliczony czas pogtosu T [s] 0,5 0,4 0,4 0,4 0,4
maksymalny dopuszczalny czas pogtosu T [s] 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
1.14 pok. lekarzy
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 20,5 m?
Obj. pomieszczenia: 59,5 m?3
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 250 Hz | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz | 4000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Master B A 185 ) a 0,75 0,95 1,00 1,00 1,00
gr. 40 mm, c.w.k. =43 mm ! A[m?] 13,84 | 17,53 18,45 18,45 18,45
panele oswietleniowe, wentylacyjne itp. 21 i a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A[m?] 0,04 0,06 0,08 0,10 0,10
$ciany tynkowane 49,0 - a 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05
! A [m?] 0,98 1,47 1,96 2,45 2,45
szklenia 59 i a 0,07 0,05 0,03 0,02 0,02
! A [m?] 0,15 0,11 0,07 0,04 0,04
drzwi 39 i a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
’ A[m?] 0,43 0,39 0,27 0,23 0,27
. a 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02
twarde pokrycia podtogowe 20,5 - Alm] 0,21 0,21 0,41 0,41 0,41
a 0,11 0,10 0,07 0,06 0,07
stoly, blaty, meble 3.0 ) Alm? | 033 | 030 | 021 | 018 | 021
meble tapicerowane 3,5 - a 0,68 0,75 0,63 0,65 0,52
’ A [m?] 2,35 2,59 2,17 2,24 1,79
krzesta i 3 A 0,08 0,08 0,15 0,13 0,08
A [m?] 0,23 0,23 0,45 0,38 0,23
chtonno$¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,07 0,14 0,24 0,40 0,97
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 18,61 | 23,02 | 24,31 24,89 24,93
obliczony czas pogtosu T [s] 0,6 0,5 0,4 0,4 0,4
maksymalny dopuszczalny czas pogtosu T [s] 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
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5.2.7 Sale chorych

0.4 sala chorych
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 38,2 m?
pow. [m?] | ilos¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Focus B A 344 ) ol 0,75 0,95 1,00
gr. 20 mm, c.w.k. =23 mm ! A[m2] | 25,79 | 32,66 34,38
- a 0,03 0,04 0,05
Sciany tynkowane 93,6 - AlmY 281 3,75 4,68
panele o$wietleniowe, wentylacyjne itp. 38 ) o 0,10 0,07 0,06
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A [m?] 0,38 0,27 0,23
a 0,05 0,03 0,02
kleni 10,4 - . . .
sziienta Alm?7 | 052 | 031 | 021
a 0,10 0,07 0,06
drzwi 48 ) , ) )
rewt ' Alm?7 | 048 | 034 | 029
a 0,01 0,02 0,02
tward kryci dk 38,2 - . . .
warde pokrycia podtogowe Alm] 0,38 0,76 0,76
a 0,75 0,63 0,65
tézk 8,4 - , , )
ozka Alm2 | 630 | 529 | 546
chtonnosc¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,31 0,52 0,88
catkowita chtonnos¢ akustyczna A [m?] 36,97 | 43,90 46,89
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 30,56 | 30,56 30,56
0.10 sala chorych
po adaptacji akustycznej
Pow. pomieszczenia: 38,2 m?2
pow. [m?] | ilo$¢ [szt.] | parametr | 500 Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
sufit akustyczny Ecophon Focus B A 344 . o 0,75 0,95 1,00
gr. 20 mm, c.w.k. =23 mm ! A [m?] 25,79 | 32,66 34,38
a 0,03 0,04 0,05
ciany tynk 84,2 - ? 2 2
>clany tynkowane ' Alm2 | 253 | 337 | 421
panele o$wietleniowe, wentylacyjne itp. 38 i o 0,10 0,07 0,06
(przyjeto 10 % powierzchni sufitu) ! A[m?] 0,38 0,27 0,23
a 0,05 0,03 0,02
kI . 1 _ ) 4 4
szkienta 0.3 Alm? | 051 | 031 | 021
a 0,10 0,07 0,06
. 4 1 _ 7 7 7
drzwi ' Alm2 | 0,41 | 0,29 | 0,25
a 0,01 0,02 0,02
tward kryci dh 38,2 - . . .
warde pokrycia podtogowe : Almi] 0.38 0,76 0,76
a 0,10 0,07 0,06
1 } , ) )
stoty, blaty, meble ,9 Alm] 0,19 0,13 0,11
a 0,75 0,63 0,65
f s k 6,3 _ ’ ’ ’
ore Alm? | 473 | 3,97 | 410
chtonnosc¢ akustyczna powietrza A [m?] 0,27 0,44 0,75
catkowita chtonno$¢ akustyczna A [m?] 35,18 | 42,20 45,00
minimalna wymagana chtonnos¢ akustyczna A [m?] 30,56 | 30,56 30,56

Ocena warunkéw pogtosowych pomieszczenia:
odpowiada wymaganiom
nie odpowiada wymaganiom
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5.3 Podsumowanie

W ponizszej tabeli przedstawiono podsumowanie zalecen adaptacji akustyczne;j.

Rodzaj pomieszczenia Adaptacja akustyczna

e hol, poczekalnie, punkty przyjeé

e  korytarze

. klatki schodowe

e  sale chorych

. pomieszczenia zaplecza
gastronomicznego

sufit akustyczny Ecophon Focus B A gr. 20 mm, c.w.k. =23 mm

e pokoje lekarzy, gabinety sufit akustyczny Ecophon Master B A gr. 40 mm, c.w.k. =43 mm
e  sufit akustyczny Ecophon Master B A gr. 40 mm, c.w.k. =43 mm
e  sala wielofunkcyjna e Scienne panele akustyczne Ecophon Akusto Wall C Akutex FT gr. 40 mm i wym.

2700 x 600 mm — 6 szt.
c.w.k. - catkowita wysokos¢ konstrukcyjna

Panele scienne zaleca sie montowac na dtuzszej $cianie, w pozycji poziomej, w dwdch rzedach, na wys. 0,8 m

od powierzchni posadzki.

Ewentualne wskazanie nazw wtasnych, czy produktu referencyjnego, nie jest nakazem stosowania produktu
danego producenta, czy podaniem miejsca pochodzenia materiatu w mysl przepiséw PZP, natomiast jest okresleniem i
wyznaczeniem wymaganego poziomu standardu, parametréw, jakosci, funkcjonalnosci i estetyki, koniecznym do

spetnienia i stosowania.

6 WNIOSKI

Zastosowanie w analizowanych pomieszczeniach proponowane]j adaptacji akustycznej, w postaci materiatéw
dzwiekochtonnych w formie m.in. sufitdw akustycznych, wptynie na wyraing poprawe warunkow akustycznych.
Uzyskane wyniki obliczen spetniajg wymagania parametru czasu pogtosu T oraz chtonnosci akustycznej A okreslone w
normie PN-B-02151-4: 2015 [4]. W celu zachowania ujednoliconych warunkéw pogtosowych w obiekcie, zaleca sie
stosowanie analogicznych rozwigzan réwniez w pomieszczeniach nieobjetych wymaganiami normy.

Zaleca sie wykonanie pomiaréw czasu pogtosu analizowanych pomieszczen po realizacji powyzszych

wytycznych. Pozwoli to na zweryfikowanie uzyskanych wynikéw i ewentualne wprowadzenie korekt.
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

Sufit Ecophon Master B

W celu spetnienia zatlozen Normy PN-B-02151-4 i ochrony przed hatasem pogtosowym
nalezy stosowaé przyklejany sufit akustyczny o praktycznych wspétczynnikach pochtaniania

dzwiekow dla catkowitej wysokosci konstrukcyjnej 43mm nie nizszych niz:

ap, Praktyczny wspétczynnik pochtaniania dzwigku

dit-mm c.ow.k. mm
125Hz 250Hz 500Hz 1000 Hz 2000 H=z 4000 Hz

40 43 0.25 0.80 0.925 .95 1.00 1.00

Sufit musi spetniaé klase czystosci nie gorsza niz ISO 5 wg 1SO-14644-1, sklada sie z
przyklejanych ptyt z welny szklanej w formacie 60x60cm i grubos$ci nie mniejszej niz 4cm,
musi umozliwiaé przecieranie na mokro pojedynczej ptyty bez pozostawiania btyszczacych
sladéw, piyty w kolorze wg ustalen Architekta/lnwestora, odporne na grzyby i plesnie,
niepalne o klasie nie nizszej niz A2-s1d0.

Ptyty przyklejane za pomoca systemowego kleju akustycznego bezposrednio do
podioza wg zalecen wybranego producenta. Montaz ptyt musi zapewnié¢ uzyskanie efektu
wizualnego tzw. niewidocznej konstrukcji jak dla sufitéw podwieszanych.

W miejscach, gdzie wymagane jest dociecie ptyty nalezy pomalowaé jg farba do
krawedzi.

Przeznaczenie systemu sufitow z wyszczegolnieniem rozwigzania i z przeznaczeniem
stosowaniam.in. we wnetrzach pomieszczen uzytecznosci publicznej musi byé potwierdzone
aktualnym atestem higienicznym.

Nie dopuszcza sie stosowania tzw. sktadakéw, taczenia i stosowania elementéw
pochodzacych od réznych producentéw, gdyz wymaga sie, aby gwarantem jakosci i
funkcjonalnosci sufitu jako catosci byt jego producent na okres minimum 5 lat od daty
oddanie obiektu/pomieszczenia do uzytkowania.

Ewentualne wskazanie nazw wiasnych, czy produktu referencyjnego jest wytacznie
okresleniem wszelkich parametréw, wyznacznikiem standardu jako$ci, funkcjonalnosci i estetyki,

koniecznym do spetnienia i stosowania, przyjetym na etapie projektowania.
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Wytyczne oraz zalecenia adaptacji akustycznej zaktadu opiekunczo-leczniczego w Grebaninie

Okladziny Scienne Ecophon Akusto Wall C Akutex gr. 40mm formatu 600x2700mm:

W celu spetnienia zatlozen Normy PN-B-02151-4 i ochrony przed hatasem pogtosowym
nalezy stosowaé akustyczne oktadziny s$cienne o praktycznych wspétczynnikach

pochtaniania dzwiekéw dla kazdej z czestotliwosci nie mniejszych niz:

d cwk. O, Praktyczny wspotezynnik pochianiania dzwigku
mm m 125Hz 250Hz 500Hz 1000Hz 2000 Hz 4000 Hz
40 50 0.25 0.80 0.95 1.00 1.00 1.00

Dodatkowo pod wzgledem akustycznym okladziny scienne musza zapewni¢ poziom

prywatnosci nie nizszy niz:

ds=mm  Prywatnodé: AC(1,5), wskaznik, ASTME1111, ASTME1110

AQ 240

Jednoczesnie istotnymi wymogami dla stosowanych oktadzin sciennych jest:

- powierzchnia licowa wykonczona malowana powioka z welny szklang w kolorze /
teksturze drewna / lub innym w zaleznosci od aranzacji wnetrza, wywinieta na dluzsze
boki oktadzin,

- grubosé¢ oktadzin rowna 40mm,

- rdzen okfadzin z welny szklanej o gestosci nie mniejszej niz 100 kg/m?,

- format oktadzin 60x270cm, krawedz ptyt tzw. ukryta;

- wspoélczynnik termoizolacji nie wyzszym niz A=0.035,

- niepalne, klasa nie nizsza niz A2-s1d0,

- spelnienie klasy VOC A+ (gdzie VOC oznacza Lotne Zwiazki Organiczne), w celu
ograniczenia zrédet zanieczyszczen powietrza we wnetrzach, w tym rakotwérczego
formaldehydu,

- plyty sufitowe powinny wykorzystywaé minimum 70% surowca pochodzacego z
recyklingu i mieé potwierdzenie tego faktu w stosownej Deklaracji Srodowiskowej EPD
Il typu zgodnie z PN-EN 15804 oraz ISO 14025, w celu zminimalizowania negatywnego
wptywu na srodowisko,

Oktadziny scienne sktadaja sie z ptyt formatéw 60x270cm montowanych bezposrednio
do s$cian przy wykorzystaniu obwodowych systemowych profili ceowych w wybranym

kolorze wg NCS zblizonym do kolorystyki powtoki paneli.

Ewentualne wskazanie nazw wtasnych, czy produktu referencyjnego, nie jest nakazem stosowania
produktu danego producenta, czy podaniem miejsca pochodzenia materiatu w mysl przepiséw PZP, natomiast
jest okresleniem i wyznaczeniem wymaganego poziomu standardu, parametréw, jako$ci, funkcjonalno$ci i

estetyki, koniecznym do spetnienia i stosowania.
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