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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23-06-2003 r. w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003 r., poz. 126)

e Ustawa z dnia 07-07-1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. 1994, poz. 414 z p6zn. zmianami, ostatnia:
Dz.U. 2022, poz. 2206).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06-02-2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U. 2003, poz. 401)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28-05-1996 r. w sprawie szczegdtowych
zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 1996, poz. 285)

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27-08-2002 r. w sprawie szczegdtowego zakresu
i formy planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow robot
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20-09-2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych
i drogowych (Dz.U. 2001 r., poz. 1263).

¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26-10-2005 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ telekomunikacyjne obiekty budowlane i ich usytuowanie (Dz.U. 2005,

poz. 1864 z pdzn. zmianami, ostatnia: Dz.U. 2010, poz. 773).

Mapa sytuacyjno — wysokosciowa w skali 1:500.

2. INWESTOR

Inwestorem budowy jest Gmina Miejska Krakoéw reprezentowana przez Zarzad Drog Miasta Krakowa.
3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Dokumentacja jest sktadnikiem kompletu opracowan dla inwestycji pn.: ,,Budowa wyniesionego przejscia
dla pieszych potaczonego z przejazdem rowerowym przez ul. Na Blonie”.

4. CEL OPRACOWANIA

Celem opracowania jest przygotowanie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, bedgcej
podstawa do sporzadzenia przez przyszlego wykonawce robot ,, Planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia”.

Dokumentacja branzy telekomunikacyjnej obejmuje zabezpieczenie sieci telekomunikacyjnych i
przebudowe (regulacje wysokosciowg) teletechnicznych studni kablowych.

5. INFORMACJA BIOZ

5.1. Wytyczne BIOZ

Zgodnie z Art. 21a. Ustawy Prawo budowlane jw., Kierownik budowy jest obowiazany do sporzadzenia
(lub zapewnienia sporzadzenia) planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (plan BIOZ) w oparciu
0 niniejszg informacjg, rysunki i ewentualne szczegétowe wytyczne zawarte w Projekcie budowlanym
(zgodnie z Art. 20 ust. 1 pkt 1b) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
27-08-2002 r. jw.
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5.2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych na terenie objetym inwestycja

W obrgbie prowadzenia robot branzy telekomunikacyjnej znajduja si¢ nastepujace obiekty budowlane:
e sie¢ energetyczna kablowa;

o shupy elektroenergetyczne;

e oS$wietlenie uliczne;

o kanalizacja teletechniczna;

o kanalizacja deszczowa;

e kanalizacja ogolnosplawna,

e sie¢ wodociagowa.

5.3. Zakres i kolejnos$¢ robot

Zakres robét branzy telekomunikacyjnej dla przedsiewzigcia obejmuje:

— wykonanie wykopoéw wokot istniejgcych sieci telekomunikacyjnych i studni kablowych;

— zabezpieczenie istniejacych sieci telekomunikacyjnych

— przebudowa (regulacja wysoko$ciowa) studni kablowych;

— zasypanie ww. wykopow.

Zadania te nalezy wykona¢ W nastepujacej kolejnosci:

e roboty przygotowawcze i porzagdkowe

e zabezpieczenie terenu budowy przed osobami nieupowaznionymi i 0znakowanie miejsc planowanych
wykopow w celu ostrzezenia 0sob postronnych o mozliwosci zaistnienia wypadku

e zabezpieczenie przej$¢ dla osob i przejazdu dla pojazdow

e dostawa materiatow

e zabezpieczenie sieci i przebudowa (regulacja wysokosciowa) studni

e inwentaryzacja powykonawcza

e zasypanie wykopow wraz z jego zageszczeniem i tymczasowym odtworzeniem nawierzchni

e uporzadkowanie terenu budowy po wykonaniu wszystkich czynnosci (robot budowlanych)

zwiazanych z inwestycja.

5.4. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi

e podziemne linie elektroenergetyczne
e kanalizacja deszczowa i sanitarna

e sieci wodociggowe.

5.5. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas prowadzenia robot budowlanych
e prowadzenie roboét w obrgbie pasa drogowego przy trwajagcym ruchu pojazdow — mozliwosé

powstania wypadkow i kolizji drogowych
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e wykonywanie wykopow o glebokosci wickszej niz 1,5 m oraz prac montazowych w wykopach —
mozliwo$¢ przysypania pracownika ziemia

e prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu podziemnych kabli linii elektroenergetycznych — mozliwo$¢
porazenia pragdem po uszkodzeniu kabli

e zasypanie pracownikow w wyniku zawalenia si¢ Scian wykopow

e wpadniecie do wykopu, obsunigcia si¢ ziemi z krawedzi wykopu lub poslizgnigcia si¢

e uderzenie pracownika w wykopie spadajaca bryta ziemi, kamieniem lub innym przedmiotem

¢ najechanie na pracownika sprzetem budowlanym (samochodem transportowym lub dzwigiem)

e przygniecenie pracownika podczas zatadunku oraz wyladunku elementow do zamontowania lub
wywiezienia z terenu inwestycji

e miejsca pracy sprzetu w rejonie ruchomych elementéw roboczych (dzwigi, koparki, tadowarki) —
potracenie, przejechanie, upadek cigzaru z wysokosci,

e porazenie lub urazy mechaniczne podczas prac z uzyciem elektronarzedzi

zagrozenia wynikajace z prowadzenia prac z zastosowaniem cigzkiego sprzetu.

5.6. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do robot szczegélnie
niebezpiecznych

Przed przystagpieniem do robdt nalezy przeprowadzi¢ szkolenie dla pracownikéw, ktorzy beda
wykonywali prace szczegdlnie niebezpieczne.

Instruktaz szczegétowy powinien zapoznaé pracownika z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na tym stanowisku. Szczegdlnie nalezy zwrdci¢ uwage na rygory bezpieczenstwa, ktore nalezy
przestrzegaé podczas wykonywania robot.

Pracownicy bioracy udzial w procesie budowlanym powinni byé przeszkoleni w ramach okresowych
szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegotowymi. Ponadto, bezposrednio przed przystapieniem do
realizacji robot zwigzanych z przedmiotowa inwestycja nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz

polegajacy na:

o okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac;

o szczegotowym poinformowaniu pracownikow o wystepujacych zagrozeniach podczas realizacji
robot;

o przedstawieniu metod postepowania w przypadku wystapienia bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia.

5.7. Srodki techniczne i organizacyjne $rodki zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefie szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie

Aby zapobiec przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewziac nastepujace srodki:

e wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP i przepisami kodeksu drogowego

e pracownicy powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie w zakresie koniecznym do wykonywania
wyznaczonych zadan

e pracownicy powinni wykonywac¢ tylko prace, do ktorych posiadaja odpowiednie kwalifikacje

i uprawnienia
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e wszystkie urzadzenia stosowane do realizacji robdt musza posiada¢ wymagane atesty i wazne badania
techniczne

e oznakowac i zabezpieczy¢ teren przed dostepem 0sob postronnych miedzy innymi przez ustawienie
tablic informacyjnych z ostrzezeniami: "Teren budowy — wstep wzbroniony", "Uwaga — gtebokie
wykopy", "Ostroznie z ogniem"

e stosowac odziez ochronng oraz ochronne nakrycia gtowy

e zadbac¢ o dobrg komunikacje¢ na terenie budowy, dotyczaca wyznaczenia dojScia pracownikow,
dostawy i miejsca sktadowania materialdéw budowlanych, zej$cia do wykopoéw oraz uwzgledni¢
mozliwo$¢ ewentualnej ewakuacji 0sob zagrozonych lub poszkodowanych

e sktadowanie urobku na odktad tylko po jednej stronie wykopu z pozostawieniem pasa wolnego terenu
pomigdzy krawedzig wykopu a stopa odktadu o szerokosci 1,0 m dla komunikacji

e przy wykopach ptytszych (do 1,5m) i gruncie spoistym, wykonywa¢ Sciany pochylone
z uwzglednieniem klina naturalnego odtamu gruntu

e ograniczy¢ naptyw wod deszczowych i zapewnic¢ ich odprowadzenie z dna wykopu

e przed kazdorazowym rozpoczgciem robot w wykopie sprawdzaé stan skarp, umocnien i zabezpieczen

e zaleca si¢, aby pojazdy budowy, w czasie jazdy tylem, automatycznie wysylaty sygnat dzwigkowy

e do roztadunku oraz uktadania rur i innych elementow w wykopie nalezy uzywac dzwigow

e prace w rejonie sieci elektrycznych, kanalizacyjnych i innych nalezy prowadzi¢ r¢cznie, po
powiadomieniu i pod nadzorem ich uzytkownikoéw, a w poblizu na widocznym miejscu umiescic¢
tablice informacyjng numerami telefonow policji, strazy pozarnej, pogotowia gazowego,
energetycznego oraz konserwatora sieci telefonicznej i wodociggowej

e o0znaczenie stref niebezpiecznych

e pracownikow wykonujacych prace w studniach kablowych nalezy wyposazy¢ w sygnalizatory
wykrywajace obecnos$¢ gazu

e W przypadku prowadzenia prac w nocy wykonanie o§wietlenia terenu robot

e przy prowadzeniu prac stwarzajacych zagrozenie upadkiem z wysokosci, pracownicy powinni
by¢ wyposazeni w $srodki ochrony osobistej: szelki bezpieczenstwa, helmy ochronne, kamizelKi
ostrzegawcze

e poinformowanie pracownikow o lokalizacji apteczki pierwszej pomocy (i jej wyposazeniu) oraz
0 lokalizacji telefonéw alarmowych

e do likwidacji zagrozenia oraz do prowadzenia akcji ratowniczej lub ewakuacyjnej nalezy wyznaczy¢
odpowiednig osobe posiadajaca adresy i telefony jednostek ratowniczych,

e w przypadku powstania zagrozenia nalezy powiadomi¢ niezwlocznie odpowiednie stuzby techniczne
lub ratownicze w celu wyeliminowania lub zmniejszenia zagrozenia (straz pozarna, pogotowie

techniczne lub ratunkowe)
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Nalezy zabezpieczy¢ Srodki transportu i lacznosci, ktore umozliwia udzielenie niezwlocznej pomocy

osobom poszkodowanym w trakcie wykonywania robot.

5.8. Wykonywanie robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie

Nie przewiduje si¢ wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub

W ich sasiedztwie.



