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1. OPIS TECHNICZNY

1.1. Podstawa opracowania

Projekt zostat opracowany na zlecenie Inwestora, w oparciu o:
o projekt architektoniczny

a projekt technologii

0 inwentaryzacje stanu istniejgcego

o aktualnie obowigzujgce normy i przepisy.

1.2. Zakres opracowania

Projekt dotyczy remontu pomieszczen fizjoterapii w budynku Starych tazienek Mineral-
nych w Krynicy-Zdroju - dz. nr ew. 1926/5, obr. Krynica-Zdr¢j, ul. Nowotarskiego 9/4, 33-
380 Krynica-Zdrgj.

Projekt obejmuje:

O tablice rozdzielcze i linie zasilajgce tablice

oswietlenie podstawowe i gniazda wtyczkowe 230 V

zasilanie urzgdzeh technologicznych

ochrone przeciwporazeniowg dodatkowg

ochrone przepieciowa.

0000o

1.3. Zasilanie w energie elektryczng i jej pomiar

Budynek jest zasilany w energie elektryczng z sieci TAURON Dystrybucja S.A. Projekto-
wane instalacje zostang zasilone zalicznikowo w ramach istniejgcego przydziatu mocy
przytaczeniowej - nie wprowadza sie zmian w uktadzie pomiarowym zuzycia energii elek-
trycznej.

1.4. Tablice rozdzielcze i linie zasilajgce tablice

Lokalizacje projektowanej tablicy rozdzielczej pokazano na rzucie parteru. Linie zasilajgcg
nalezy doprowadzi¢ do projektowanej tablicy rozdzielczej z istniejgcej tablicy, zlokalizo-
wanej na korytarzu.

1.5. Oswietlenie podstawowe i gniazda wtyczkowe 230 V

W instalacjach oswietlenia podstawowego i gniazd wtyczkowych projektuje sie zastoso-
wac przewody:

o YDY 3x1,5mm? - dla obwoddw o$wietlenia

o YDY 3x2,5mm? - dla obwodéw gniazd wtyczkowych 230 V.

We wszystkich obwodach przewody posiadac¢ bedg oddzielng zyte ochronng PE.
Wysokos$¢ montazu osprzetu:

o taczniki -1,2m
O gniazda wtyczkowe przy umywalkach -1,6m
O pozostate gniazda wtyczkowe -1,2m.

Dobrano nastepujgce oprawy oswietleniowe, oznaczone na rzucie symbolami literowymi:
A EUROPANEL LED 3800LM 27W PLX IP44 (LUXIONA).

Dopuszcza sie zastosowanie innych typéw opraw oswietleniowych od przyjetych w pro-
jekcie pod warunkiem zachowania poréwnywalnych parametrow technicznych.

1.6. Zasilanie urzgdzen technologicznych
Zgodnie z projektem technologii obiektu przewiduje sie zasilanie urzgdzeh opisanych na
schemacie ideowym i na rzucie.

1.7. Ochrona przeciwporazeniowa dodatkowa

Istniejgca sie¢ energetyczna pracuje w uktadzie TN. W instalacjach wewnetrznych prze-
wody N i PE wystepowaé bedag oddzielnie - uktad TN-S.

Tablice rozdzielczg wykonaé¢ w obudowie z tworzywa sztucznego w |l klasie ochronnosci.
Jako srodek ochrony przeciwporazeniowej dodatkowej dla instalacji wewnetrznych, nalezy
zastosowa¢ samoczynne wytgczenie, w przypadku przekroczenia wartosci napiecia doty-
kowego bezpiecznego na obudowach chronionych urzadzen. Zastosowaé w tym celu



bezpieczniki topikowe, wytgczniki instalacyjne oraz wytgczniki przeciwporazeniowe rézni-
cowoprgdowe.
Prace wykonaé zgodnie z normg PN-HD 60364.

1.8. Ochrona przepieciowa
Zaprojektowano ochrone przepieciowg polegajgcg na montazu w tablicy rozdzielczej
ochronnikow przepieciowych typu II.

Opracowat:
mgr inz. Andrzej Hodakowski



2. OBLICZENIA

2.1. Obliczenie mocy szczytowej i prgdu znamionowego, dobér zabezpieczen i przekrojow
przewoddéw

2.1.1. Tablica rozdzielcza TR

% Bilans mocy dla tablicy TR:

P.o =540W Pezez o =540x1 =540 W

P,y =6000W Pszcz g =6000x0,5 =3000W
P,, =1800W Pszczu =1800x1 =1800W
P, =8340 W Pezcz = 5340 W

% Prad obcigzenia przewodu zasilajgcego tablice TR
P 5340 _83A

SzCZ

~ 173xUxcosp  173x400x093

le

% Prgd znamionowy zabezpieczenia przewodu zasilajgcego tablice TR

I, = 1,25x1=1,25x8,3=10,4 A

W rozdzielnicy na korytarzu zabudowac zabezpieczenia 25A (gG) - stopniowanie zabez-
pieczen.

& Dobdr przekroju przewodu linii zasilajgcej tablice TR
Warunki konieczne do spetnienia:

<, <I;
L, > k, <1,
145
kp X |’z = |z
gdzie: Ig — prad obcigzenia przewodu
In — prad nastawiony zabezpieczenia przewodu
Iz — wymagana minimalna dtugotrwata obcigzalnos¢ przewodu
ks, — wspétczynnik krotnosci pradu powodujgcego zadziatanie urzgdzenia
zabezpieczajgcego
I'; — dtugotrwata dopuszczalna obcigzalnos$é przewodu
Ko — wspébtczynnik poprawkowy uwzgledniajgcy sposob utozenia przewodu
L > koxly _ 16x25 _ 276 A
145 145

Dla przewodu miedzianego YDY 5x6 mm?, sposéb utozenia C:
kpxlI'z=1x40=40A
kp X |’z = |z

Powyzsze warunki sg spetnione; w linii zasilajgcej tablice TR dobrano przewdd
YDY 5x6 mm?.

2.2. Sprawdzanie skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej
%  Czton réznicowopradowy wytgcznika P312 B16/0,03
Warunek skutecznosci ochrony:



Uziom budynku zapewnia spetnienie powyzszego warunku. Dodatkowo skutecznosc
ochrony nalezy sprawdzi¢ pomiarem.

%  Wylgczniki instalacyjne
Skutecznos¢ ochrony nalezy sprawdzi¢ pomiarem.

2.3. Obliczenie iloSci opraw oswietleniowych

llo$¢ opraw oswietleniowych dobrano w oparciu o:

o PN-EN 12464-1

o katalogi opraw oswietleniowych

o program DIALUX.

Do projektu dotgczono wyniki obliczen dla poszczegolnych pomieszczen.

Opracowat:
mgr inz. Andrzej Hodakowski

OSWIADCZENIE:
Oswiadczam, Ze niniejszy projekt budowlany zostat sporzagdzony zgodnie z obowigzujg-
cymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. Andrzej Hodakowski

uprawnienia budowlane do projektowania
i kierowania robotami budowlanymi
w specjalnosci instalacyjno-inzynieryjnej
w zakresie sieci i instalacji elektrycznych
upr. UAN-7342-109/93



DIALux

26.08.2020

Edytor
Telefon
faks

Stare tazienki Krynica - Fizjoterapia

Andrzej Hodakowski

ISE Andrzej Hodakowski
+48502450139

33-300 Nowy Sacz, ul. Dunajewskiego 12/1

e-Mail ahodakowski@gmail.com
101. pom. fizjoterapii / Podsumowanie
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Wysokos¢ pomieszczenia: 3.500 m, Wysokosé montazu: 3.500 m, Wartosci Lux, Skala 1:45

Wspdtczynnik konserwaciji: 0.80

Powierzchnia p [%] E,, [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin/ Eny
Ptaszczyzna pracy / 316 200 398 0.632
Podtoga 20 247 174 304 0.704
Sufit 50 58 47 66 0.810
Sciany (4) 30 195 50 414 /
Ptaszczyzna pracy:
Wysokos¢: 0.850 m
Siatka: 32 x 16 Punkty
Margines: 0.000 m
Wykaz opraw
Nr. llos¢  Etykieta (Czynnik korekcyjny) ® (Oprawa) [Im] @ (Lampy) [Im] P [W]
LUXIONA Troll EU-PAN_LED PLX EUROPANEL
1 6 LED 3800LM PLX E 34 IP44 830 600X600 (1.000) 2922 3645 27.0
W sumie: 17530W sumie: 21270 162.0
Specyfikacja mocy przytaczeniowej: 7.70 W/m? = 2.43 W/m?#100 Ix (Powierzchnia podstawowa: 21.05 m?)
F .
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Stare tazienki Krynica - Fizjoterapia

ISE Andrzej Hodakowski Edytor Andrzej Hodakowski
Telefon +48502450139

33-300 Nowy Sacz, ul. Dunajewskiego 12/1 faks

DIALux

26.08.2020

e-Mail ahodakowski@gmail.com
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Wysokos¢ pomieszczenia: 3.500 m, Wysokosé montazu: 3.500 m,

Wartosci Lux, Skala 1:44

Wspétczynnik konserwaciji: 0.80

Powierzchnia p [%]

Ptaszczyzna pracy /
Podtoga 20
Sufit 50
Sciany (4) 30
Ptaszczyzna pracy:
Wysokos¢:

Siatka:
Margines:

0.850 m

16 x 16 Punkty
0.000 m
Wykaz opraw
Nr.  lloé¢

1 4

Etykieta (Czynnik korekcyjny)

LUXIONA Troll EU-PAN_LED_PLX EUROPANEL
LED 3800LM PLX E 34 [P44 830 600X600 (1.000) 2922 3545  27.0

E,, [IX] Y E o [IX] Eoin/ Enm
332 240 403 0.722
241 193 279 0.800

75 59 99 0.784
232 73 567 /
® (Oprawa) [Im] @ (Lampy) [Im] P [W]

W sumie: 11687W sumie: 14180 108.0

Specyfikacja mocy przytaczeniowej: 11.14 W/m? = 3.35 W/m?/100 Ix (Powierzchnia podstawowa: 9.70 m?)

.
Strona 2



Stare tazienki Krynica - Fizjoterapia

ISE Andrzej Hodakowski Edytor
Telefon
33-300 Nowy Sacz, ul. Dunajewskiego 12/1 faks
e-Mail
103.
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Wysokos¢ pomieszczenia: 3.500 m, Wysokosé montazu: 3.500 m,

Wspétczynnik konserwaciji: 0.80

Powierzchnia p [%]
Ptaszczyzna pracy /
Podtoga 20
Sufit 50
Sciany (4) 30
Ptaszczyzna pracy:
Wysokos¢: 0.850 m
Siatka: 16 x 16 Punkty
Margines: 0.000 m
Wykaz opraw
Nr. llo§¢ Etykieta (Czynnik korekcyjny)
1 4

E,, [IX]
335
242

76
235

LUXIONA Troll EU-PAN_LED_PLX EUROPANEL
LED 3800LM PLX E 34 1P44 830 600X600 (1.000)

DIALux

26.08.2020

Andrzej Hodakowski
+48502450139

ahodakowski@gmail.com

pom. fizjoterapii / Podsumowanie

Wartosci Lux, Skala 1:44

Emin [IX] Emax [IX] Emin / Em
243 406 0.724
192 280 0.792

60 102 0.783
71 585 /

® (Oprawa) [Im] @ (Lampy) [Im] P [W]
2922 3545 27.0
W sumie: 11687W sumie: 14180 108.0

Specyfikacja mocy przytaczeniowej: 11.38 W/m? = 3.39 W/m?/100 Ix (Powierzchnia podstawowa: 9.49 m?)

.
Strona 3



Stare Lazienki Krynica - Fizjoterapia _ D | A I_ ux

26.08.2020

ISE Andrzej Hodakowski Edytor Andrzej Hodakowski
Telefon +48502450139
33-300 Nowy Sacz, ul. Dunajewskiego 12/1 faks

e-Mail ahodakowski@gmail.com

104. pom. fizjoterapii / Podsumowanie
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Wysokos¢ pomieszczenia: 3.500 m, Wysokosé montazu: 3.500 m, Wartosci Lux, Skala 1:45
Wspdtczynnik konserwaciji: 0.80
Powierzchnia p [%] E,, [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin/ Eny
Ptaszczyzna pracy / 316 200 398 0.632
Podtoga 20 248 174 304 0.703
Sufit 50 58 47 67 0.809
Sciany (4) 30 196 51 414 /
Ptaszczyzna pracy:
Wysokos¢: 0.850 m
Siatka: 32 x 16 Punkty
Margines: 0.000 m
Wykaz opraw
Nr. llos¢  Etykieta (Czynnik korekcyjny) ® (Oprawa) [Im] @ (Lampy) [Im] P [W]
1 6 LUXIONA Troll EU-PAN_LED PLX EUROPANEL 2922 3545 270

LED 3800LM PLX E 34 1P44 830 600X600 (1.000)
W sumie: 17530W sumie: 21270 162.0

Specyfikacja mocy przytaczeniowej: 7.70 W/m? = 2.43 W/m?#100 Ix (Powierzchnia podstawowa: 21.05 m?)

.
Strona 4
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA NA BU-
DOWIE

Zakres robot dla zamierzenia budowlanego:
wykonanie instalacji elektrycznych wewnetrznych w budynku

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych:
budynek

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
brak

. Zagrozenia moggce wystgpic¢ podczas realizacji robot budowlanych:

porazenie prgdem elektrycznym
kontakt z maszynami budowlanymi

. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji ro-

b6t szczegolnie niebezpiecznych:

przed przystgpieniem do prac kierujgcy zespotem winien wskazac zrodta potencjal-
nych zagrozen oraz poinstruowac pracownikéw o sposobie bezpiecznego wykonywa-
nia pracy

. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczeristwom wynikajgcym z

wykonywania rob6t budowlanych:

dobdr pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach i umiejetnosciach

stosowanie odziezy i sprzetu ochrony osobistej

przestrzeganie aktualnie obowigzujgcych przepisow BHP

biezgca kontrola sprawnosci sprzetu budowlanego

umieszczenie informacji o telefonach alarmowych

prace w poblizu urzgdzen znajdujgcych sie pod napieciem wykonywac po ich wytg-
czeniu i uziemieniu lub z zastosowaniem technologii dla prac wykonywanych pod na-
pieciem

Opracowat:
magr inz. Andrzej Hodakowski



PROJEKTOWANA
TABLICA ROZDZIELCZA TR

MOC:  NRPOM:
" —
o
z 2
- HﬂiL S301810 TR/O1 YDY 3x1,5 mm " j 270W 101102 o$wietlenie
'}
o
181 TRI02 YDY 3x1 :
= ﬁﬂiL S301 B10 fo 3x1.5 mm — 270W 103104 oswietlenie
.}
N
I
o
® P312 B16
- .
2 30.03-AC TRI03 YDY 3x2,5 mm c 2000w 101 gniazda
g P312 B16
A TRI04 YDY 3x2,5 mm? .
e 4 Q.03-AC /0 3x2,5 mm IC 2000W 102103 gniazda
P312 B16
- .
A0.03-AC TRI05 YDY 3x2,5 mm C 2000W 104 aniazda
P312 B16
0,03-AC TR/06 YDY 3x2,5 mm? v podgrzewacz
d N 1800W 101 do borowiny

1xDG M TNS 275

—E’—'ll PE

S301 L435
B6
X373
FR 304
4 40A P. =8340W
t Puw  =5340 W
e =83A
YDY 5x6 mm?

(wyprowadzi¢
z istniejgcej tablicy
na korytarzu)

UWAGA:
Dopuszcza sie zastosowanie aparatow elektrycznych innego producenta, pod warunkiem zachowania poréwnywalnych
parametréw technicznych.

ISE INSTALACJE | SIECI ELEKTRYCZNE - projekly, kosztorysy, nadzory ANDRZEJ HODAKOWSK/
33-300 Nowy Sacz, ul. Dunajewskiego 12/1 tel. kom.: +48 502 450 139 e-mail: ahodakowski@gmail.com

REMONT POMIESZCZEN FIZJOTERAPII
OBIEKT: W BUDYNKU STARYCH £AZIENEK MINERALNYCH PROJEKTOWAL.:
W KRYNICY-ZDROJU
mgr inz. Andrzej Hodakowski

DZ. NR EW. 1926/5, OBR. KRYNICA-ZDROJ,

ADRES: UL. NOWOTARSKIEGO 9/4, 33-380 KRYNICA-ZDROJ “prﬁ;{g;gc;gn?:‘:ggﬁ?;;Idg’ugg‘;lﬁak‘n%?”'a
TEMAT: INSTALACJE ELEKTRYCZNE WEWNETRZNE W specjalnosci instalacyjno-inzynieryjnej

w zakresie sieci i instalacji elektrycznych
upr. UAN-7342-109/93

RYSUNEK: SCHEMAT IDEOWY

/SE STADIUM: DATA: SKALA: NR RYS.:
PB 08. 2020 - E1

S-ONL AMOIOFIS GV
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projektowana J istniejgca
tablica tablica
rozdzielcza rozdzielcza
\J
OZNACZENIA OPRAW OSWIETLENIOWYCH: NR NAZWA
A EUROPANEL LED 3800LM 27W PLX IP44 (LUXIONA) POM. POMIESZCZENIA
OZNAGZENIA URZADZEN: 101 POM. FIZJOTERAPII
102 POM. FIZJOTERAPII
PB - podgrzewacz do borowiny -1,8kW/230V 103 POM. FIZJOTERAPII
104 POM. FIZJOTERAPII
UWAGA:

Na rzucie, w poszczegdlnych pomieszczeniach, podano wartosci minimalnego natezenia oswietlenia wymagane

przez norme PN-EN 12464-1.

Dopuszcza sie zastosowanie innych typéw opraw oswietleniowych od przyjetych w projekcie pod warunkiem zachowania
poréwnywalnych parametréw technicznych.

ISE INSTALACJE | SIECI ELEKTRYCZNE - projekty, kosztorysy, nadzory ANDRZEJ HODAKOWSK/
33-300 Nowy Sacz, ul. Dunajewskiego 12/1 tel. kom.: +48 502 450 139 e-mail: ahodakowski@gmail.com

REMONT POMIESZCZEN FIZJOTERAPII
OBIEKT: W BUDYNKU STARYCH £LAZIENEK MINERALNYCH PROJEKTOWAL:
W KRYNICY-ZDROJU
_ mgr inz. Andrzej Hodakowski
DZ. NR EW. 1926/5, OBR. KRYNICA-ZDROJ, . -
UL. NOWOTARSKIEGO 9/4, 33-380 KRYNICA-ZDROJ BT e

. w specjalnoci instalacyjno-inzynieryjnej
TEMAT: INSTALACJE ELEKTRYCZNE WEWNETRZNE w zakresie sieci i instalacji elektrycznych

upr. UAN-7342-109/93

ADRES:

RYSUNEK: RZUT PARTERU

/SE STADIUM: DATA: SKALA: NR RYS.:
PB 08. 2020 1:50 E2

UKLAD SIECIOWY: TN-C-S
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