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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA (dalej ,,0PZ”)

Przedmiotem zamdwienia jest wykonanie badan jakosciowych stuigcych zidentyfikowaniu potrzeb
nauczycieli w zakresie edukacji zywieniowej dzieci oraz oczekiwanych form i zakresu wsparcia w procesach
edukacji (klasy I-lll), a takze ocene stanu wiedzy nauczycieli i odbiorcéw programu z zakresu edukacji
zywieniowej w szkotach podstawowych.

Wktad do zapytania ofertowego i OPZ:

I Wprowadzenie

Badania majg na celu ocene stanu wiedzy odbiorcéw programu z zakresu edukacji zywieniowej
w szkotach podstawowych oraz rozpoznanie potrzeb wobec materiatéw edukacyjnych, dostosowanie zakresu
merytorycznego. Na podstawie analizy wynikdw eksperci przygotuja materiaty do pracy
z uczniami w ramach programu edukacji zywieniowej uczniow.

Celem projektu Junior-Edu-Zywienie jest opracowanie i wdrozenie ogdlnopolskiego programu edukacji
zywieniowej ucznidw klas I-VI szkét podstawowych poprzez przeszkolenie nauczycieli szkét podstawowych w
zakresie racjonalnego zywienia dzieci. Zdobyta przez nauczycieli, dzieki cyklowi szkolen, materiatom dla
nauczycieli w postaci podrecznika, materiatom w postaci scenariuszy lekcji do pracy z uczniami, wiedza i
umiejetnosci bedg przez nich wykorzystywane w celu motywacji do zmiany dotychczasowych nawykéw
zywieniowych dzieci.

1l. Gtowny cel

Celem badania jest osiggniecie wiedzy niezbednej do opracowania metodyki nauczania w zakresie
prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy szkét podstawowych klas I-1ll oraz do przygotowania materiatow
edukacyjnych i szkolen dla nauczycieli, w tym scenariuszy lekcji do pracy z uczniami, przygotowania kart pracy
na lekcje dla dzieci jak rowniez przeszkolenia nauczycieli z tego zakresu a takze prowadzenia dziatan
promocyjnych.

Powyzsze oparte bedzie na podstawie badan bedacych Przedmiotem niniejszego zamdwienia, ktére wskazg
potrzeby nauczycieli z zakresu edukacji zywieniowej dzieci oraz oczekiwanych form i zakresu wsparcia w
procesach edukacyjnych. Ponadto wyniki badania majg wskazaé skuteczne i atrakcyjne kanaty dotarcia do
grupy nauczycieli oraz do ucznidw klas I-1ll z wiedzg z zakresu prawidtowego zywienia. Wyniki majg rowniez
wykazaé¢ obszary, w ktérych nie wystarczajgca jest wiedza z przedmiotowego zakresu zaréwno wsréd
nauczycieli jak i uczniéw

1. Grupa docelowa

e Reprezentanci ucznidw klas | — lll szkét podstawowych z catej Polski oraz ich rodzice
e Reprezentanci nauczycieli/wychowawcow klas | — 1l szkét podstawowych z catej Polski
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Wykonawca przeprowadzi badania w zréznicowanych grupach. Rezultatem dziatania powinno by¢
zidentyfikowanie potrzeb nauczycieli i uczniéw w zakresie edukacji zywieniowej dzieci (w tym identyfikacja
obszaréw wiedzy) oraz oczekiwanych form i zakresu wsparcia w procesach edukacji (klasy I-1ll), a takze
skutecznych kanatéw dotarcia.

Iv. Dobdr proby badawczej

Respondenci z obu grup docelowych pochodzi¢ bedg z w kazdego z 7 makroregionéw oraz dodatkowo
reprezentowac bedg wyodrebniony Region Warszawski Stoteczny (w sktad ktérego wchodzi m.st. Warszawa
wraz z powiatami: grodziskim, legionowskim, minskim, nowodworskim, otwockim, piaseczynskim,
pruszkowskim, warszawskim zachodnim i wotomirskim).

Rysunek 1. Podziat Polski wedtug NUTS 1 — makroregiony (grupujgce wojewddztwa)
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V. Szczegotowy zakres merytoryczny zamowienia znajduje sie ponizej.
1. Pozyskanie informacji na temat:
A. potrzeb nauczycieli w zakresie edukacji zywieniowej dzieci oraz oczekiwanych form i
zakresu wsparcia w procesach edukacyjnych,
B. skutecznych i atrakcyjnych kanatéw dotarcia do grupy nauczycieli oraz do uczniéw klas
I-11l z wiedzg z zakresu prawidtowego zywienia,
C. obszaréow, w ktérych nie wystarczajgca jest wiedza z przedmiotowego zakresu zaréwno

wsrod nauczycieli jak i ucznidw.
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2. Wykonawca przeprowadzi dwa osobne badania majace na celu ocene stanu wiedzy nauczycieli oraz

dzieci z zakresu zdrowego zywienia i obszaréw wymagajgcych edukacji z tego zakresu w formie:
A 16 badan jakosciowych (w formie badan fokusowych — z udziatem nauczycieli dzieci I-

lll). Badania zostang przeprowadzone stacjonarnie/online wsrdd przedstawicieli szkot

podstawowych publicznych oraz prywatnych, reprezentujgcych zaréwno duze miasta

jak i miasta do 50 tys. mieszkancéw lub osrodki wiejskie) w kazdym z 7 makroregionéw

oraz osobno w Regionie Warszawskim Stotecznym®.

B. 16 badan jakosciowych (w formie diad — z udziatem rodzica/innego prawnego

opiekuna i dziecka). Badania zostang przeprowadzone stacjonarnie/online wsrdd

ucznidw uczeszczajgcych do szkét podstawowych publicznych oraz prywatnych,

reprezentujgcych zaréwno duze miasta jak i miasta do 50 tys. mieszkarncow lub osrodki

wiejskie) w kazdym z 7 makroregionéw oraz osobno w Regionie Warszawskim

Stotecznym?
Tabela 1. Szczegétowy dobdr proby badawczej
BADANIE Z NAUCZYCIELAMI BADANIE Z DZIECMI | RODZICAMI
MIASTO MIASTO DO 50 TYS MIASTO MIASTO DO 50 TYS
MIESKZANCOW LUB MIESKZANCOW LUB
WIES WIES
REGION WARSZAWSKI 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
STOLECZNY
MAKROREGION 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
POLUDNIOWY
MAKROREGION 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
POtNOCNO-ZACHODNI
MAKROREGION 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
POtUDNIOWO-ZACHODNI
MAKROREGION 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
POLNOCNY
MAKROREGION 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
CENTRALNY
MAKROREGION 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
WSCHODNI
MAKROREGION 1 FGI 1FGI 1 DIADA 1 DIADA
WOJEWODZTWO
MAZOWIECKIE3

! patrz tabelanr1

2 patrz tabelanr 1
3Bez wyodrebnionego osobno Regionu Warszawskiego Stotecznego
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3. Badanie wsrdéd nauczycieli zostanie przeprowadzone w grupach z uwzglednieniem zréznicowania na:

e miejsce zamieszkania respondentow (duze miasto, mate miasto/wies,);

e geografia

4. Badanie ws$rdd dzieci i ich rodzicow/opiekunéw prawnych (realizowane w formie diad) zostanie
przeprowadzone w grupach dajgcych miarodajne wyniki i wnioski wedtug nastepujacych kryteriéw

e miejsce zamieszkania respondentow (duze miasto, mate miasto/wies,);
geografia

5. W razie potrzeby Zamawiajgcy moze udostepnié sale w siedzibie NIZP PZH-PIB przy ulicy Chocimskiej
24 w Warszawie (by przeprowadzi¢ badania fokusowe i diady dla oséb z Makroregionu
Warszawskiego Stotecznego).

6. Zamawiajgcy przekaze maksymalnie po 15 zagadnied do wykorzystania w badaniu nauczycieli
i badaniu dzieci, z czego 11 lub 12 dotyczacych wiedzy o zdrowym Zzywieniu i oczekiwanych form i
procesow wsparcia w procesach edukacyjnych, a 3 lub 4 dotyczace kanatéw dotarcia.

7. Wykonawca dostosuje forme badania do grupy badawczej, w  szczegdélnosci
do reprezentantéw grupy dzieci klas I-1ll oraz wymaganych rezultatéw badania.

8. W kazdym badaniu bedzie brat udziat aktywny moderator/badacz jakosciowy ze strony Wykonawcy)

9. Catosc raportu musi zawiera¢ wnioski i rekomendacje.

10. Badania zostang zrealizowane w etapach:

1. Etap|-Raport metodologiczny — opracowanie oraz przygotowanie narzedzi adekwatnych z punktu

widzenia celéw badawczych.

Raport metodologiczny bedzie posiadat nastepujaca strukture:

a. szczegétowy opis zatozen i metodologii badawczej (szczegdtowy opis metod, technik,
narzedzi badawczych);

b. harmonogram okreslajgcy terminy realizacji poszczegdlnych elementéw badania
i doktadny opis organizacji prac badawczych oraz terminy przekazywania
Zamawiajgcemu informacji na temat przebiegu realizacji badania;

C. sposob zarzadzania procesem badawczym;
identyfikacje potencjalnych obszaréw ryzyka mogacych zaburzy¢ prawidtowg realizacje
badania oraz zaproponowane $rodki je minimalizujgce i wptywajgce na poprawe precyzji
i rzetelnosci badania, a takze opis sposobu zapewnienia standardéw rzetelnosci oraz
kontroli jakosci dziatan prowadzonych w ramach badania w odniesieniu do procesu
zbierania danych, ich analizy i interpretacji.

e. Raport metodologiczny musi zosta¢ przekazany Zamawiajgcemu odpowiednio w
formacie programéw MS Word oraz PDF. Raport metodologiczny musi byc
przedstawiony elektronicznie na no$niku pamieci typu pendrive oraz via-email na adresy
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wskazane w umowie (w formatach wskazanych w zdaniu pierwszym). Przekazany, po
zatwierdzeniu przez Zamawiajgcego wstepnego raportu metodologicznego-

2. Etap Il - Realizacja badan jakosciowych (badania fokusowe oraz diady)
a. Liczebnos¢ grup fokusowych musi wynosic¢ od 8 do 10 uczestnikéw.
i. Sktad grup zostanie uprzednio przedstawiony do akceptacji Zamawiajcego.
Wykonawca dokona rekrutacji do wywiaddw i zrealizuje je stacjonarnie.

ii. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo zgdania powtdrzenia poszczegdlnych
wywiadow w sytuacji, gdyby z ich zapisu w formie transkrypcji wynikato, ze zostaty
one przeprowadzone niezgodnie z zakresem merytorycznym badania jakosciowego
przedstawionego w koncepcji badawczej.

b. Zgodnie z zatozeniami metodologicznymi - diady (jako metoda posrednia miedzy wywiadem
grupowym a wywiadem indywidualnym) bedg przeprowadzane z rodzicem i dzieckiem (z
uwagi na koniecznos¢ skonfrontowania réznych opinii). Zamawiajacy dopuszcza udziat w
diadach zaréwno rodzica, jak i prawnego opiekuna danego dziecka.

3. Etap lll - Przygotowanie raportu koricowego zawierajgcego analize zebranych danych.
A. Raport koncowy sktadajacy sie z dwdch czesci z zakresdw opisanych w punkcie V posiadaé bedzie
nastepujacg strukture w obu czesciach:
1. Spis tresci,
2. Spis skrotow,
3. Streszczenie wykonawcze o nastepujacej strukturze:
a) Wstep (cel badania),
b) Metodologia badania,
c) Gtéwne wnioski z badania,
d) Omoéwienie gtéwnych wnioskéw wg. struktury Cel - Wynik — Wniosek
e) Rekomendacje
Streszczenie wykonawcze musi:
— by¢ napisane prostym jezykiem (bardziej przystepnym niz reszta raportu),
— zawiera¢ odwotania do stron raportu (czes¢ ,omowienie wynikéw”),
— obejmowa¢ maksimum 10% objetosci raportu.
4. Wstep — opis badan powinien zawieraé:
a) zwiezly opis badanego problemu,
b) cele badania,
c) koncepcje badania (krétki opis podejScia badawczego i metodologii
z uzasadnieniem),
5. Omoéwienie wynikdw wedtug kolejnosci celdw szczegétowych i pytan badawczych
z ich zakresu. Po kazdym nagtéwku odpowiadajgcym celowi w punktach zostang oméwione
gtéwne wyniki:
a) cel: gtdwne wyniki, rozwiniecie, omdwienie
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6. Whnioski i rekomendacje zorganizowane wedtug celdw szczegdtowych badania;
7. Zataczniki:
a. Tabela rekomendacji,
b. Metodologia,
c. Spis rysunkow etc.,
d. Bibliografia,
e. Inne zatgczniki (np. narzedzia, transkrypcje).
Raport koncowy z badania i jego wyniki muszg zosta¢ udostepnione odpowiednio
w formacie programéw MS Word oraz PDF. Raport koicowy musi zawieraé — obok tekstu — wykresy
i tabele wynikowe. Objetos¢ raportu nie powinna przekracza¢ 150 stron znormalizowanych (nie mnigj
jednak niz 80 stron, srednio ok. 2500 znakdw na strone) — bez zatgcznikéw. Raport koricowy z badania
powinien by¢ przedstawiony Zamawiajgcemu elektronicznie (w formatach podanych powyzej).
Przekazany, po zatwierdzeniu przez Zamawiajgcego wstepnego raportu korncowego, raport koficowy
nie moze wymagac¢ dodatkowych poprawek, by¢ gotowa do druku oraz poprawnie zredagowana pod
wzgledem jezykowym i stylistycznym.

Ramowy harmonogram realizacji przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiot zamdwienia bedzie realizowany w terminie nie dtuzszym niz do 19 sierpnia od dnia
zawarcia umowy.

Wykonawca zobowigzany jest do przystgpienia do realizacji Etapu |, niezwtocznie od dnia zawarcia
umowy.

Wstepny raport metodologiczny musi uzyskac akceptacje Zamawiajgcego.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo zgtaszania uwag do wstepnego raportu metodologicznego w
terminie maksymalnie 2 dni roboczych od dnia otrzymania wstepnego raportu metodologicznego, a
Wykonawca zobowigzany jest do ich uwzglednienia w terminie nie dtuzszym niz 2 dni robocze.
Zamawiajgcy wymaga, aby Etap I, zostat zrealizowany w terminie 20 dni od dnia nastepujgcego po
dniu zatwierdzenia raportu metodologicznego.

Wykonawca w terminie ustalonym w harmonogramie, przedstawi Zamawiajgcemu transkrypcje
wywiadow (w formacie programéw MS Word, MS Excel oraz PDF) zapisane na nos$niku cyfrowym
typu pendrive, via- email oraz w postaci wydruku (jeden egzemplarz, druk dwustronny podpisany
przez Wykonawce). Beda one stanowi¢ dla Zamawiajgcego podstawe do zatwierdzenia realizacji tej
czesci badania.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zgdania powtdrzenia wywiadu/éw lub zatwierdzenie realizacji
badania jako$ciowego nastgpi w formie papierowej lub elektronicznej (opatrzonym odpowiednio
podpisem witasnorecznym lub podpisem elektronicznym), w terminie nie dtuzszym niz 2 dni od dnia
dostarczenia Zamawiajgcemu transkrypcji wywiadow.

Brak zgdania Zamawiajgcego, o ktdorym mowa w zdaniu poprzednim we wskazanym terminie bedzie
oznaczat zatwierdzenie przez niego czesci jakosSciowej badania bez zastrzezen.

Wstepny raport koncowy zawierajacy raport z badania Wykonawca przekaze Zamawiajgcemu via-
email na adresy wskazane w umowie najpdzniej w terminie 5 dni po uptywie terminu.
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10. Zamawiajacy w terminie do 3 dni roboczych via-email na adresy wskazane w umowie, zgtosi uwagi
do jego tresci lub formy.

11. W przypadku zgtoszenia przez Zamawiajgcego uwag lub zastrzezen do tresci lub formy wstepnego
raportu koncowego, a Wykonawca zobowigzany jest do uwzglednienia uwag lub odniesie sie do
zastrzezen w terminie 2 dni roboczych oraz przedstawienia poprawionej wersji wstepnego raportu
koncowego.

12. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do ponownego zgtaszania uwag i zastrzezen do wstepnego
raportu koricowego oraz wymagania ich uwzglednienia przez Wykonawce.

13. Zamawiajacy przyjmie raport koncowy po zaakceptowaniu wstepnego raportu koricowego
zachowujac forme pisemng, po uwzglednieniu przez Wykonawce wszystkich uwag i zastrzezen do
tresci lub formy raportu z badania, jednak procedura przyjmowania raportu z badania nie moze
zakonczy¢ sie pdézniej niz 3 dni przed uptywem koncowego terminu realizacji umowy. Jesli po uptywie
tego terminu Wykonawca nie przedstawi Zamawiajagcemu raportu z badania spetniajgcego jego
wymogi, Zamawiajgcy bedzie miat prawo uznaé, ze Wykonawca nie jest zdolny do zrealizowania
zamodwienia w terminie i odstgpi¢ od umowy.

12. Wymagania dotyczgce wspotpracy:

Od Wykonawcy oczekuje sie petnej wspétpracy z Zamawiajgcym w zakresie:

1) uzgadniania kwestii zwigzanych z w badaniu metodologig badania, w tym obowigzkowego
konsultowania narzedzi badawczych;

2) utrzymania statego kontaktu:

3) wyznaczenie 0sdb do grupy roboczej, uczestniczgcej w spotkaniach w siedzibie Zamawiajgcego;

4) komunikacja telefoniczna, e-mail, oficjalna korespondencja;

5) przekazywania na kazde wezwanie Zamawiajacego petnej informacji o stanie realizacji badania;

6) uwzglednienia w badaniu dokumentéw Zrddtowych, tj.: materiatéw i dokumentacji badanych
podmiotdéw, aktéw prawnych, dostepnych statystyk publicznych oraz raportéw z badan wtasnych
Wykonawcy;

7) udokumentowania w sposdéb uporzadkowany materiatu badawczego pozyskanego
w trakcie zbierania danych pierwotnych (listy respondentéw, zapisy przeprowadzonych
wywiadow — audio, video i transkrypcje);

8) dochowania poufnosci otrzymanych informacji oraz zapewnienia anonimowosci\ respondentom;

9) zapewnienie mozliwosci Zamawiajgcemu udziatu w kazdym etapie badania na kazde zgdanie
Zamawiajacego,

10) umieszczanie na wszystkich materiatach logotypéw wskazanych przez Zamawiajgcego wraz z
cytatem. Logotypy zostang przekazane po podpisaniu umowy.

13. Przeniesienie na Zamawiajacego autorskich praw majgtkowych do raportu z badania
i streszczenia wynikéw badan.
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Z chwilg zaptaty przez Zamawiajgcego na rzecz Wykonawcy wynagrodzenia za zrealizowanie wszystkich prac
wykonanych w ramach realizacji przedmiotu zaméwienia, autorskie prawa majgtkowe do raportu koricowego
przechodza z Wykonawcy na Zamawiajgcego. Zasady przeniesienia autorskich praw majgtkowych i praw
pokrewnych, w tym prawych zaleznych okreslajg projektowane postanowienia umowy
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