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1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢
realizacji poszczegdlnych obiektow

a)

b)

Branza sanitarna
Instalacja zewnetrzna

~  wykonanie wykopdw pod przytgcze oraz zbiornik wody p.poZ.;

~  roboty montazowe rurociagow zasilajgcych zbiornik p.poz oraz zestaw
hydroforowy;

- roboty montazowe zbiomika przeciwpozarowedgo Wwraz z instalacja
niezbednego wyposazenia;

—  wykonanie prob szczelnosci | przeptukanie instalacji p.poz;

~  zasypka wykopow;

- uporzadkowanie terenu.

Instalacja wewnetrzna - hydrantowa

_  roboty demontazowe istniejace] instalacji hydrantowe] przeznaczonej do
likwidadii

~  roboty montazowe zestawu hydroforowego

—  roboty montazowe pozioméw oraz pionéw instalacji hydrantowej

- roboty montazowe szafek natynkowych i podtynkowych hydrantéw dn52,
dn25 wraz z wyposazeniem oraz zaworow hydrantowych.

—  roboty montazowe zaworow hydrantowych.

- wykonanie prob szczelnosci | przepiukanie instalacji hydrantowej;

Instalacja wewnetrzna - napowietrzajaca

—  roboty montazowe jednostek napowietrzajgcych;

— roboty budowlane niezbedne do wykonania instalacii napowietrzajacej
budynku wraz z likwidacja istniejacych otwordw okiennych na potrzeby
lokalizacji kanatéw wentylacyjnych.

- roboty montazowe kanatow wentylacyjnych wraz z urzadzeniami

odcinajgcymi i regulacyjnymi;

Branza elektroenergetyczna i teletechniczna

—  wykonanie wykopdw pod kable elekiroenergetyczne

- montaz agregatu pradotworczego

_  montaz instalacji energetycznej | teletechnicznej wewnatrz budynku wraz
z zasileniem urzgdzen pozarowych;

_  rozbudowa systemu sygnalizacji pozaru — montaz dodatkowych czujnikow
detekcyinych, petli sterujacych z modutami

—  wymiana centrali SSP
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— wykonanie wykopéw pod zelbetowe stopy i tawy fundamentowe

— roboty betonowe stép i taw fundamentowych

- montaz stalowych obuddw kanatow wentylacyjnych kotwionych do
konstrukcji zelbetowej budynku;

- montaz konstrukcji wsporczych pod jednostki napowietrzajace;

- roboty izolacyjne i antykorozyjne

— uporzadkowanie terenu

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

a) Zespdt budynkdw otaczajgcych,

b) Budowle i urzadzenia budowlane - urzadzenia, sieci i przylacza
infrastruktury technicznej.

c) Teren zielony {ogrédki, trawniki) oraz parkingi, ciggijezdne i piesze.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga
stwarzaé zagrozenie bezpieczefistwa i zdrowia ludazi

“ Istniejace elementy zagospodarowania terenu

Do istnigjacych elementdw zagospodarowania przedmiotowego terenu,,
ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi podczas
wykonywania robét budowlanych nalezy zaliczyé:

— elementy infrastruktury technicznej na terenie dziatki (w szczegdlnosci
instalacja elektroenergetyczna),

& Projektowane elementy zagospodarowania terenu
Do projektowanych elementdw zagospodarowania przedmiotowego
terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi podczas
wykonywania robot budowlanych nalezy zaliczy¢:
— roboty ziemne zwiazane z wykopami pod rurociagi i zbiornik p.poz;
— projektowane obiekty konstrukcji obudéw kanatow wentylacyjnych -~
szczegodlnie w zakresie robdt na wysokosci.
— roboty przytaczeniowe do istniejacych instalacji elektroenergetycznych

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagroZen wystepujacych
podczas realizacji rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia

stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi, a w szczegdinosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

a) roboty ziemne - wykonywanie wykopdw o $cianach picnowych z rozparciem o
giebokosci wiekszej niz 1,0 m oraz wykopow o bezpiecznym nachyleniu $cian,

b} roboty wystepujace podczas budowy konstrukcji obudowy kanaiéw
wentylacyjnych wraz z montazem ostonowych, petnych ptyt warstwowych przy
ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 3,0m

c) roboty wykonywane pod iub w poblizu przewodoéw linii elektroenergetycznych,
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5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow prze

przystapieniem do realizacji rob6t szczegélnie niebezpiecznych

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robét budowlanych jest
obowiazany opracowaé instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig
pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich roboét.

Wykonawca jest obowiazany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegdinie
niebezpiecznych wystepujacych na terenie budowy.

Wykonawca powinien okresli¢ szczegdlowe wymagania bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu prac szczegoinie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnic:

~ bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb;

- odpowiednie srodki zabezpieczajgce,;
Wykonawca powinien zapewni¢ instruktaz pracownikéw obejmujacy w szczegolnosci:

a) imienny podziat pracy,

b) kolejnosé wykonywania zadan,

c) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdinych czynnosciach.
- Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawce powinni byé przeszkoleni w zakresie przepisow
BHP oraz posiadac¢ aktualne swiadectwa zdrowia.

Wykonawca jest obowigzany oceniac i dokumentowac ryzyko zawodowe, wystgpujace przy
okreslonych pracach, oraz stosowac niezbedne $rodki profilaktyczne zmniejszajgce ryzyko.
W szczegdlnosci jest obowigzany:

a) zapewnié organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy
pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow
szkodliwych dla zdrowia i ucigzliwosci z uwzglednieniem mozliwosci
psychofizycznych pracownikow;

b) zapewnié¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikdéw giéwnie przez
stosowanie technologii, urzadzen, materiatdw i substancji nie powodujgcych takich
zagrozen.

¢) Jezeli ze wzgledu na rodzaj procesu pracy likwidacja zagrozen nie jest mozliwa,
nalezy stosowaé odpowiednie rozwigzania organizacyjne i techniczne, w tym
odpowiednie $rodki ochrony zbiorowej, ograniczajace wplyw tych zagrozen na.
zdrowie i bezpieczenstwo pracownikow.

W sytuacji gdy ograniczenie zagrozen w wyniku zastosowania rozwigzan
organizacyjnych i technicznych nie jest wystarczajgce, pracodawca jest obowigzany
zapewnié pracownikom $rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu
zagrozen.

Wykonawca powinien zapewnié pracownikom informacje o istniejgcych zagrozeniach,
przed ktérymi chronié ich beda srodki ochrony indywidualnej oraz informacje o tych érodkach
i zasadach ich stosowania.

Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ systematyczne Kontrole stanu
bezpieczenstwa i higieny pracy ze szczegdlnym uwzglednieniem organizacji procesow
pracy, stanu technicznego maszyn i innych urzadzen technicznych oraz ustali¢ sposoby
rejestracji nieprawidtowosci i metody ich usuwania.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow,
osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana do niezwlocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Wykonawca jest obowigzany udostepnié pracownikom, do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- stosowanych w zaktadzie proceséw technologicznych oraz wykonywania prac
zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow;
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— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i mebezplecznymt
— udzielania pierwszej pomocy.

Instrukcje powinny w sposdb zrozumialy dla pracownikow wskazywaé czynnosci,
ktore nalezy wykonac przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego
wykonywania pracy, czynnoéci do wykonania po jej zakohczeniu oraz zasady postepowania
w sytuacjach awaryinych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Instrukcije dotyczace prac zwigzanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji i
preparatow chemicznych powinny uwzgledniaé informacje zawarte w kartach charakterystyki
tych substancji i preparatdw.

Zmiany w procesie technologicznym, zmiany konstrukcyjne urzadzen technicznych
oraz zmiany w sposobie uzytkowania pomieszczen powinny by¢ poprzedzone oceng pod
wzgledem bezpieczenstwa i higieny pracy, w trybie ustalonym przez pracodawce.

Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom sprawnie funkcjonujacy system
pierwszej pomocy w razie wypadku oraz $rodki do udzielania pierwszej pomocy.

Pierwsza pomoc

Na budowie beda urzadzone punkty pierwszej pomocy obsitugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow.

Jezeli w razie wypadku publiczne $rodki transportowe stuzby zdrowia nie moga
zapewniC szybkiego przewozu poszkodowanych; kierownictwo budowy dostarczy dostepne
mu $rodki lokomocji.

6. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegdblnhego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zamrozen

6.1. Warunki przygotowania i prowadzenia robdt budowlanych

1. Uczestnicy procesu budowlanego wspdidziatajg ze soba w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.

2. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie
do zakresu obowigzkow.

3. Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie
osoby przebywajace na terenie budowy.

4. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysckosci, przed upadkiem z wysoko$ci,
nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegolnosci balustrady, siatki
ochronne i siatki bezpieczenstwa.

5. Stosowanie Srodkdéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnoéci takich jak szelki
bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania $rodkéw
ochrony zbiorowej.

6. Zatrudnieni pracownicy powinni posiadaé przeszkolenie bhp.

6.2. Zagospodarowanie terenu budowy

a) zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét
budowlanych, co najmniej w zakresie:

— ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;
— wykonania drog, wyjsé i przej$é dla pieszych;
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— urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

— zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;

— zapewnienia wlasciwej wentylacji;

— zapewnienia tgcznosci telefonicznej;

— urzadzenia skladowisk materiatéw i wyrobow.

b) na terenie budowy nalezy urzadzi¢ wydzielone pomieszczenia szathi na odziez
roboczg i ochronng, umywalni, jadalni, suszarni i ustepéw. Dopuszczalne jest
korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen higieniczno-
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

c) jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia oséb wykonujacych roboty
budowlane, albo gdy wynika to z rodzaju wykonywanych robdt, nalezy zapewnic
osobom wykonujgcym takie roboty pomieszczenia do odpoczynku.

6.2.1. Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

Roboty zwigzane z montazem, podiaczaniem, przetaczeniem, sprawdzaniem,
- konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢ wykonywane wytacznie
przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

6.2.2.__Roboty ziemne
1. Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu
prowadzonych robét.

2. Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, ciepiownicze, wodociggowe i
kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odleglosci, w jakiej moga byé one wykonywane od istniejacej sieci, i
sposobu wykonywania tych robét.

3. W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

4. Prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, powinno
odbywaé sie recznie.

5. W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla osoéb
niezatrudnionych przy tych robotach nalezy wokét wykopéw pozostawionych na
czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego. Balustrada, sktada si¢ z deski kraweznikowej o wysoKosci
0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen
pomiedzy deskg kraweznikowg a porecza wypetnia sie w sposédb
zabhezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z wysokosci. Porecze balustrad,
powinny znajdowaé sie na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegltosci nie
mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu. W przypadku rusztowarn systemowych
dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.,

6. Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami
bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykryé, w sposéb uniemozliwiajacy
wpadniecie do wykopu.

7. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren robdt mozna oznaczyé

za pomoca balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych
wzdiuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odleglosci 1 m od krawedzi wykopu.

8. Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze byé ogrodzony,
wykonawca robét powinien zapewnié staty jego dozér.
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9. Wykopy o §cianach pionowych nie umocnionych, bez rozpédr/ézfé{oﬂﬁg ﬁé% Bpdarezy) Minsta
moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1T m w gruntachuaware b lanej
przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasié 62 3zertlepseit
rownej giebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien, o giebokosci wickszej niz 1
m, lecz nie wieksze] od 2 m, mozna wykonywaé, jezeli pozwalajg na to wyniki
badan gruntu i dokumentacja geologiczno- inzynierska.

10.Zabezpieczenie azurowe scian wykopdw mozna stosowaé tytkko w gruntach
zwartych. Stosowanie zabezpieczenia azurowego $cian wykopdw w okresie
zimowym jest zabronione.

11.W czasie wykonywania wykopdw ze skarpam| 0 bezpiecznym nachylenlu
zgodnym z przepisami odrgbnymi, nalezy:

— w pasie terenu przylegajgcego do gdrnej krawedzi skarpy, na szerokosci réwnej
trzykrotnej giebokosci wykopu, wykonaé spadki umozliwiajgce fatwy odptyw wéd
opadowych w kierunku od wykopu;

— likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

-~ gprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po diuzszej przerwie w pracy.

12.W czasie wykonywania koparka wykopoéw waskoprzestrzennych nalezy
wykonywac obudowe wylgcznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowad
obudowe prefabrykowana, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen
mechanicznych.

13.Jezeli wykop osiggnie giebokosé wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy
wykonac zejscie (wejscie) do wykopu. Odleglo$é pomiedzy zejsciami (wejsciami)
do wykopu nie powinna przekraczaé 20 m. Wechodzenie do wykopu i
wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie osdéb urzadzeniami stuzgcymi
do wydobywania urobku jest zabronione.

14. Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego
obudowy lub skarp.

15.W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do
tworzenia sie nawiséw gruntu.

16.Jezeli roboty odbywajg sie w wykopie waskoprzestrzennym jednoczesnie z
transportem urobku, wykop przykrywa sie szczelnym | wytrzymatym
zabezpieczeniem. Pojemniki do transportu urobku powinny byé zatadowane
ponizej gérnej ich krawedzi.

17. Skiadowanie urobku, materiatow | wyrobdw jest zabronione:

18.w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sa
obudowane oraz jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w doborze
obudowy;

19.w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sa
obudowane.

20.Ruch srodkow transportowych obok wykopéw powinien odbywaé sie poza
granica klina naturalnego odtamu gruntu.

21.W czasie zasypywania obudowanych wykopdw zabezpieczenie nalezy
demoniowac¢ od dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miare zasypywania
wykopu. Zabezpieczenie mozna usuwacd jednoetapowo z wykopow wykonanych:

a) w gruntach spoistych - na giebokosci nie wickszej niz 0,5 m;
b) w pozostafych gruntach - na gtebokosci nie wiekszej niz 0,3 m.

~3




T FAhlabits 2aETI v fera-!t Admmisu-aql
DOSTOSOWANIE BUDYNKU DS. ,WCZESNIAK” DO AKTUALNYCH WYM@@@\,{M@,&%WW?

Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfikeprofertcwariego.’
obiektu budowlanego

7.

o n{nw“ S A T O A

G
Yolityki Gospadareze] Miasts
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23.Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od w 1i<opu co

najmniej 0,6 m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

24 Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy
wyznaczyé w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowac.

25.Przebywanie oséb pomiedzy $ciana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju,
jest zabronione.

26.Podgrzewa'nie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno byé prowadzone
zgodnie z dokumentacjg projektowa oraz instrukcia bezpieczensiwa,
opracowana przez wykonawce,

27.Teren, na ktorym odbywa sie podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu
powinien byé przez caty czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami -
ostrzegawczymi, oswietlony o zmroku i w porze nocnej oraz fachowo
nadzorowany.

--28.Zaktadanie obudowy lub- montaz rur w uprzednio wykonanym -wykopie ©
écianach pionowych i na glebokosci ponizej 1 m wymaga tymczasowego
zabezpieczenia osob kiatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.

Uwagi koricowe do Informacji:

W sprawach dotyczacych warunkéw higieniczno-sanitarnych stosuje sig ogdlne

przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, a w sprawach budowlanych obowigzujace przepisy,
normy i normatywy oraz wytyczne, zawarte mn. w: '

a)

OBWIESZCZENIE MINISTRA GOSPODARKI, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia
28 sierpnia 2003 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Socjainej w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,
ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY 2z dnia 6 lutego 2003 r., w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r., w
sprawie informacji dotyczgce] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

USTAWA z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (wraz z pdzniejszymi zmianami),
ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI! PRZESTRZENNEJ | BUDOWNICTWA z
dnia 1.10.1993 roku w sprawie BHP przy eksploatacji, remontach i konserwaciji sieci,
Warunki techniczne wykonania i odbioru robdt budowlanych,

Polskie Normy majace zastosowanie do przedmiotu dokumentacji budowlane;.

Projektant:
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