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Il. Zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji sanitarnych: wod.-kan.,
centralnego ogrzewania w budynku kancelarii le$nictw na dziatce nr 31/1 w obrebie
ewidencyjnym Krasny Las, gm. Suprasl.

lil. Opis instalacji c.o.

1. Opis instalaciji c.o.

Zrédlem ciepta bedzie powietrzna pompa ciepta. W catlym budynku bedzie ogrzewanie podiogowe |
dodatkowo grzejniki elektryczne. Grzejniki elektryczne sg dodatkowym Zrodtem ciepta oraz
uzupetniajg ciepto/utrzymujg zadang temperature w pomieszczeniach. Podtgczenie i dobor
grzejnikow wg proj. elektrycznego.

2. Zalozenia do obliczen strat ciepta

. obliczeniowa temperatura powietrza zewnetrznego... ............... 22°C

. obliczeniowa temp. wody ogrzewania podtogowego .. ............... 40/30° C
. moc ogrzewania POJtOJOWEGO .......ceeverreererrererersrrerens seeireesesnns 3900 W
. moc grzejnikdw elektryCznych ..........cocvvceviceevicees v, 4'000 W
. zapotrzebowanie Na CIEPIO ........ccvvveveieeicircee s e 4100 W
° zasilanie: pompa ciepta — zrédto dolne powietrze zewnetrzne

3. Prowadzenie przewoddw
Przewdd od pompy ciepta do bufora wykonac jako stalowy dn25 taczenie przez spawanie. Od bufora do
rozdzielacza instalacje projektuje sie z rury wielowarstwowej zespolonej PE-X/AI./PE-RT, faczone
Zlgczkami zaciskowymi.
Przewody prowadzi¢ po wierzchu écian ze spadkiem w kierunku pom. gospodarczego. Przy przejéciu
przez sciany stosowac tuleje ochronne. Przewody nalezy mocowac do $cian lub innych elementéw
konstrukcyjnych budynku stosujgc haki, uchwyty lub wsporniki w odstepach uzaleznionych od $rednicy
rur. Kompensacje wydtuzen liniowych uzyskano przez zmiane kierunku prowadzenia przewodéw.

4. Ogrzewanie podtogowe

Instalacje obwoddw grzewczych wykona¢ w systemie grzewczym np. KAN lub UNIPIE sktadajacym
sie z rur wielowarstwowych PEX/AL./PEX ksztattek oraz pozostatych elementéw. Dopuszcza sie
stosowanie innych producentéw jednak nalezy zachowac sp6jno$¢ systemu.

Ciepto bedzie doprowadzane do przewodow grzewczych za pomocg rozdzielacza 9 obiegowego w
szafce natynkowe;.



Uktadanie petli grzewczych wykona¢ zgodnie z cze$cig rysunkowg zachowujgc odpowiednie
odstepy miedzy ruram ¢p16 PEX/AL./PEX.

Izolacja cieplna (podtogéwka)
Wykonujemy z ptyt styropianowych wysokiej twardosci zgodnie z BN-91/6363-02 lub przy pomocy
specjalnych rolowanych ptyt izolacyjnych Multi-Foil o grubo$ci 50mm. Gérna powierzchnia izolacji
pokryta jest folia z nadrukowanym rozstawem 5 i 10 cm w celu umozliwienia precyzyjnego
rozstawienia rur.

System termicznej regulaciji. (podtogowka)

System termicznej regulacji polega na odpowiedniej kontroli za pomocg czujnikow temperatury w
pomieszczeniu temperatury zasilania i powrotu instalacji. Odpowiednie predkosci przeptywu powinny
oscylowa¢ w zakresie V = 0,7 m/s. W tym celu w budynku zastosowano Przewodowy system regulacji
- 230V w skiad ktérego wchodza: Termostat pokojowy oraz sitowniki przy rozdzielaczach. Regulacja
temp. zasilania —regulatorem pompy ciepta. Regulacja przeptywu odbywa sie poprzez odpowiednie
nastawienie nastaw regulacyjnych przy rozdzielaczach wg czesci rysunkowe;.

5. Armatura
Armatura c.o0.;

odpowietrzenie poprzez odpowietrzniki odpowietrzenie automatyczne w najwyzszym
punkcie oraz na rozdzielaczach.

odwodnienie ztadu poprzez zawory spustowe przy buforze.

zawory odcinajace kulowe dla Dn15,

zawory odcinajace grzybkowe dla Dn20-Dn40,

manometry z rurkg syfonowg z tarczg o $r. 100 lub 160, praca do temperatury 200 °C
oraz cisnienie do 0,6MPa,

manometry z rurkg syfonowq z tarczg o $ér. 100 lub 160 przystosowane do instalacji
glikolowej praca do temperatury 30 °C oraz ci$nienie do 0,6MPa,

termometry techniczne proste lub katowe,

Rozdzielacze do ogrzewania podtogowego =z zaworami odcinajacymi  oraz
termostatycznymi.

zasobnik buforowy 0 p0j.300 |,

naczynia wzbiorcze o poj. 8l

zawory bezpieczenstwa do instalacji grzewczej na ci$n. 2,5 bar

uzupetnienie ztadu wody poprzez zawor ze ztaczka do weza przed zaworem na instalacii
wodociggowej zamontowa¢ zawdr antyskazeniowy klasy CA. Instalacje wodociggowa nie
mozna na state potaczy¢ z instalacjq c.o.

pompy obiegowe elektroniczne w komplecie pompy ciepta

Uzupetnianie ztadu winna odbywac sie pod nadzorem obstugi. Zabrania sie montowania elementéw do
automatycznego napetniania ztadu.
Cata armatura powinna by¢ zamontowana na potaczenia roztaczne (dwuztaczki).

6. Opis kotlowni/wezla

Zaprojektowano pompe ciepta powietrze/woda. W pom. gospodarczym zamontowaé bufor o poj. 300I.
Szczytowym zrodtem ciepta beda grzejniki elektryczne. Pompa ciepta pracuje tylko na potrzeby
ogrzewania podfogowego. Sterowanie pracg PC sterownikiem dedykowanym do danego urzadzenia.
Zrédtem dolnym bedzie powietrze zewnetrzne. Jednostke zewnetrzng zamontowaé na fabryczne;
konstrukcji zachowujac zalecane odlegto$ci montazu. Konstrukcje posadowi¢ na utwardzonym podiozu i
przytwierdzi¢ réwniez do Sciany.

1.1.Dane pompy ciepfa:

- zakres mocy 2-6kW
- moc nominalna A7/W35 nie mniej niz 2,6kW
- COP A7/W35-nie mniej niz 5,1



- wymiary orientacyjne 750h*1000*400mm
- min. temp. pow. zewnetrznego -25C

- zasilanie 230V

- masa ok. 70kg

- hatas max. 38 dB

7. lzolacja termiczna i antykorozyjna przewodéw
Przewody prowadzone po wierzchu zaizolowacé izolacjg o gr. 20mm dla przewodéw Dn15-20, o gr.
30mm dla przewodéw o Dn25-Dn30. W pomieszczeniach nalezy stosowa¢ pianke PE lub PU w
ptaszczu PVC, natomiast na zewnatrz izolacje zabezpieczy¢ ptaszczem z blachy.
Przewody prowadzone w posadzce od rozdzielacza do petli ogrzewania podtogowego zaizolowaé
otuling o grubo$ci 9mm.
Podane grubosci sg dla materiatu o wspotczynniku przewodzenia ciepta wynoszacym 0,035 W/m2 ,
jezeli wspotczynnik jest inny nalezy skorygowac grubos¢ izolacji.
Przy zastosowaniu przewoddw stalowych czarnych nalezy wyczysci¢ za pomocg szczotkowania
recznego oraz je odttuscic¢. Nastepnie nalezy je pomalowa¢ dwukrotnie farbg termoodporna. Po
malowaniu i pozytywnej prébie szczelno$ci przewody nalezy zaizolowac.

8. Proby instalacji
Badanie szczelno$ci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed zabetonowaniem przewoddw.

W czasie przeprowadzania proby szczelno$ci instalacji w stanie zimnym, potaczonym z ptukaniem ztadu
wszystkie zawory przelotowe i grzejnikowe muszg znajdowac sie w stanie catkowitego otwarcia, zawory
termostatyczne powinny mie¢ natozone kapturki zamiast gtowic termostatycznych. Na 24 godziny przed
probg szczelnosci instalacja powinna by¢ napetniona zimng wodg i odpowietrzona. Badanie na zimno
nalezy przeprowadzi¢ na ci$nienie prébne 0,4 MPa. Po prébie na zimno nalezy przeprowadzi¢ probe na
goraco.

Posadzki betonowe wymagajg wstepnego rozgrzania przed utozeniem warstwy wykonczeniowe;.
Procedura wymaga aby posadzka cementowa byta poddana rozgrzaniu wstepnemu dopiero 21 dni po
jej utozeniu.

Wymogi testowe narzucajq przez pierwsze 3 dni temperature czynnika w rurach rozgrzewanej posadzki
na poziomie 20-25°C, a w ciggu dalszych 4 dni na poziomie maksymalnej, projektowanej, roboczej
temperatury zasilania.

9. Wentylacja
W pomieszczeniu we i pom. gospodarczym zamontowa¢ wentylatory kanatowe.

W pom. z oknami zataczanie wentylatoréw czujnikiem obecnosci. W pom. gosp. Wentylator z
higrostatem | zintegrowane z o$wietleniem.
Sposdb podtaczenia wg proj. elektrycznego.

IV. INSTALACJA WOD.-KAN.

1. Opis zasilania w wode zimng oraz stan istniejacy
Zrédtem wody bedzie istniejaca studnia wiercona.
Obecnie studnia jest zrodtem wody dla 4 mieszkan pracowniczych | 2 mieszkan letniskowych czyli dla
max. 200s6b.
W studni jest pompa Grundfoss SQ 3/65 (kréciec dn32) nastepnie woda jest pompowana do hydroforu
w jednym z mieszkan i dalej rozprowadzana. Istniejgcy zbiornik ZH 3001, pracuje na ci$. Roboczym 3,0
atm. Rok produkcji 1978. Dane zbiornika z tabliczki znamionowej, typ pompy informacja od Inwestora.
Na mamometrze cis. 2,2 atm. Krdciec przytaczeniowy przy hydroforze dn32.
Przewdd prowadzony od studni do istniejacego hydroforu: nieznana $rednica i materiat.
Projektuje sie nowy zbiornik hydroforowy w projektowanym budynku. Przy studni nalezy “rozpigc” istn.
Przewdd tzn. Ze studni poprowadzi¢ przewodd do projektowanego hydroforu a nastepnie za hydroforem




wykonac¢ instalacje w proj. budynku | réwnolegtym przewodem doprowadzi¢ wode do istniejacego
przewodu. Istniejacy hydrofor wraz z osprzetem nalezy zdemontowac a przewody potaczyc.

Instalacje doziemng wykonaé z rur PEdn 50*3 PN10 wg czesci graficznej opracowania.

Instalacje projektuje sie z rur stalowych ocynkowanych (taczonych na zigczki gwintowane)
prowadzonych w miare mozliwo$ci po wierzchu $cian lub w obudowach. Nie prowadzi¢ przewodow w
bruzdach poniewaz istnieje zagrozenie przerwy w ogrzewniu.

W miare mozliwosci prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku odbiornikéw tak zeby byta mozliwo$é
oproznienia instalacji.

Przejscia przewodow przez Sciany nalezy wykonywac¢ w tulejach ochronnych.

Zastosowane przewody powinny posiadac atest zezwalajacy na stosowanie ich do wykonania instalacji
wody uzytkowe.

Kompensacje wydtuzen liniowych uzyskano przez zmiany kierunkdw prowadzenia przewoddw.
Przewody nalezy mocowa¢ do elementdw konstrukcyjnych stosujac haki, uchwyty i wsporniki w
odstepach uzaleznionych od $rednicy rur.

Wszystkie przewody po wierzchu $cian lub w obudowach nalezy zaizolowa¢ otuling z pianki
poliuretanowej lub spienionego polietylenu w ptaszczu PCV ,grubo$¢ izolacji 20mm.

Nalezy stosowa¢ izolacje o wspdiczynniku przewodzenia ciepta wynoszacym 0,035 W/m2 , jezeli
wspotczynnik jest inny nalezy skorygowac grubo$¢ izolacji.

Na podejsciu do przyboréw zastosowac weze elastyczne w stalowe z zaworami odcinajgcymi.
Przygotowanie cieptej wody odbywacé sie bedzie w podgrzewaczu przeptywowym zamontowanym nad
umywalka | zZlewozmywakiem. Przewidziano podgrzewacze o mocy max. 3,5kW.

2. Préby szczelnosci i ptukanie instalacji
Po wykonaniu catej instalacji nalezy poddac jq prébie cisnieniowej. Do préby ciSnieniowej zalecane sg
przewody pomiarowe, na ktérych mozna odczyta¢ zmiane ci$nienia 0,1 bar. Proby cisnieniowe
dokonuje sie przy nie zakrytych miejscach potgczen (lub rur) by mozna byto wykry¢ nieszczelnoSci.
Jezeli do préby cisnieniowej stosuje sie wode, to przez instalacje napetniajac trzeba zastosowac filtr o
doktadnosci okoto 80 um . Rury bada sie cisnieniem 10 bar. Czas badania rur wynosi 10 minut, o ile
temperatura wody napetniajacej instalacje nie jest wieksza od 10 °C. Jezeli temperatura jest wigksza
trzeba poczeka¢ 30 minut na wyréwnanie sie temperatur. Jezeli po czasie préby w miejscach potaczen
nie wystapig zadne nieszczelnosci lub na manometrze nie wida¢ spadku cisnienia, mozna przystapi¢ do
izolowania potaczen i zamurowania szczelin.
Stosowana do ptukania woda pitna musi by¢ przefiltrowana przez filtr o oczkach 80 pm.
Dla zabezpieczenia armatury i urzadzer nalezy je montowaé dopiero po ptukaniu i zastapic je
odpowiednimi tacznikami.

3. Kanalizacja sanitarna.
Kanalizacja wewnetrzna i zewnetrzna
Scieki z budynku odprowadzone beda do projektowanego zbiornika szczelnego.
Na dziatce Inwestora na zatamaniu nalezy wykonac studzienke rewizyjng PE dn 425 z wlazem klasy
B125.

Opis zbiornika
Zaprojektowano podziemny zbiornik prefabrykowany z atestem na szczelno$¢, bezodptywowy o

pojemnosci uzytkowej 10 m3. Jest to prostokatny zbiornik jednokomorowy o wymiarach zewnetrznych
2*2,5m i wysokosci 2,62m (wymiary na zewnetrzne). Catkowita waga zbiornika 9 ton. Doprowadzenie
Sciekow do zbiornika projektuje sie przewodem kanalizacyjnym dn 160 PVC. Przejcie przez Sciang
zbiornika poprzez wykonane szczelnie. Wentylacja zbiornika przez otwory we wiazie.

Na pokrywie znajdowac si¢ bedzie wtaz rewizyjny przykryty wtazem zeliwnym dn 0,6 m.

Elementy prefabrykowane zbiornika sg wylewane z betonu, zbrojone pretami stalowymi.
Zewnetrzng powierzchnie zbiornika po osuszeniu i oczyszczeniu nalezy zaizolowaC warstwg emuls;i
asfaltowe;.

Wykopy pod zbiornik nalezy wykonywa¢ etapowo w wykopie wasko przestrzennym
szalowanym wypraskami stalowymi. Jezeli teren pod projektowanym zbiornikiem szczelnym nie jest o



odpowiedniej nosnosci np. kurzawka grunt pod zbiornikiem nalezy wymieni¢. Pod zbiornik wykonac
podktad o gr. 10 cm z piasku. Przed wykonaniem podktadu nalezy wyréwna¢ dno wykopu i oczysci¢ z
kamieni i gtazéw. Po doprowadzeniu rury kanalizacyjnej do zbiornika szczeline pomiedzy rurg i otworem
w $cianie zbiornika nalezy uszczelni¢ materiatem uszczelniajgcym. Prace wykonywaC¢ w suchym
wykopie.
Jesli stwierdzi sie wystepowanie wody gruntowej nalezy wezwaé nadzér autorski.

Zasypywanie wykopu nalezy wykonywa¢ warstwami 30-40 cm z doktadnym zageszczeniem
gruntu wokot Scian zbiornika stosujgc ubijanie mechaniczne.
Przewdéd na catej diugosci od budynku do studzienki zaizolowaé warstwg 30cm keramzytu
zabezpieczonego papa lub folig.

Opis kanalizacii
Kanalizacje odprowadzajaca Scieki nalezy wykonaé rur i ksztattek PCV z rdzeniem litym klasy S (SN8)

SDR 34 $rednicy 160mm np. firmy WAVIN. Potaczenia nalezy wykona¢ za pomocg uszczelki gumowej
dostosowanego do odpowiedniej $rednicy przewodu.

W celu zapewnienia wentylacji podejs¢ pion kanalizacyjny nalezy zakorczy¢ wywiewka kanalizacyjng
ponad dachem budynku.

Na pionie zamontowac rewizje.

Przejscie na zewnatrz oraz pod podjazdem w rurze ostonowej dn250.

Po utozeniu rurociggdw nalezy wykona¢ prébe wodng zgodnie z PN-92/B-10735 poddajac rurociag
dziataniu ci$nienia 0,3 bar przez czas 15 min. Préba jest pozytywna gdy na ztaczach nie pojawig si¢
kropelki wody i dopetniana ilo§¢ wody nie przekroczy w czasie proby 0,02 I/m2 powierzchni rury. Prébe
wykona¢ przy odstonietych ztgczach i wiotach do studzienek. Po prébach i odbiorze rurociagi zasypaé
zgodnie z punktem ,Roboty ziemne”.

Wyposazenie sanitarne
- miska ustepowa wiszaca na stelazu (dla osob niepetnosprawnych).
- umywalka porcelanowa z syfonem chromowanym (dla 0s6b niepetnosprawnych)
- wpusty podtogowe PCV dn100 z rusztem ze stali nierdzewne;.
- Zlewozmywak jednokomorowy ze stali nierdzewnej montowany na szafce
- zawor do podlewania ze spustem
- zawor do napetniania ztadu instalacji co.

V. ROBOTY ZIEMNE
Na catej dtugoéci projektowanych instalacji podziemnych przewiduje sie wykonanie wykopéw o
$cianach pionowych. Wykopy bedg wykonywane mechanicznie i recznie. Na catej diugosci przewiduje
sie odkfad urobku obok wykopéw w odlegtosci min. 60cm od krawedzi wykopu. Wszystkie wykopy
waskoprzestrzenne o gtebokosci powyzej 1 m nalezy zabezpieczy¢ szalunkiem wypraskami stalowymi.
Z dna wykopu nalezy usuna¢ grudy i kamienie. Dno wykopu wyréwnac. Grunty rodzime mozna
zastosowac jako podtoze pod rurociagi, jezeli sq to grunty sypkie, suche o normalnej wigotnosci.
Przewody nalezy uktada¢ na wyréwnanym podtozu na podsypce piaskowej grubosci 10 cm.
Materiat uzyty do wykonania warstwy wyrownawczej nie powinien zawiera¢ czastek powyzej 20mm, nie
moze by¢ zmrozony, nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego tamanego materiatu. W trakcie
wykonywania rob6t ziemnych nie wolno dopusci¢ do naruszenia ( rozluznienia, rozmoczenia lub
zamarzniecia) rodzimego podtoza w dnie wykopu.
Po utozeniu rurociggu nalezy go zasypacé z jednoczesnym zageszczeniem gruntu. Zasyp przewodu
sktada sie z dwoch warstw: warstwy ochronnej o wysoko$ci 30 cm ponad wierzch rury oraz warstwy do
powierzchni terenu lub wymaganej rzedne;.
Materiatem zasypu warstwy ochronnej (obsypki) powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki drobno lub
$rednioziarnisty bez grud i kamieni. Obsypke wykonac¢ z jednoczesnym symetrycznym zageszczeniem
warstwami o grubosci 15-20cm. Zageszczaé recznie lub lekkim sprzetem mechanicznym. Obsypke
wykona¢ 30cm ponad wierzch rury.
Zasyp powinien by¢ zageszczony do wskaznika zageszczenia min. 0,98.




Wytyczne BHP
W czasie prowadzenia robét instalacyjnych nalezy stosowac sie do ,Warunkéw Technicznych
Wykonywania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych” opracowanych przez COBR INSTAL oraz
przestrzega¢ Rozporzadzenia ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 01.10.1993
Dz.U.Nr 96 z dnia 15.10.1993

VI. UWAGI KONCOWE

Instalacje wykona¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem oraz przepisami budowlanymi.
Do obowigzkéw wykonawcy nalezy zorganizowanie procesu budowy, z uwzglednieniem zawartych w
przepisach zasad bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, a w szczegoino$ci zapewnic:
- objecie funkciji kierownika budowy przez osobe posiadajacg wymagane uprawnienia
budowlane,
- opracowanie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
- wykonanie i odbiér robot budowlanych — przez osoby o odpowiednich kwalifikacjach
zawodowych.
- Roboty montazowo — spawalnicze odcinkéw doziemnych instalacji gazowych z rur stalowych,
moze wykonywac osoba posiadajgca uprawnienia spawalnicze do spawania rur PN-EN-287-1.
Ponadto roboty te muszg prowadzone by¢ pod nadzorem osoby, posiadajgcej wiasciwe
uprawnienia budowlane w zakresie nadzorowania i kierowania robotami budowlanymi
sieciowymi i by zrzeszone w Regionalnej Izbie Inzynieréw Budownictwa.
Wszystkie urzadzenia zainstalowane w instalacjach powinny byé dopuszczone do obrotu i stosowania w
budownictwie
Montaz, préby i rozruch instalacji nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymaganiami "Warunki techniczne
wykonania i odbioru robét budowlanych" cze$¢ 2 Instalacje sanitarne i przemystowe
W czasie prowadzenia robot instalacyjnych nalezy stosowac sie do ,Warunkéw Technicznych
Wykonywania i Odbioru Robét Budowlano-Montazowych” opracowanych przez COBR INSTAL oraz
przestrzega¢ Rozporzadzenia ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 01.10.1993
Dz.U.Nr 96 z dnia 15.10.1993

Montaz i uruchomienie urzadzen pod nadzorem przedstawicieli producenta

PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI SCHEMAT TECHNOLOGICZNY NALEZY
SKONSULTOWAC Z PRODUCENTEM POMP CIEPLA
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