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Zatacznik nr 4b do SWZ

SZCZEGOLOWY OPIS | ZAKRES PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
DLA CZESCI 2

Przygotowanie i dostawa cieptego positku dla uczestnikéw/uczestniczek Dziennego
Domu Pomocy w Bratkowicach

Nr sprawy: GOPS.26.38.2024

Dostawa wyzywienia (dalej: dostawa lub ustuga), polegajgca na przygotowaniu i dostawie
cieptego positku, dla uczestnikow/uczestniczek Dziennego Domu Pomocy w Bratkowicach, na
zajecia prowadzone w Dziennego Domu Pomocy w Bratkowicach - 36-055 Bratkowice 400 w
okresie 0od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r.

I. Zatozenia dotyczgce swiadczenia ustugi:
1. Odbiorcami ustugi bedag osoby (mezczyzni i/lub kobiety), ktére:

a. ukonczyty 60 rok zycia,

b. ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki
lub wsparcia w zwigzku z niemoznos$cig samodzielnego wykonywania co
najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego,

c. zamieszkujg w rozumieniu Kodeksu Cywilnego, na terenie gminy Swilcza
(wojewddztwo podkarpackie).

2. Usluga:
a. obejmuje przygotowanie i dostawe cieptego positku i dodatku, tj.:
¢ wilosciach:
o 0d01.01.2025r.do 31.12.2025r. dla 40 oséb x 250 dni = 10 000
porciji,
e zupa z wktadkg miesng lub drugie danie dostarczane na przemiennie,
co drugi dzien wraz z dodatkiem - co nalezy rozumie¢, ze w jeden
dzien winna by¢ dostarczona zupa z wktadkg migsng oraz dodatek, w
drugi dzien drugie danie oraz dodatek, i tak naprzemiennie przez caty
okres trwania przedmiotu zaméwienia - ustuga bedzie realizowana
srednio 20 dni w miesigcu
b. realizowana/$wiadczona bedzie od poniedziatku do pigtku (w uzasadnionych
przypadkach na weekendach) w godzinach od 11.00 do 11.30, tak aby
przygotowywanie do spozywania i pézniejsza konsumpcja przez
uczestnikow/uczestniczki byta mozliwa od 12:00 do 13:00

W/w zatozenia mogg ulec zmianie:

e ilosci dni - z uwagi na ilos¢ dni roboczych przypadajgcych na dany miesigc
realizacji przedmiotu zamowienia,

e godziny dostawy - z uwagi na nieprzewidziane okolicznosci lub indywidualne
potrzeby uczestniczek/uczestnikow Dziennego Domu Pomocy w Bratkowicach
lub z powodu innych uzasadnionych merytorycznie przyczyn,

o ilos¢ positkdw - liczba wydawanych positkdw uzalezniona bedzie od frekwenciji
uczestnikow, tj. ilosci uczestnikow biorgcych udziat w zajeciach w danym dniu
- w tym zakresie:
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o Wykonawca wspolnie z Zamawiajgcym bedzie ustalat iloS¢ positkdw na
dany dzien, przynajmniej z jednodniowym wyprzedzeniem z
zastrzezeniem, ze ustalenia te, mogg =zosta¢ zmienione przez
Zamawiajgcego najpézniej do godziny 9:00 w danym dniu,

o ustuga rozliczana bedzie na podstawie faktycznie dostarczonych
positkéw i ceny brutto positku dla jednego uczestnika obecnego w
danym dniu (korzystajacego z ustugi) - z tytutu wykorzystania mniejsze;j
ilosci positkow, Wykonawcy nie przystugujg Zzadne roszczenia -
Wykonawca wspdlnie z Zamawiajgcym na etapie realizacji przedmiotu
zamowienia ustali/wypracuje procedure/dokumenty
potwierdzania/potwierdzajgce wykonania/wykonanie ustugi w dany
dzien, ktéra to stanowi¢ bedzie podstawe do rozliczen.

Zamawiajgcy wymaga, aby zawartosc/llo$¢ na jednego konsumenta (jedna zupa/jedno
drugie danie), obejmowata (nie mnigj niz):
e pojemnos$¢ zupy: 400 ml wraz z dodatkiem miesa/przyrzgdzane na
miegsie z dodatkiem 4 kromek chleba (120 g) lub jedna butka, bagietka
(120 g) - 4 chleby 4,8 kg na 40 os6b
e waga drugiego dania - obliczona zgodnie z ponizszg metodyka:
o metodyka nr 1:
= komponent nr 1: 170 g (np. ziemniaki, ryz, kasza itp.)
oraz
= komponent nr 2: mieso lub ryba - 150 g oraz
= komponent nr 3: 130 g warzywa/suréwki
o metodyka nr 2 - dania bezmiesne i jarskie 4509:

= pierogi lub
= nalesniki lub
= gofgbki

» inne spetniajgce niniejsze wymagania
o metodyka nr 3 - dania miesne 450 g:
= fasolka po bretonsku lub
rolada (np. slgska) lub
kaszotto (np. z kurczakiem) lub
bigos lub
placki po wegiersku
* inne spetniajgce niniejsze wymagania
o metodyka nr 4 - dania z makaronem 450 g:
Tagliatelle lub
= Canneloni lub
= Spaghetti lub
= Pene lub
* inne spetniajgce niniejsze wymagania
metodyka nr 4 - dodatki do dania
v' produkty  mleczne np. jogurt  naturalny z
owocami/musli/bakaliami/nasionami - jagody goja/chia,
jogurt owocowy, kefir, maslanka, mleko (nie mniej niz 400
ml na osobe),
v pieczywo - butka chatka (80 g na osobe), drozdzéwka 1
szt. na osobe, rogaliki z dzemem lub czekolada lub
makiem lub serem (1 szt. na osobe),
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v' kanapki - pieczywo (80 g na osobe) z réznymi dodatkami
np. masto, wedlina, ser zotty, serek do smarowania, ser
biaty z warzywami - rzodkiewka,

v' gofry (90 g na osobe) 2 szt.

Zamawiajgcy przedstawia dodatkowo przyktadowe zestawy obiadowe, ktore w
trakcie realizacji przedmiotu zamowienia wspolnie z Wykonawcg bedg
akceptowane w celu ich realizacji z zatozeniem, ze zupa posiadaé bedzie
pojemnos¢ 400ml, drugie danie 4509, przywozone naprzemiennie np.

Propozycja nr 1.
v’ Zupa ogérkowa z ryzem + pieczywo

Propozycija nr 2.
v Eskalopki drobiowe
v Ziemniaki i suréwka

Propozycja nr 3.
v' Zupa cebulowa z ziemniakami + pieczywo

Propozycja nr 4.
v' tazanki z kapusta i kietbaskg

Propozycja nr 5.
v' Zupa brokutowa z makaronem + pieczywo

Propozycja nr 6.
v Poledwiczka drobiowa w sosie musztardowo- $mietanowym

Propozycja nr 7.
v" Ryz w przyprawach i suréwka

Propozycija nr 8.
v' Zupa kapusniak + pieczywo

Propozycja nr 9.
v Nales$niki z owocami, bitg $mietang i czekoladg

Propozycja nr 10.
v' Krem z cukini z grzankami/ groszkiem ptysiowym + pieczywo

Propozycja nr 11.
v Pieczeh w sosie wlkasnym
v Ziemniaki i suréwka

Propozycja nr 12.
v" Rosot drobiowo- wotowy z makaronem + udko + pieczywo

Propozycja nr 13
v Kaszotto miesno- warzywne z sosem

Propozycja nr 14.
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v' Zupa fasolowa z makaronem/ ziemniakami + pieczywo

Propozycja nr 15.
v Udko pieczone
v Frytki/ ziemniaki pieczone i suréwka

Propozycja nr 16.
v’ Zupa grysikowa + pieczywo

Propozycja nr 17.
v" Pierogi z truskawkami

Propozycja nr 18.
v’ Zurek z ziemniakami + pieczywo

Propozycja nr 19.
v' Watrébka pieczona z cebulg
v’ Ziemniaki isuréwka

Propozycja nr 20.
v Flaczki + pieczywo

Propozycja nr 21.
v’ Zapiekanka ziemniaczana z jajkiem i warzywami

Propozycja nr 22.
v Krem z biatych warzyw z groszkiem ptysiowym/ grzankami + pieczywo

Propozycja nr 23.
v' Gotgbki

Propozycja nr 24.
v' Zupa kalafiorowa z makaronem/ ziemniakami + pieczywo

Propozycja nr 25.
v' Karczek duszony w sosie wlkasnym
v’ Ziemniaki i surowka

Propozycja nr 26.

v' Zupa jarzynowa z dodatkiem ryzu/ makaronu + pieczywo
Propozycja nr 27.

v" Pulpety z sosem pomidorowym

v’ Ziemniaki z wody i buraczki na ciepto

Propozycja nr 28.
v Zupa pomidorowa z makaronem/ ryzem + pieczywo

Propozycja nr 29
v' Kaotlet mielony
v' Ziemniaki z wody i suréwka z kiszonej kapusty

Propozycja nr 30.
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v' Zupa ogoérkowa z ryzem + pieczywo

Propozycja nr 31.
v" Kopytka + mieso duszone
v' Suréwka z marchwi i jabtka

Propozycja nr 32.
v' Zupa kalafiorowa + pieczywo

Propozycja nr 33.
v' Grillowana piers$ z kurczaka
v' Ziemniaki puree i suréwka z marchewki

Propozycja nr 34.
v' Zupa krem z brokutéw z groszkiem ptysiowym / grzankami + pieczywo

Propozycja nr 35.
v’ Grillowany pstrag i ryz
v' Tarta marchewka z jabtkiem

¢ Dodatki do dania gtéwnego w danym dniu (jeden z ponizszych) - bez
wzgledu czy positkiem bedzie zupa czy tez drugie danie (dostawa
kazdego dnia):

o

Jogurt naturalny (nie mniej niz 400 ml na osobe) z owocami
(np. truskawkami, bananami, maliny, boréwki)/ z dodatkiem
musli/ z dodatkiem bakali (np. rodzynki, zurawina, $liwka,
morela)/ nasion np. goja, chia

Jogurt owocowy (nie mniej niz 400 ml na osobe) plus
drozdzdéwka

Maslanka (nie mniej niz 400 ml na osobe) plus crossant

Kefir (nie mniej niz 400 ml na osobe) plus pieczywo
petnoziarniste

Koktajle owocowe z miodem/ syropem klonowym/ syropem z
agawy - 400 ml na osobe

Jogurt naturalny z ptatkami kukurydzianymi i Swiezymi owocami
- 400 ml na osobe

Butka ( 1 szt. na osobe) z chudg wedling z kurczaka/indyka, plus
Swieze warzywa np. pomidorem/ ogérkiem/ satatg/ rzodkiewka)
Swieze owoce - np. 1 jabtko dla osoby, 1 banan dla osoby, 1
gruszka dla osoby, 3 $liwki dla osoby, 2 mandarynki dla osoby
Pieczywo chrupkie typu Wasa, wafle ryzowe z dodatkiem serka
twarogowego i $wiezym pomidorem i bazylig (3 szt. na osobe)
Carpaccio z buraka, sera feta oraz safaty roszponki plus
pieczywo mieszane 80 g

Carpaccio z pomidora, ser typu mocarela i bazylii plus pieczywo
petnoziarniste 80 g na osobe

Satatka z pieczonym kurczakiem i jogurtem

Owsianka z ptatkéw gorskich (400 ml na osobe) z dodatkiem
mleka i owocow
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Owsianka z ptatkow gorskich (400 ml na osobe)z dodatkiem
bakali i miodu

Jaglanka z dodatkiem (400 ml na osobe) owocéw swiezych/
suszonych

Platki ryzowe z dodatkiem jogurtu naturalnego (400 ml na
osobe) oraz swieze owoce

Ptatki ryzowe z dodatkiem jogurtu naturalnego (400 ml na
osobe) z dodatkiem bakali

Kasza manna na mleku

Butka weka z dodatkiem serka naturalnego z wedling np. filet z
kurczaka i ogérek (jedna butka na osobe) _

2 kromki chatki (90 gram na osobe) plus sok Swieza
pomaranczowy/ z marchwi/ jabtkowy

Kanapka z butki typu rogal z mastem (jeden rogal na osobe) ,
serem zo6ttym i pomidorem

Ryz na mleku z jabtkiem i cynamonem

Ryz (200 g na osobe) z dodatkiem owocow

Pieczone jabtko(1 szt. na osobe) z musem z truskawki

Ciasto dyniowe (80 g na osobe) plus sok pomaranczowy 100 %
Pieczywo petnoziarniste z humusem i pomidorem (80 g na
osobe pieczywa)

Butka typu graham (1 butka na osobe) z pesto z bazyli plus
chuda wedlina plus pomidor

Butka pszenna (jedna butka na osobe) z serem typu wiejskiego
z papryka

Drozdzéwka (jedna na osobe) z jabtkami, dzemem, serem i
szklanka plus soku 100%

Butka typu chatka (80g) z mastem i dzemem oraz 400 ml mleka
3%

Serek typu Skyr 150 g z musli owocami np. banan, boréwki (400
ml na osobe)

Butka petnoziarnista (jedna butka na osobe) z serkiem wiejskim
Z musem np. truskawkowym, porzeczkowym, malinowym
Banan pieczony z kawatkami czekolady (1 szt. na osobe) plus
butka pszenna (jedna butka na osobe)

Gofry (90 g ma osobe - 2 szt.) z dodatkiem owocow sezonowych
Gofry (90 g ma osobe - 2 szt.) z dodatkiem dzemu

Chlebek bananowy (80 g na osobe - 2 kromki O

Placuszki bananowe (80 g na osobe - 2 szt.) plus $wiezy sok np.
jabtkowy, bananowy, pomaranczowy - 400 ml

Placuszki owsiane (80 g na osobe - 2 szt.) plus Swiezy sok np.
jabtkowy, bananowy, pomaranczowy - 400 ml

Muffiny jajeczne z dodatkiem chudej wedliny (2 szt. dla osoby)
Muffiny jajeczne z dodatkiem sera biatego, pomidora, i bazylii (2
szt. dla osoby)

4. Positek powinien zaspakaja¢ zapotrzebowanie energetyczne przewidziane dla jednej

5.

osoby na: 700 kcal.

Produktami, ktére powinny znalez¢ sie w jadtospisie winny by¢: warzywa, owoce,
chude mieso, bogate w kwasy "omega 3" ryby morskie, oliwa z oliwek, jajka, jogurty
naturalne, ztozone weglowodany, np. kasze, ryz, makarony petnoziarniste - wazne jest
tez, aby positek zawierat produkty, ktére uzupetnig niedobory witamin: D, B2, B6, B12,
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

A, E i C, a takze kwasu foliowego, beta-karotenu, wapnia, zelaza i magnezu.
Zabronione jest lub nalezy w jak najwiekszym stopniu ograniczy¢ przygotowany
positek, sktadajgcy sie z cukrow prostych, produktow wysokottuszczowych
pochodzenia zwierzecego, zywnosci przetworzonej.
Positki winne by¢ przegotowane z naturalnych produktéw, bez uzywania produktéw
typu instant, czy gotowych potproduktéw (np. mrozone pierogi, klopsy itp.),
glutaminianu sodu, ttuszczy utwardzanych, soi, z gwarancjg swiezosci artykutéw i
produktow.
Wykonawca zobowigzuje sie do przygotowania i dostarczenia positkbw z miejsca
produkcji do pomieszczenia rozdzielni positkbw w Dziennym Domu Pomocy -
dostarczenie positkow realizowane bedzie przez Wykonawce na jego koszt - za
czynnos¢ wydania konsumentom odpowiedzialny jest Zamawiajgcy.
Positki Wykonawca dostarcza¢ bedzie wlkasnym transportem (spetniajgcym wymogi
niezbedne do przewozu zywnosci i norm okreslonych standardami HACCP), w
specjalistycznych  termosach do przewozenia positkbw i opakowaniach
gwarantujgcych utrzymanie odpowiedniej temperatury (w przypadku dan cieptych maja
by¢ one utrzymane w odpowiedniej temperaturze do momentu wydania ich
konsumentom) - Zamawiajgcy nie dopuszcza dostawe positkow w tzw. pojemnikach
jednorazowych.
Wykonawca zobowigzany jest do przedktadania dwutygodniowego jadtospisu na 2 dni
przed pierwszym dniem dostawy w celu akceptacji przez Kierownika Dziennego Domu
Pomocy w Bratkowicach. Zamawiajgcy w jak najszybszym czasie naniesie ewentualne
poprawki, ktére Wykonawca zobowigzany jest uwzglednic.
Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania positkéw zgodnie z powszechnie
obowigzujgcymi przepisami i normami dotyczgcymi zywnosci, w szczegdlnosci zgodnie
Zz postanowieniami ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 o bezpieczenhstwie Zzywnosci i
zywienia (Dz. U. 2023, poz.1448), normami zywieniowymi wg Instytutu Zywienia i
Zywnosci, jak réwniez przepisami prawa w zakresie higieny zywienia norm HACCP.
Podczas wykonywania ustugi/dostawy Wykonawca musi zapewni¢ warunkKi
bezpieczenstwa i higieny w szczegdélnosci w trakcie transferowania/przekazywania w
siedzibie Dziennego Domu Pomocy w Bratkowicach.
Wykonawca bedzie przechowywat prébki dostarczonych positkéw z kazdego dnia, dla
potrzeb Sanepidu zgodnie z obowigzujgcym prawodawstwem w tym zakresie.
Wykonawca bedzie odbierat odpady i resztki positkéw w tym samym dniu.
W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci w dostarczonym positku (konsystencja,
zapach, $wiezos$¢), Wykonawca zapewni dostarczenie positku zastepczego do 1,5
godziny od stwierdzenia niniejszych nieprawidtowosci.
Wykonawca bedzie ponosit petng odpowiedzialnos¢:

a. wobec Zamawiajgcego i 0sOb trzecich, za wykonywane przez siebie i

podwykonawcéw ustugi,
b. za konsumentéw w zakresie powigzanym (bezposrednio korelujgcym ) ze
Swiadczong ustuga.
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16. Wsparcie dla o0s6b niepetnosprawnych i/lub z
indywidualnymi potrzebami zywieniowymi s$wiadczona
ustuga (co do zasady) musi by¢ dostosowana do oséb z
niepetnosprawnoscig uwzgledniajgca:

a. ograniczenia co do spozytkowania positkow - w tym
zakresie Wykonawca zobowigzany bedzie do
zapewnienia odpowiedniej jakosci ustugi, po
wczesniejszym poinformowaniu o tym fakcie przez
Zamawiajgcego (np. ograniczenia w spozywaniu
positkow w catej postaci w wyniku zwezenia przetyku, gdzie kontrreakcjg bedzie
"zblendowany" positek),

b. indywidualne potrzeby zywieniowe, poprzez zachowanie diet pokarmowych w
zaleznosci od indywidualnych potrzeb uczestnikéw, zgodnie z informacjg
otrzymang od Zamawiajgcego (np. positki z zaleceniami diety bezmlecznej i
bezglutenowej, uwzglednienie indywidualnych potrzeb alergikow).

Il. Zatozenia dotyczace $wiadczenia ustugi mogg ulec zmianie, tj.:

1. Zamawiajgcy z powodu uzasadnionych merytorycznie przyczyn, ktérych nie mozna
byto przewiedzie¢ na etapie postepowania, zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminu
pierwszego dnia  rozpoczecia zaje¢ w  Dziennym Domu  Pomocy
w Bratkowicach, a w konsekwencji pierwszego dnia $wiadczenia ustugi,

2. Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany liczby positkow w danym dniu, np. w
przypadku choroby uczestnikow, innych uzasadnionych merytorycznie przyczyn,

3. Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany harmonogramu oraz wyzej
wskazanych $redniej ilosci dni - harmonogram moze ulega¢ zmianom w celu
optymalizacji Swiadczonych ustug lub gdy wynika¢ bedzie z absencji/sytuacji losowych
uczestnikoéw lub planu pracy w Dziennym Domu Pomocy w Bratkowicach lub z powodu
innych uzasadnionych merytorycznie przyczyn,

4. Zamawiajgcy zastrzega sobie mozliwos¢ catkowitego odwotana (w danym dniu) lub
zawieszenia na okreslony czas Swiadczenia ustugi z uzasadnionych merytorycznie
przyczyn - o tym fakcie Zamawiajgcy bedzie informowat Wykonawce najpdzniej na
godzine przed realizacjg ustugi w pierwszym dniu wystgpienia takiej sytuaciji,

5. Zamawiajgcy =zastrzega sobie mozliwos¢ zaprzestania realizacji przedmiotu
zamoOwienia i rozwigzania umowy o sSwiadczenie ustugi lub z powodu innych
uzasadnionych merytorycznie przyczyn, ktérych nie mozna byto przewidzieé na etapie
prowadzonego postepowania, a ktére to bezposrednio wptynetyby na w/w kryteria
Swiadczenia ustugi - Wykonawcy z tego tytutu nie bedzie przystugiwaé roszczenie
finansowe w  postaci np. kar czy dodatkowego  wynagrodzenia
- o tym fakcie Zamawiajgcy poinformuje Wykonawce drogg pisemna.

lll. Ustuga winna by¢ realizowana przez osoby delegowane do realizacji przedmiotu
zamowienia (w imieniu Wykonawcy), z przestrzeganiem polityk i zasad (réwniez zasad
wspolnotowych wymaganych Projektem: ,Wytyczne dotyczgce realizacji zasad
réwnosciowych w ramach funduszy unijnych na lata 2021-2027”, w szczegdélnosci z
zatgcznikiem nr 2 tj. ,Standardy dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-20277), w tym:

a. zasady rownosci szans kobiet i mezczyzn,

b. zasady niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami
i racjonalnych usprawnien,

c. zasady zrobwnowazonego rozwoju,

d. zachowania dbato$ci o Srodowisko naturalne, poprzez podejmowanie dziatan
wptywajgcych na ten aspekt, m.in.:
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Dokumentacja projektu pt.: ,Rozwdj stacjonarnych ustug opiekuriczych w Gminie Swilcza" - projekt realizowany ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus - w ramach programu: Fundusze Europejskie dla Podkarpacia 2021-2027

e nie uzywanie jednorazowych plastikowych opakowan, naczyn i stomek z
tworzywa sztucznego,

e odpowiednia segregacja bioodpadow,

e optymalizacja przygotowywania positkbw z  uwzglednieniem
oszczedzania/zmniejszenia zuzycia prgdu/wody/paliw gazowych,

e. zasady ,nie czyn powaznych szkod” (ang.: DNSH - Do Not Significant Harm)

e inne dziatania wptywajgce pozytywnie na ochrone srodowiska, poprzez
zmniejszenie oddziatywania na srodowisko w trakcie cyklu zycia, w
poréwnaniu do towardw i ustug o identycznym przeznaczeniu.

W tym zakresie Zamawiajgcy wymaga, aby Wykonawca do 7 dni roboczych po
podpisaniu umowy, przediozyt opis dziatan realizowanych na rzecz
oddziatywania (neutralnego i/lub pozytywnego) na srodowisko.

2. Wykonawca i osoby delegowane do realizacji przedmiotu zamdwienia,
zobowigzany/zobowigzane bedzie/beda do akceptaciji
i przestrzegania wszelkich dokumentéow regulujgcych funkcjonowanie/dziatalno$é
Zamawiajgcego, m.in. regulaminy, zarzadzenia i inne, ktére majg znaczenie
w zakresie formalno-prawno-organizacyjno-logistycznych uwarunkowan zwigzanych
z realizacjg przedmiotu zamdwienia (Wykonawca zarowno w trakcie trwania
postepowania jak i przed realizacjg przedmiotu zaméwienia, ma prawo do uzyskania
wiecej informacji dotyczacych tego zagadnienia - w tym zakresie nalezy skontaktowaé
sie z zespotem zarzgdzajgcym projektem w biurze projektu).

3. Naruszenie ktorejkolwiek z w/w polityk/zasad/regulacji skutkowa¢ moze rozwigzaniem
umowy z winy Wykonawcy.

Sporzadzit:

Zatwierdzit:
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