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OPIS TECHNICZNY

do projektu wewnetrznych instalacji sanitarnych:
wod. — kan., i ogrzewania dla budynku szatniowego z zapleczem
rekreacyjnym w Srodzie Wielkopolskiej rejon ul. Plazowe;j,
dz. nr 244,
1 Podstawa opracowania

1.1  Dane ogdlne

Podstawg formalng realizacji przedmiotowego opracowania stanowi umowa zawarta z
Inwestorem przez wiodgce biuro projektowe.
Opracowanie sporzgdzono w oparciu o nastepujgce akty prawne:
e Ustawe Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 z pozniejszymi zmianami,
oraz przepisy wykonawcze:

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 wraz z p6zniejszymi
zmianami, w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie,

e Polskie Normy.

1.2  Materialy wyjsciowe

Przy opracowaniu niniejszej dokumentacji wykorzystano nastepujgce materiaty:
e podktady architektoniczno-budowlane opracowane przez biuro architektoniczne,
e uzgodnienia miedzybranzowe,

1.3 Przedmiot i zakres opracowania

Niniejsze opracowanie zawiera rozwigzanie: instalacji wody uzytkowej, kanalizacji
sanitarnej oraz ogrzewania dla budynku szatniowego z zapleczem rekreacyjnym w
Srodzie Wielkopolskiej rejon ul. Plazowej, dz. nr 244. Opracowanie nie zawiera rozwigzan
przytaczy, ktére bedg przedmiotem odrebnego opracowania projektowego.

2 Charakterystyka energetyczna obiektu

Kubatura catkowita projektowanego obiektu — podana w projekcie architektury.
Budynek wolnostojgcy murowany, jednokondygnacyjny bez podpiwniczenia.

Wspotczynniki przenikania ciepta dla poszczegélnych przegréd:

Nazwa definicji przegrody Sciana zewnetrzna
Wsp. przenikania ciepta 0,20 W/(m*K)
Kierunek przeptywu ciepta Poziomy

Typ przegrody SZ

Opdr przejm. ciepta (zewn.) 0,04 (Mm=K)yw
Opér przejm. ciepta (wewn.) 0,13 (m*-K)yw
Nazwa definicji przegrody Podtoga na gruncie
Wsp. przenikania ciepta 0,30 W/(m?-K)
Kierunek przeptywu ciepta W dot

Typ przegrody PG

Opdr przejm. ciepta (zewn.) 0,04 (Mm*K)yw
Opor przejm. ciepta (wewn.) 0,17 (m*K)yw
Nazwa definicji przegrody Okno zewnetrzne
Wsp. przenikania ciepta 0,9 W/(m?-K)
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Kierunek przeptywu ciepta Poziomy

Typ przegrody oz

Nazwa definicji przegrody Drzwi zewnetrzne
Wsp. przenikania ciepta 1,3 W/(m?K)
Kierunek przeptywu ciepta Poziomy

Typ przegrody Dz

Nazwa definicji przegrody Drzwi wewnetrzne
Wsp. przenikania ciepta 1,0 W/(m>K)
Kierunek przeptywu ciepta Poziomy

Typ przegrody DW

Nazwa definicji przegrody Dach

Wsp. przenikania ciepta 0,15 W/(m*K)

Przyjete rozwigzanie ogrzewania i przygotowania cwu w ogranicza zuzycie energii
pierwotne;.

Uktad przygotowania cwu pozwala ograniczyc¢ straty energii przy przesyle wody uzytkowe;.
Niniejszym rozwigzania zastosowane w dokumentacji, spetniajg wymagania dotyczgce
0szczednosci zuzywania energii.

3 Bilans cieplno-wentylacyjny
3.1 Parametry powietrza

Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach przyjeto wg §134 pkt 2
Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki ich usytuowanie z pozniejszymi
zmianami.

Wedtug PN-82/B-02403 obliczeniowe parametry powietrza zewnetrznego dla zimy (Il
strefa klimatyczna) wynoszg: -18°C, ¢ 100%.

Wedtug PN-76/B-03420 obliczeniowe parametry powietrza zewnetrznego dla lata (Il strefa
klimatyczna) wynoszg: +30°C, ¢ 45%

— Komunikacje temperatura wynikowa
— Pomieszczenia pobytowe +22°C
— tazienki +24°C

4 Opis projektowanych rozwigzan

4.1 Centralne ogrzewanie

W budynku szatniowym z zapleczem rekreacyjnym projektuje sie ogrzewanie elektryczne
poprzez grzejniki elektryczne.

4.1.1 Ogrzewanie grzejnikowe

W budynku projektuje sie grzejniki elektryczne. Moc kazdego grzejnika dobrana jest do
danego pomieszczenia wedtug jego przeznaczenia (wartosci mocy podano w czesci
graficznej opracowania).

4.2 Instalacja wody zimnej i cieptej

Budynek zasilany bedzie w wode poprzez przytgcze wykonane z rur PE lub PCW (wg
odrebnego opracowania). Lokalizacja uktadu pomiarowego oraz dobdr zestawu
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wodomierzowego wg odrebnego opracowania. Za zestawem wodomierzowym nalezy
zainstalowac¢ zawér zwrotny antyskazeniowy typu EA. W pomieszczeniu 1/10 projektuje
sie podlicznik w celu zliczenia zuzytej wody tylko dla tego pomieszczenia.

Przeptyw sekundowy (obliczeniowy) wyznacza sie uwzgledniajgc liczbe odbiornikéw wody
dla jednego lokalu mieszkalnego.

Odbiorniki Liczba |Normatywny Normatywny Réwnowaznik
wyptyw wody | wyptyw wody odptywu Du
zimnej gn cieptej gn

Umywalka 8 0,07 0,07 0,5

Zlewozmywak 1 0,07 0,07 1,0

Wanna / natrysk 5 0,15 0,15 1,0

Miska ustep. 4 0,13 - 2,5

Pisuar 1 0,30 - 0,5

Zawor 3 0,30 - 0,5

Suma normatywnego wyptywu wody cieptej Zgncw= 1,38 dm?/s.
Suma normatywnego wyptywu wody zimnej Zgnzw= 3,10 dm?/s.
Suma wyptywu wody wodociggowej Zgn = Zqnzw + Zgncw = 4,48 dm?/s.
Przeptyw obliczeniowy gospodarczy oblicza sie na podstawie wzoru,
gdy Zgn < 20 dmd/s

Qo = 0,682%(Zqn )*4%- 0,14 [dm?/s]

Przeplyw obliczeniowy gospodarczy na przytagczu wodociggowym wynosi: go = 1,20
[dm?3/s].

Ciepta woda przygotowywana bedzie w elektrycznym podgrzewaczu wody o pojemnosci
130I. Dla kazdego pomieszczenia sanitariatow projektuje sie oddzielny podgrzewacz.

W pomieszczeniu 1/10 ciepta woda przygotowywana bedzie poprzez miejscowe — pod
umywalkowe elektryczne podgrzewacze wody.

Instalacje nalezy poprowadzi¢ pod podtogg. Przy podejsciach pod odbiornik instalacje
prowadzi¢ w bruzdach $ciennych.

Instalacje wody zimnej rozprowadzono w bruzdach $ciennych i w warstwie izolacji
termicznej podtogi. Przewody mocowac do konstrukcji i Scian budynku.

Baterie do umywalek i zlewozmywakoéw typu stojgcego z mieszaczem. Baterie
prysznicowe z mieszaczem podtynkowym Przy podejsciach do baterii umywalkowych,
zlewozmywakowych oraz prysznicowych montowac ksztattke tzw. nypel tgcznikowy & 15
mm a przy ptuczkach ustepowych odpowiednie zawory katowe & 15 mm.

Przy koncowkach i na odgatezieniach rur utozonych pod tynkiem nalezy pozostawi¢ 2 + 3
cm poduszki (pustki) powietrznej w celu wyeliminowania naprezeh w przewodach.
Wszystkie przejscia przewodow przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach
ochronnych z PCW wigkszych o dymensje, uszczelnionych kitem trwale elastycznym.
Ukfad projektowanej instalacji pokazano w czesci graficznej dokumentacji.

Srednice projektowanych przewodéw dobrano na podstawie PN-92/B-01706 i w oparciu 0
przeliczenia sekundowych przeptywow w poszczegolnych odcinkach instalacji, przy
réwnoczesnym uwzglednieniu dopuszczalnych predkos$ci przeptywu w rurach stalowych.
Przy montazu instalacji wodociggowej zachowa¢ normatywne odlegtosci przewoddéw od
innych instalacji oraz wysoko$ci zamontowania przyborow sanitarnych.
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4.2.1 Proby i odbior instalacji

Instalacje po montazu, lecz przed zaizolowaniem, nalezy poddac¢ kontroli w zakresie:

- uzycia wiasciwych materiatéw i armatury (wymagane atesty i aprobaty techniczne),

- prawidtowos$ci wykonania potgczen lutowanych i gwintowanych,

- prawidtowosci wykonania podparc¢ i uchwytow montazowych.
Obowigzkowe préby szczelnosci instalacji poprzedzi¢ napetnieniem instalacji wodag
przepuszczong przez filtry oczyszczajgce wode. Nalezy zwrdci¢ uwage, aby nie powstaty
poduszki powietrzne.
Instalacje wodociggowg nalezy poddac prébie szczelnosci o cisnieniu 1,5 razy wiekszym
od cisnienia roboczego.
Po prébach instalacje przeptukac z zanieczyszczehnh montazowych.
Ptukanie przeprowadzi¢ wodg z sieci wodociggowej, przepuszczanej przez filtr. Baterie
czerpalne montowac dopiero po przeptukaniu instalacji.

4.3 Kanalizacja sanitarna wewnatrz budynku

Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej potaczy¢ z odbiornikiem Sciekdw na zewnatrz
budynku.

Instalacje podposadzkowg nalezy wykonac¢ na podsypce piaskowej grubosci minimum 10
cm. Grubos¢ obsypki minimum 15 cm ponad gérng powierzchnie przewodu.

Na zakonczeniach przewodow odptywowych nalezy montowaé piony odpowietrzajgce z
wywiewkami wyprowadzonymi ponad pota¢ dachowg lub zawory odpowietrzajgce. Piony
kanalizacyjne prowadzi¢ zgodnie z czescig graficzng opracowania. Piony kanalizacyjne
nalezy zamocowaé¢ do Sciany oraz zabudowacC np. ptyta GK na stelazu stalowym. U
nasady pionéw montowac rewizje. Zaleca sie, aby wyczystki byty dostepne z pomieszczen
ogolnych.

Podejscia do przyborow prowadzone sg takze w przestrzeni Scian lub bezposrednio z
podtogi. Przybory wg wytycznych Inwestora. W projekcie zaproponowano armature firmy
np. CosmolLine.

Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykonaé z rur i ksztaltek kanalizacyjnych
kielichowych PCW-HT, koloru popielatego. W kielichach tych rur osadzone sg fabrycznie
dwuwargowe uszczelki gumowe z tworzywowym pierscieniem stabilizujgcym. Piony w
Scianach lub zabudowach zaleca sie izolowa¢ akustycznie lub wykonac¢ z rur w systemie
niskoszumowym. Podejscia pod poszczegdlne przybory prowadzi¢ ze spadkiem 2% w
kierunku do pionu z kielichem utozonym przeciwnie do kierunku sptywu $ciekow. Do
montazu kanatéw biegngcych w gruncie pod podtogami przyziemia nalezy uzyC rur i
ksztattek kanalizacyjnych PCW klasy SN8, stosowanych do budowy kanatéw
zewnetrznych.

Przejécia rur przez przegrody budowlane (tawy fundamentowe) wykonaé w tulejach
ochronnych o jedng dymensje wiekszych. Trasy projektowanych kanatéw oraz ich srednice
i spadki utozenia pokazano w czesci rysunkowej niniejszego projektu.

4.4  Kanalizacja deszczowa

Wody opadowe z budynku bedg odprowadzane grawitacyjnie poprzez system rynien
dachowych i rur spustowych zewnetrznych.

Rury spustowe nalezy sprowadzi¢c na zewnatrz budynku mocujgc do $cian
konstrukcyjnych.

U nasady pionéw montowac rewizje i tapacze lisci.
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45 Wentylacja

Budynek posiada wentylacje grawitacyjng. W pomieszczeniach sanitariatow zastosowac
wentylatory wywiewne zapewniajgce wymiane 200m?3/h, zatgczane poprzez instalacje
zintegrowang z oswietleniem. W szatniach nawiew realizowany bedzie poprzez wentylator
Scienny zapewniajgcy 2 wymiany/h. Wywiew realizowany poprzez wentylacje
grawitacyjna.

5 Materiat, wykonanie instalacji
5.1 Instalacje rurowe wody zimnej i cieptej

Instalacje wewnetrzng rozprowadzajgcg wody zimnej po wejsciu do budynku, projektuje
sie wykonac z rur stalowych galwanizowanych (obecnie o grubosci powtoki galwanicznej
minimum 50 mikronow) i tgcznikdéw z zeliwa ciggliwego wg PN-76/H-74392 skrecanych
przy uzyciu specjalnych tasm teflonowych Ilub pakut konopnych Iub z rur PP
stabilizowanych wkfadkg aluminiowg tgczonych poprzez zgrzewanie. Rury uzyte do
budowy instalacji powinny posiada¢ odpowiednie atesty.
Rurociggi instalacji wodnej za wodomierzem wykona¢ z rur przeznaczonych do instalacji
sanitarnych wykonanych z sieciowanego nadtlenkowo polietylenu PE-RT/AI/PE-Xc PN12
(wielowarstwowego) tgczonych za pomocg tulei mosieznej zaciskanej osiowo w petnym
zakresie Srednic. Ksztattki mosiezne, niezmniejszajgce przeptywu, odporne na
odcynkowanie np. firmy TECE lub REHAU. Potgczenia z armaturg za pomocg ksztattek
przejsciowych z gwintem. Potgczenia z armaturg, wykonac¢ jako skrecane.
Do odcinania przeptywu wody na rurociggach, zastosowano uniwersalne zawory kulowe,
cwiercobrotowe gwintowane.
Ciepta woda uzyskiwana bedzie w bojlerach 130l oraz w pomieszczeniu 1/10 poprzez
miejscowe elektryczne podgrzewacze wody. Przejscia przez sSciany i stropy w tulejach
ochronnych z PCW o $rednicy o jeden wymiar wiekszej od zewnetrznej srednicy
rurociggu.
Instalacja zasila wszystkie punkty poboru wody.
Mocowanie rurociggbw za pomocg uchwytow systemowych. Uchwyty mocujgce
rozmiesci¢ w odlegtosciach:

- 1.5 m — dla srednic 15 + 20 mm,

- 2.0 m —dla srednic 25 + 32 mm,

- 2,5 m —dla srednic 40 + 50 mm,

- 3,0 m — dla pozostatych Srednic.

5.21zolacje termiczne.

Catosc instalacji c. o. i cieptej wody uzytkowej musi by¢ izolowana termicznie. Wszystkie
rurociggi nalezy zaizolowaC termicznie izolacjg odporng na temperature 100°C |
wspoétczynniku przewodnosci cieplnej A= 0,035 W/mK. Grubos$¢ izolacji wg ponizsze;j
tabelki:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
, (materiat 0,035 W/(m x K)V
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
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5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgce przez| /2 wymagan z poz. 1-4
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodéw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone w | /2 wymagan z poz. 1-4
komponentach ~ budowlanych  miedzy  ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz | 40 mm
izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz | 80 mm

izolacji cieplnej budynku)

10 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz | 50 % wymagan z poz. 1-4

budynku?

11 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz | 100 % wymagan z poz. 1-4
budynku?

Uwaga:

bh przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspoétczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli

nalezy odpowiednio skorygowac¢ grubosé warstwy izolacyjnej,
2 izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Rurociggi rozprowadzone podposadzkowo izolowaé¢ otuling prefabrykowang np. typu
Thermacompact S o gr. 9mm.

Rurociggi wody zimnej rozprowadzajgce izolowa¢ otuling prefabrykowang np. typu
Thermacompact S o gr. 9mm. |Instalacja wody uzytkowej prowadzona przez
pomieszczenia nieogrzewane i komunikacje nalezy izolowaé otuling z pianki
polietylenowej o grubosci minimum 20,0mm i dodatkowo owing¢ samoregulujgcym kablem
grzewczym np. firmy ELEKTRA.

6 Wymaganiai zalecenia.

Wymagania BHP

Podczas montazu i eksploatacji instalacji nalezy zwraca¢ bezwzglednie uwage na
przestrzeganie przepisow BHP dotyczgcych montazu instalacji na wysokosci oraz pracy
urzgdzeniach pod napieciem elektrycznym.

Wymagania higieniczno — sanitarne

Projektowana instalacja spetnia warunki wymagane przez obowigzujgce przepisy
sanitarne. Pomieszczenia techniczne nie sg przeznaczone na staty pobyt ludzi.
Wymagania w zakresie montazu rozruchu, odbioru instalacji i eksploataciji

Montaz i odbior instalacji nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng i DTR
urzgdzen i zastosowanych materiatdbw. Rozruch kompleksowy powinien nastgpi¢ po
zakonczeniu montazu instalacji w budynku. Do odbioru technicznego nalezy przystgpi¢ po
wykonaniu instalacji i zgtoszeniu gotowosci do odbioru. Odbiér obejmuje sprawdzenie
kompletnosci wyposazenia i prawidtowosci dziatania instalacji. Sprawdzenie dziatania
obejmuje po wielogodzinnej pracy prébnej, z zasady nastepujgce czynnosci:

— sprawdzenie wartosci temp. i ciSnienia w instalacjach wodnych i
wentylacyjnych, ich zgodnosSci z projektem, wymaganiami zastosowanych
materiatéw i urzadzen

— poréwnanie wartosci zmierzonych z danymi wyszczegolnionymi w zamowieniu
urzagdzen, kontrole dziatania urzgdzeh regulacyjny

— sprawdzenie warto$ci zadziatania wszelkich urzgdzen zabezpieczajgcych i
pomiarowych oraz ich poprawnego montazu

— sprawdzenie prawidtowosci rozmieszczenia urzgdzen napetniajgcych i
spustowych z uwagi na ich tatwy dostep.




Projekt wewnetrznych instalacji sanitarnych: wod. — kan. i ogrzewania dla budynku szatniowego z zapleczem rekreacyjnym w Srodzie
Wielkopolskiej rejon ul. Plazoweyj, dz. nr 244.

Wymagania w zakresie uzytkowania instalaciji
Warunkiem prawidtowej pracy instalacji i spetnienia wymagan stawianych w projekcie jest
wiasciwa jej eksploatacja. Urzadzenia sg przystosowane do pracy automatycznej w
ograniczonym zakresie, zatem niezbedny jest fachowy nadzér nad instalacjami podczas
eksploatacji. Do utrzymania gotowosci eksploatacyjnej instalacje i muszg by¢ poddawane
regularnej konserwacji. Obstuga i konserwacja powinny by¢ wykonywane przez personel z
odpowiednimi kwalifikacjami zawodowymi zgodnie z instrukcjg obstugi uzytkownika oraz
dokumentacjami urzadzen i uzytych materiatow.
Nalezy zwroci¢ uwage na nastepujgce punkty:

— szczelnosc¢ potgczen rurociggow i urzgdzen,

— kontrole pracy urzgdzen w tym wszelkich zabezpieczen,

— kontrole temperatur i ciSnienia medidow z uwagi na dopuszczalne parametry

wytrzymatosciowe wbudowanych materiatow i urzgdzen,

— sprawdzenie prowadzenia ksigzki obstugi.
Wszelkie niezgodnosci nalezy bezwzglednie zgtasza¢ odpowiednim stuzbom nadzoru oraz
projektantowi.
Préba szczelnosci.
Préby szczelnosci wykona¢ zgodnie z Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano montazowych tom Il Instalacje sanitarne i przemystowe rozdziat 6.
Wykonawca podejmie wszelkie srodki dla zapewnienia, ze proby zostang wykonane w
sposbb zgodny z przepisami bezpieczenstwa.

7 Wpytyczne branzowe
7.1Budowlano-konstrukcyjne

— wykonaé konstrukcje wsporcze do montazu urzgdzen,

— wykonaé otwory w dachu i przejécia w scianach i stropach do prowadzenia instalacji,
nastepnie otwory te zabezpieczy¢ przed wptywem czynnikéw atmosferycznych,

— przejscia pod fundamentami wykonac w tulejach ostonowych

7.2Elektryczne

— wykonaé zasilania elektryczne do wszystkich zaprojektowanych urzadzen, zgodnie z
ich DTR lub instrukcjg montazu.

8 Uwagi koncowe

Wszystkie roboty prowadzi¢ i wykona¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem oraz
Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru COBRTI INSTAL (zeszyt 5, 61 8).
Realizacje robot prowadzic:

— zgodnie z niniejszym projektem

— W petnej koordynacji z innymi robotami budowlano — instalacyjnymi

— z zachowaniem obowigzujgcych przepisow B.H.P.

— zgodnie z instrukcjami montazu producentow materiatow i urzadzen

W przypadku zaistnienia probleméw technicznych w trakcie realizacji nalezy |e
konsultowac z projektantem.

Opracowat:

Ewa Lisiewicz
Upr. Nr 562/87/Pw
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Sroda Wielkopolska, listopad 2021r.

Oswiadczenie.

Zgodnie z art. 34 ust. 3d, pkt. 3 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo
Budowlane (tekst jednolity Dz. U. 2020, poz. 1333), oswiadczam, ze projekt
techniczny wewnetrznych instalacji sanitarnych: wod. — kan., ogrzewania i
wentylacji dla budynku szatniowego z zapleczem rekreacyjnym w Srodzie
Wielkopolskiej rejon ul. Plazowej, dz. nr 244 zostat sporzgdzony zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne,.

Ewa Lisiewicz
Upr. Nr 562/87/Pw
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