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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1. ZLECENIE - UMOWA ZAWARTA Z INWESTOREM

1.2. WYTYCZNE INWESTORA ODNOSNIE SPOSOBU UZYTKOWANIA TERENU

1.3. PODSTAWA MERYTORYCZNA

- WIZJA LOKALNA NA NIERUCHOMOSCI (PRZEPROWADZONE POMIARY ORAZ DOKUMENTACIA
FOTOGRAFICZNA)

- INWENTARYZACIJA UPROSZCZONA ARCHITEKTONICZNO-KONSTRUKCYJNA OBIEKTU ZNAJDUJACEGO
SIE NA TERENIE DZIAtKI

- MAPA SYTUACYJNO WYSOKOSCIOWA TERENU DZIALKI W SKALI 1:500 OTRZYMANA OD INWESTORA

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest rozbidrka budynku.

3. CEL 1 ZAKRES OPRACOWANIA

Celem projektu jest opracowanie sposobu rozbiérki przedmiotowego budynku w sposéb zapewniajacy
zachowanie zasad bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

W zwigzku z powyzszym zakres opracowania obejmuje:

- 0gélny opis budynku

- Ocene stanu technicznego

- Opis zakresu i sposobu prowadzenia robét rozbiérkowych
- Opis sposobu zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i mienia

- Dokumentacje fotograficzna



4. OGOLNY OPIS BUDYNKU

Budynek wzniesiony jest na planie dwdch przesunietych wzgledem siebie prostokatéow. Jest to
parterowy budynek kolinijny na terenie osrodka wypoczynkowego Politechniki Warszawskiej.
Powierzchnia zabudowy catego budynku wynosi ok. 620 m?. W budynku w catoéci zastosowano
stolarke drewniang (drzwiowg i okienng).

Sciany:

Sciany zewnetrzne z pustakéw suprema, nieocieplone. Sciany wewnetrzne z pustakéw suprema. Scianki
dziatowe z ptyt gipsowo-kartonowych oraz murowane.

Stropy i posadzki:

Stropy nad parterem wykonano z ptyt gipsowo-kartonowych.
Posadzki betonowe pokryte gumoleonem, w tazienkach terakota.
Konstrukcja dachu:

Dach jednospadowy ok 15° spadku, w konstrukcji krokwiowej. Dach pokryty papg termozgrzewalng na
ptytach OSB. Izolacja dachu z wetny mineralnej.

Tynki:

W pomieszczeniach wystepuje w znacznym procencie pokrycie $cian wewnetrznych za pomoca
tynkdéw cementowo-wapiennych oraz glazura w pomieszczeniach sanitarnych.

Instalacje:

Budynek posiada instalacje: wodng i elektryczna.

5. POLOZENIE BUDYNKU W TERENIE

Budynek stanowigcy przedmiot niniejszego opracowania zlokalizowany jest w Sarbinowie, przy ulicy
Nadmorskiej 15 na dziatce o numerze ewidencyjnym 375, z obrebu 0012. Budynek potozony jest w
centralno-zachodniej czesci dziatki, wejscia do budynku usytuowane sg od strony wschodniej i
potudniowej. Budynek ma dostep do drdg publicznych od strony pétnocnej i potudniowe;j.

6. UKLAD FUNKCJONALNY BUDYNKU

W chwili obecnej budynek nie jest uzytkowany. Na parterze znajdujg sie pokoje i pomieszcenia
sanitarne, powyzej - pustka - przestrzen pomiedzy stropem znajdujgcym sie nad parterem, a
konstrukcjg dachu.



7. OCENA STANU TECHNICZNEGO BUDYNKU
Stopien zuzycia technicznego budynku ocenitem na 50%.

Zuzycie funkcjonalne, bedace zuzyciem wynikajagcym z poréwnan projektowych rozwigzan uzytkowych
zastosowanych w danym przypadku do aktualnie projektowanych oraz poréwnan wynikajacych ze
sposobu wykonczenia i wyposazenia w infrastrukture szacowa¢ mozna dla budynku na okoto 60%.

Budynek bedacy tematem niniejszego opracowania moze by¢ rozebrany. Stan techniczny budynku
umozliwia przeprowadzenie rozbiorki w sposéb bezpieczny dla oséb prowadzacych prace rozbidrkowe
oraz dla mienia znajdujgcego sie na nieruchomosciach sgsiednich.

8. KOLEJNOSC TECHNOLOGICZNA ROZBIORKI

Rozbidrka poszczegdlnych czesci budynku powinna by¢ poprzedzona zabezpieczeniem terenu robodt
rozbidrkowych, w tym ustawieniem ogrodzenia strefy rozbidrki oraz tablic informacyjnych.

Rozbidrka powinna przebiega¢ w nastepujgcym porzadku:
a) Rozbidrka pokrycia dachowego i obrébek blacharskich
b) Demontaz instalacji wodnych i elektrycznych
c) Demontaz stolarki okiennej i drzwiowej
d) Rozbidérka konstrukcji dachu
e) Rozbidrka stropu
f) Rozbidrka Scian nosnych i dziatowych do poziomu przyziemia
g) Rozbidrka podtoza betonowego i podtogi
h) Rozbidrka scian fundamentowych i taw fundamentowych

i) Transport gruzu i odpadéw z demontazu na sktadowisko (uprawnione do utylizacji tego typu
materiatow)

j)  Uzupetnienie powstatego po usunietych fundamentach wykopu kruszywem mineralnym

k) Uporzadkowanie terenu prowadzenia robét rozbiérkowych

9. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zachodzi szczegdlnie podczas:

- pracy na wysokosci (przy rozbiérce pokrycia dachowego, dachu);



10.ZAGROZENIA WYNIKAJACE Z CHRAKTERU PROWADZONYCH PRAC DLA PRACOWNIKOW
ZATRUDNIONYCH PRZY ROZBIORCE

- upadek z wysokosci

- uderzenie przez spadajace przedmioty

- przygniecenie przez upadajacg konstrukcje bgdz mury

- naswietlenie badZ poparzenie przy robotach spawalniczych

- uderzenie przez zawiesie dzwigu badz tyzke koparki

11.WYMAGANE ZABEZPIECZENIA

Ogrodzenie placu rozbiérki i wykonanie tablic informacyjnych i ostrzegawczych o prowadzonych
robotach wyburzeniowych.

Wykonanie daszku ochronnego nad wejsciami do budynku i wygrodzenie tasmami ostrzegawczymi
stref niebezpiecznych oraz wystawienie posterunkéw ochronnych szczegdlnie w miejscach transportu
pionowego materiatdw rozbidrkowych z rozbiérki dachu i stolarki, etapie recznych robdt
rozbidrkowych.

Wykonanie punktéw statych mocowania lin i paséw bezpieczenstwa podczas prowadzenia rozbiérki
dachu.

Wygrodzenie tasmami ostrzegawczymi stref niebezpiecznych oraz wystawienie posterunkéw
ochronnych majgcych na celu niedopuszczenie oséb postronnych w rejon prowadzonych
mechanicznych robot wyburzeniowych

Zabezpieczenie matami stomianymi i deskami pni drzew rosnacych w poblizu rozbieranych obiektéw i o
ile rozbidrka bedzie realizowana w okresie ich wegetacji mycie ich koron po zakonczonej zmianie
poprzez polewanie woda.

Polewanie wodg burzonych scian i stropéw oraz hatd gruzu w dni bezdeszczowe podczas wyburzen
mechanicznych celem zminimalizowania zapylenia.

12. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Robotnicy przed przystgpieniem do robdét budowlanych powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
eksploatacji urzadzen transportu i pracy na rusztowaniach oraz pracy na wysokosci w podnosnikach
koszowych. Pracownicy powinni posiada¢ stosowne dokumenty dopuszczajace ich do pracy
na wysokosci. Z uwagi na specyfike robdt rozbidrkowych zaleca sie, aby zespot roboczy
byt przeszkolony zaréwno teoretycznie jak i praktycznie w zakresie robét przewidzianych projektem.

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ przestrzegajgc przepisy zawarte w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).



13. OPIS SPOSOBU ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA LUDZI | MIENIA

1. Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdt rozbiérkowych jest zobowigzany
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikdw w zakresie
wykonywanych przez nich robét;

2. Teren, na ktédrym prowadzone bedg roboty rozbiérkowe nalezy oznakowac¢ tablicami
ostrzegawczymi;

3. Strefe niebezpieczng nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym;

4. Strefa niebezpieczna, o ktérej mowa w pkt. 3, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od
ptaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 10 m;

5. Pracownicy przebywajgcy na stanowiskach pracy, znajdujacych sie na wysokosci co najmniej 1 m od
poziomu podtogi lub ziemi powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z wysokosSci poprzez wykonanie
balustrady z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci
1,1Im. Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowa, a poreczg nalezy wypetnic w sposéb
zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci. Alternatywnym rozwigzaniem jest
zabezpieczenie bedace w instrukcji uzytkowania okreslonego systemu rusztowan;

6. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacjg
producenta albo projektem indywidualnym sporzgdzonym przez wykonawce;

7. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg
producenta albo projektem indywidualnym sporzgdzonym przez wykonawce;

8. Pracownicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych podestow
roboczych powinni posiada¢ stosowne wymagane uprawnienia wraz z dopuszczeniem do pracy na
wysokosci;

9. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika rozbiodrki
lub uprawniong osobe;

10. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢é wykorzystywane zgodnie
z przeznaczeniem;

11. Pracownicy dokonujacy montazu i demontazu rusztowan sg obowigzane do stosowania urzadzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.

12. Prowadzenie robdt rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ przewrdcenia czesci konstrukcji
obiektu przez wiatr, jest zabronione;

13. Roboty nalezy wstrzymaé w przypadku, gdy predko$¢ wiatru przekracza 10 m/s;

14. W czasie prowadzenia robdt rozbidrkowych przebywanie ludzi na nizej potozonych
kondygnacjach jest zabronione;

Przy korzystaniu z linek bezpieczenstwa nalezy przestrzegac zasad:

1) W trakcie przemieszczania sie pracownikdw w poziomie stanowiska pracy nalezy zapewnic
mocowanie koncéwki linki bezpieczeristwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.



2) Wytrzymatosé i sposéb zamocowania prowadnicy, o ktérej mowa w pkt. 1, powinny uwzgledniac
obcigzenie dynamiczne spadajgcej osoby.

3) W przypadku, gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg
urzadzenia samohamujacego.

4) Dtugosc linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

5) Amortyzatory spadania nie s3 wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocowane do linek urzadzen
samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza
aparatow bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.

6) Prowadnica pionowa z urzgdzeniem samohamujgcym moze by¢ zamocowana na koszu podnosnika.

7) Prowadnica pionowa, o ktdrej mowa w ust. 1, powinna by¢ naciggnieta w sposdb umozliwiajacy
przesuwanie w gore aparatu samohamujacego.

8) Dtugosé linki bezpieczenstwa, taczacej szelki bezpieczenstwa z aparatem samohamujgcym, nie
powinna przekracza¢ 0,5 m.

W czasie prowadzenia prac zalecany jest nadzér Kierownika Budowy.

14. WSKAZANIE MIEJSCA PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ
DOKUMENTOW NIEZBEDNYCH DO PRAWIDLOWEJ EKSPLOATACJI MASZYN | INNYCH
URZADZEN TECHNICZNYCH.

Dokumentacja budowy powinna znajdowac sie w biurze kierownika rozbiérki, dotyczy to n/w
dokumentow:

- projekt rozbiorki;

- dziennik rozbiodrki;

- plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;
- odpis pozwolenia na rozbiérke

- odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajgcych do uzytkowania maszyny i urzadzenia
techniczne podlegajace dozorowi technicznemu;

- dokumentacje techniczno - ruchowe oraz instrukcje obstugi maszyn i urzadzen technicznych
uzytkowanych na placu rozbidrki;

- protokét z badania skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej instalacji elektrycznej oraz
odbiornikéw uzytkowanych na placu rozbiorki;

- protokéty odbioru technicznego rusztowan rurowych lub ramowych na placu rozbiérki;
- odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajgcych pracownikéw do pracy na wysokosci;

- odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikéow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych
szkolen wstepnych na stanowisku pracy w zakresie bhp;

- atesty na uzywane srodki ochrony indywidualnej.

Powyzsze dokumenty kierownik rozbiérki obowigzany jest udostepni¢ wtasciwym organom
kontrolnym.
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